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विपद ब्यिस्थापनिा प्रयोग हुन शब्दािलीहरु 
 

१.  प्रकोप (Hazard) 
बाढी, पविरो, आगलागी, िुरीबतास, चट याङ, दरु्वटना तथा प्राकृवतक िा मानिवसवजवत र्टना । जनु र्टनाबाट जनधनको 
क्षवत िुने सम्भािना भए पवन क्षवत भने िुुँदनै । 

२. विपद्   (Disaster) 
त्यस्तो विपविपरू्व पररवस्थवत िो, जनु पररवस्थवतमा धेरैजसो जनजीिन अकस्मात अस्त–ब्यस्त िुन पगु्दछ । यस्तो 
पररवस्थवतमा मावनसिरूले धेरै दुुःख पाउछन  र यसको पररर्ामस्िरूप सरुक्षा, खाना्‍आिास, लगुाफाटो, औषधीउपचार्‍
तथा सामावजक सेिा जस्ता मान्छेलाई जीिनमा नभई निुने अन्य आिश्यकतािरूको पवूतव गनुव आिश्यक िुन्छ । 

३. जोवखि (Risk) 
प्रकोपका र्टनाबाट क्षवत िुने सम्भािना रिकेो अिस्था िा मात्रात्मक रुपमा िानीनोक्सानी िुने सम्भािना नै जोवखम िो । 

४. संकटासन्नता (Vulnerability) 
कुनै समदुायको जायजेथा, जनधन्‍िा्‍कायवप्रर्ाली मावथ प्रकोपका असरिरु प्रत्यक्ष पनव सक्ने समदुायको अिस्था िा पररिेश 
संकटासन्नता िो ।  

५.  ििता (Capacity) 
कुनै व्यवि, संस्था िा समदुायसुँग रिकेो ज्ञान, वसप, श्रोत, साधन र शविलाई क्षमता भवनन्छ । जसले वतनीिरुलाई विपद सुँग 
सामना्‍गनव, विपद    पिूव अिस्थामा ल्याउन, विपद  को  रोकथाम िा न्यनूीकरर् गनव िा जलिाय ूपररितवन अनकुुलन िुन मद्दत 
गछव्‍। 

६. जलिायु पररितवन (Climate Change) 
पानी पने समयमा पररितवन िुनु, वनरन्तर अवतिवृि िुन ुिा खण्डिवृि िुन,ु लामो समयसम्म खडेरी पनुव, िायकूो आद्रतामा 
न्यनतूा आउन ुिा िवृि िन,ु वनरन्तर तापक्रम बढ द ैजान ु र मौसममा अनपेवक्षत विचलन दवेखनलुाई नै िैज्ञावनकिरूले 
जलिाय ुपररितवन मानेका छन  । अथिा दशकौं िा त्योभन्दा लामो अिवधसम्म कायम जलिायकूो अिस्थामा प्राकृवतक 
िा मानिीय कारर्ले  िुने पररितवन िो । 

७. रोकथाि (Prevention) 
“कुनै र्टना÷गवतवबवधलाई िुन नवदन रोक्ने िा अड याउने काम िा प्रयत्न” भनी बवुिन्छ । 

८.  अवल्पकरण (Mitigation) 
प्रकोपको असर िा प्रभािलाई कम गनवका लावग सञ्चालन गररने कायव िा उपायिरूलाई बवुिन्छ । जनु मौसम पात्रोको्‍
आधारमा्‍३्‍मविना्‍पविला्‍गररन्छ्‍।्‍ 

९.  विपद्   पूिवतयारी (Preparedness) 
विपद सम्बन्धमा पिूावनमुान, रोकथाम र असर न्यनूीकरर्का साथै विपद परररिुँदा र पररसकेपवछ यसबाट उत्पन्न 
पररवस्थवतको सामना गनवका लावग पविले नै तयार भएर बस्नुलाई बवुिन्छ । 

१०. पूिव सूचना प्रणाली (Early Warning System) 
क्षमतािरुको सुँगालो जसले जोवखममा रिकेा मावनसिरुलाई समयमै खिर आदानप्रदान गद ैसरुवक्षत स्थानमा पगु्न मद्दत 
गदवछ। 

११. प्रवतकायव (Response) 
विपद  को  र्टनाको बेला िा त्यसपश्चात  तत्कालै जीिन रक्षा गने उद्दारजस्तो आपत्कालीन सेिा र नागररक सियोग, 
स्िास््यसम्बन्धी असरिरू न्यनू गने, आम नागररकको सुरक्षा सवुनवश्चत गने तथा प्रभावित व्यवििरूका आधारभतू 
जीिकोपाजवनका खाुँचोिरू पररपवूतव गने प्रयोजनकालावग गररने प्रािधानिरू नै प्रवतकायव िो । 
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१२. खोज तथा उद्दार (Search and Rescue) 
भवत्कएका संरचनािरुमा परुरएका, पविरोमा्‍च्यावपएका्‍धाईते्‍भएका्‍व्यवििरुलाई्‍खोजी्‍गरेर्‍पिालगाई्‍उनीिरुको्‍जीिन्‍
रक्षाको लावग परुरएका ठाऊुँ बाट सरुवक्षतसाथ सरुवक्षत स्थानमा ल्याइने कायवलाई नै खोज तथा उद्दार भवनन्छ । यस कायवमा 
प्रभावबतिरुलाई प्राथवमक उपचार साथसाथै आिश्यकता अनसुार अग्रिवतव उपचारको समेत व्यिस्था गनुवपने िुन्छ । 

१३. राहत (Relief) 
विपद  बाट प्रभावित भएकािरूको लावग आधारभूत आिश्यकता (खाद्मान्न, लिाकपडा, पानी, प्राथवमक्‍उपचार, स्िास््य्‍
सेिा, बसोबास, सरुक्षा, मनोसामावजक परामशव सेिा) उपलब्ध गराउनलुाई राित भवनन्छ । 

१४.  प्रत्युब्लवब्ि िा पुनवलाभ (Recovery) 
विपद  बाट प्रभावित व्यवि िा समदुायलाई विपद    आउन ुभन्दा्‍अगावड जस्तै सामान्य अिस्थामा ल्याउन गररने पनुवस्थापना 
र पनुवनवमावर् जस्ता गवतविवधिरुलाई पनुवलाभ भवनन्छ । 

१५.  पुनःस्थापना (Rehabilitation) 
वबपदको र्टनाका कारर् मानि समदुाय विस्थावपत िुन सक्दछ यसरी विस्थावपत भएका पररिारको उवचत स्थान िरेी 
तत्काल अस्थायी बसोबासको व्यिस्था वमलाउनुलाई पनु स्थापना भवनन्छ । आपतकावलन वस्थवत सामान्य निुुँदा सम्मको 
संक्रमर्कावलन अिस्थामा प्रकोपको कारर् विस्थावपतिरुलाई अस्थायी्‍बसोबास्‍गराउने्‍कायव्‍िो्‍। 

१६. पुनववनिावण (Reconstriction) 
विपद    प्रभावितिरूको्‍लावग्‍ र्र्‍ वनमावर््‍ िा्‍ ममवत, अत्यािश्यक सेिा सवुिधाका संरचना र सामावजक तथा आवथवक 
गवतविवधिरूको स्थायी समाधानका लावग गररने विकासका कायव नै पनुववनमावर् िो । यसअन्तगवत भत्केका र्र तथा अन्य 
संरचनाको वनमावर् िा ममवतसम्भार गदाव भविष्यमा पनव सक्ने प्रकोपलाई समेत ध्यानमा राखी वनमावर् कायव्‍गररन्छ्‍र्‍अिरुद्द्‍
भएका सामावजक तथा आवथवक अिस्थामा समेत सधुार गने प्रयास गने गवतविवधिरू सञ्चालन गररन्छ ।   

 
स्रोत्‍:  नेरेसो्‍तावलम्‍सामाग्री 
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नेपाल सरकार 
गहृ मन्त्रालय 

जिल्ला प्रशासन कायाालय 
कास्की 

 

 

शुभकािना 
  
विपद    व्यिस्थापनका सबै वक्रयाकलापको समन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन गरी प्राकृवतक तथा गैरप्राकृवतक विपद  बाट 
सिवसाधरर्को जीउज्यान, सािवजवनक, वनजी तथा व्यविगत सम्पवि प्राकृवतक तथा सास्कृवतक सम्पदा र भौवतक संरचनाको संरक्षर् गनव 
विपद    जोवखम न्यवूनकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ अनुरुप वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवतले्‍यो्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव 
योजना,्‍२०८३ तयार्‍गरी्‍कायावन्ियनमा्‍ल्याइएको्‍छ्‍। 
नेपाल भ-ूकम्पीय्‍जोवखमको्‍विसािले ११ औ, र पानीजन्य प्रकोपबाट िुने क्षवतको विसाबले ३० औ र जलिय ुपररितवनको जोवखमका 
विसािले चौथो स्थानमा पने त्याङ क रिकेो छ । नेपालको कमजोर भ-ूधरातलीय्‍स्िरुप,्‍अिजै्ञावनक्‍विकास्‍वनमावर्,्‍अव्यिवस्थत्‍
शिरीकरर्,्‍िन जंगलको विनाश एिम  प्राकृवतक श्रोतसाधनको अनपेवक्षत दोिनबाट िरेक बषव अनाबवृि, अवतिवृि, खण्डबवृि, बाढी, 
पविरो, डुिान, कटान, आगजनी, खडेरी, शीतलिर, चट याङ ग, मिामारी, भ-ूकम्प, सडक दरु्वटना जस्ता विवभन् न प्राकृवतक तथा 
गैरप्राकृवतक विपद का र्टनािरुको सामना गरररिनु परेको छ । विपद का र्टनाका कारर् नेपालमा िषेनी सयौं मावनसिरुको मतृ्य ुिुने र 
िजारौं मावनसिरु र्रबार वबविन तथा बेपिा िुने गरेका छन । कास्की वजल्लामा पवन िरेक बषव प्राकृवतक एिम  गैरप्राकृवतक विपद का 
र्टनािरुबाट मानिीय, भौवतक, पशचुौपाय, सामावजक तथा सास्कृवतक क्षवत भईरिकेो छ । नेपाल सरकारले विपद    जोवखम्‍
न्यवूनकरर्लाई प्रभािकारी बनाउन संर्, प्रदशे, स्थानीय ति र समुदायस्तर सम्म नीवत, कानून, संस्थागत संरचना, स्रोतसाधन र जनशवि 
पररचालन लगायतको व्यिस्था गरेको छ । सोिी अनुरुप वजल्लास्तरमा सम्भाव्य विपद जन्य र्टनािरुबाट िुनसक् ने क्षती र सोको न्यवूनकरर् 
एिम  प्रवतकायवका लावग विपद  को  अिस्था, प्रकृवत, स्िरुप एिम  जोवखम विश् लेषर््‍,्‍आिश्यक्‍जनशवि्‍तथा्‍श्रोतसाधन्‍व्यिस्थापन्‍र्‍
सरोकारिाला्‍वनकायको्‍समन्िय्‍र्‍सिकायवमा्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना वनमावर् गने कायवले २०६८ साल यता वनरन्तरता 
पाउुँद्ै‍आएको्‍ छ्‍ ।्‍ वजल्ला्‍ वभत्रका्‍ स्थानीय्‍ तििरु,्‍ सरकारी तथा गैरसरकारी संर् संस्था, वनजी क्षेत्र, नागररक समाज र सञ्चार 
माध्यमिरुले्‍आ-आफ््‍नो्‍क्षेत्रबाट्‍गने्‍वक्रयावशलता्‍र्‍साथ्‍सियोगबाट्‍नै्‍विपद    र्‍विपद  को  जोवखमसुँग सामना गनव सिज िुुँद ैआएको 
छ्‍।्‍यस्ता्‍क्षेत्र्‍/्‍वनकायिरु्‍िीच्‍प्रभािकारी्‍समन्िय्‍र्‍सिकायव्‍गरी्‍विपद    जोवखम न्यवूनकरर् गने कायवलाई थप व्यिवस्थत, प्रभािकारी 
र वजम्मेिारीपरू्व बनाउन विपद    व्यिस्थापन्‍चक्र्‍अन्तरगत्‍विपद    पिूवको तयारी र योजनाले समग्र चक्रलाई नै प्रभाि पाने िुुँदा विपद  बाट 
िुने सबै प्रकारका क्षवतलाई तुलनात्मक रुपमा कम गनव सक् ने त्यलाई योजािद्द ढंगबाट प्रस्तुत गररएको यस प्रवतकायव योजना विपद    
जोवखम न्यवनकरर्को क्षेत्रमा सम्परू्व सरोकारिाला वनकायिरुलाई मागवदशवक बन् ने्‍छ्‍भन््‍ने्‍विश््‍िास वलएको छु । 
जनचेतना अवभिवृद्द, विपद    सम्बन्धी सचुना आदनप्रदान, समन्िय र सिकायवलाई योजनाबद्द बनाई विपद    व्यिस्थापनलाई्‍प्रभािकारी्‍
बनाउन यस प्रवतकायव योजना अनुरुप सबै सरोकारिाला एिम  अगिुा वनकायिरुले विपद  बाट िुने जोवखम न्यवूनकरर्का लावग आिश्यक 
पने पिूावधार वनमावर्, जनशवि एिम  श्रोतसाधनको व्यिस्थापन गरी तयारी अिस्थामा रिन आिश्यक दवेखन्छ । यो योजना अद्मािवधक 
गने क्रममा मित्िपरू्व वजम्मेिारी बिन गनुविुने सबैमा िावदवक आभार प्रकट गदवछु । योजनाको प्रभािकारी्‍कायावन्ियन्‍गनव्‍वजल्ला्‍वभत्रका्‍
सम्परू्व सरोकारिालािरुबाट साथ सियोगको अपेक्षा गरेको छु । साथै योजना तजुवमा कायवमा संलग् न्‍आफ््‍नो अमलु्य सल्लाि सिुाि 
वदनुिुने वजल्ला विपद    व्यिस्थापन सवमवतका सम्परू्व पदावधकारी एिम  प्रवतकायव योजना तयारी कायवदलका सदस्यिरुलाई िावदवक 
धन्यिाद व्यि गदवछु । 
धन्यबाद्‍!!  
         
वमवत्‍:्‍२०८३ श्रािर््‍२९ गत े                     

प्रमखु वजल्ला अवधकारी 
 एिम  

 अध्यक्ष 
वजल्ला विपद  व्यिस्थापन सवमवत, कास्की्‍। 

 

पादी, पोखरा 

फोन नं. 
०६१-४५१७६४ (प्र.वज.अ. सवचिालय) 

०६१-४५५०७५ (नागररकता  शाखा)  
०६१-४५५९३६ (राहदानी शाखा) 
इिेल : daokaski@gmail.com 

पत्र संख्या : २०८३/०८४ 
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Abbreviation 
AHTCS Animal Health Training and Consultancy Service 
BDRC Building Disaster Resilient Communities 
CADRE Community ActionFor Disaster Response 
CBRS Community Based RehabilitationService 
CCMC Covid-१९ Crisis Managemnet Centre 
CRRT  ContinuousRenal ReplacementTherapy 
CSG  Community Support Group 
CTEVT Council for Technical EducationandVocationalTraining 
CWES Child and Women Empowerment Society Nepal 
CWIN Child Workers in Nepal 
CSG Community Support Group 
DCMC District Covid-१९ Management Centre 
DDMC District Disaster Management Committee 

संविप्त रुप 
उ.प्र. उप प्रमखु 
ि.न.पा मिानगरपावलका्‍ 
का.प्र. कायावलय प्रमखु 
गा.पा. गाउुँपावलका 
गै.स.सं. गैर सरकारी संस्था 
ज.स्िा.वन. जन्‍स्िास््य्‍वनरीक्षक्‍ 
वज.प्र.का. वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय /्‍वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय 
ने.रे.सो नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी 
पो.उ.िा.स ं पोखरा उद्मोग िावर्ज्य संर् 
पो.ि.न.पा. पोखरा्‍मिानगरपावलका 
प्र.ना.उ. प्रिरी्‍नायि्‍उपरीक्षक 
प्र.अ. प्रमखु अवधकृत /प्रसारर् अवधकृत /प्रशासकीय अवधकृत 
प्र.अ.अ. प्रमखु अनुसन्धान अवधकृत  
प्र.वज.अ. प्रमखु वजल्ला अवधकारी  
प्र.ना.वन. प्रिरी्‍नायि्‍वनरीक्षक्‍ 
प्रा.अ. प्राविवधक अवधकृत 
ि.न.पा मिानगरपावलका्‍ 
वि.व्य.स. विद्मालय्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत 
वल. वलवमटेड 
स.ि.अ. सिायक िन अवधकृत 
स.प्र.वज.अ. सिायक प्रमखु वजल्ला अवधकारी 
स.भु.स.ंअ. सिायक भ–ूसंरक्षर् अवधकृत 
स.प्र.ब.प्र.का सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल्‍प्रिरी्‍कायावलय 
सा.वि.प्र सामावजक विभाग प्रमखु  
सा.अ.के. सामदुावयक अध्ययन केन्द्र 
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DDRC District Disaster Relief committee 
DEOC District Emergency Operation Centre 
DHO District Health Office 
DPRP Disaster Preparedness Response Plan 
DRR Disaster Risk Reduction 
D-WASH-CC District Water Supply and SanitationHygiene CoordinationCommittee 
GONESA Good Neighbour Service Association 
HART HimalayanAnimal Rescue Trust 
HISSAN Higher Secondary School Association,Nepal 
ICIMOD InternationalCentre for Integrated Mountain Development 
IEC Information, Education, and Communication 

MIRA MultiCluster InitialRapid Assessment 
MSFP MultiStakeholderForestry Programme 
NAPN Nat Associationof People Living with HIV/AIDSin Nepal 
NESDO NationalEducationand SocialDevelopmentOrganization 
NGO / INGO NationalGovernmentOrganization/ international government Organization 
N-PABSON NationalPrivate and Boarding Schools AssociationNepal 
NRCS Nepal Red Cross Society 
NUA Net Useable Area 
OBM Original Brand Manufacturer (OBM boat) 
PABSON Private and Boarding Schools' Organization,Nepal 
RRT Registered RespiratoryTherapist 
RDT Rapid Development Team 
UN-BCPR United NationBureau for Crisis Preventionand Recovery 
UNEP United NationEnvironmentProgramme 
V-WASH-CC Village Water Supply and SanitationHygiene CoordinationCommittee 
VCA Vulnerability and Cpacity Sssessment 
WASH Water Supply and SanitationHygiene 
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11..11.. वजल्लाको संविप्त पररचय 
कास्की्‍ वजल्ला नेपालको संर्ीय्‍ संरचना्‍अनसुार्‍ गण्डकी्‍ प्रदशे्‍अन्तगवतको्‍ एक्‍ रमर्ीय्‍ पयवटकीय्‍ वजल्ला्‍ िो्‍ ।्‍ यो्‍

वजल्ला अन््‍नपरू्व्‍ विम्‍ श्रङृ खला तथा माछापचु्रे्‍ विमालको्‍ काखमा्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍ भौगोवलक, साुँस्कृवतक्‍ एिं्‍ िातािरर्ीय्‍
विविधताको्‍कारर््‍यस्‍ वजल्ला्‍अनपुम्‍ पयवटकीय्‍ केन्द्रको्‍ रुपमा्‍ विश्वमा्‍ प्रवसद्द्‍छ्‍ ।्‍ यो्‍ वजल्ला्‍ के्षत्रफल्‍तथा्‍जनसंख्याको्‍
आधारमा्‍७७्‍वजल्लािरुमध्ये्‍क्रमश:्‍सिाइसौं्‍र्‍उन्नाइसौं्‍स्थानमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍नेपालकै्‍सनु्दर्‍र्‍सफा्‍नगरको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍पोखरा्‍
मिानगरपावलका्‍ अन्तगवतको्‍ पोखरा्‍ शिर्‍ यस्‍ वजल्लाको्‍ सदरमकुाम्‍ िो्‍ ।्‍ नेपालको्‍ राजधानी काठमाडौं्‍ दवेख्‍ कररब्‍ २००्‍
वकलोवमटर्‍पवश्चममा्‍रिकेो्‍यो्‍वजल्ला्‍प्राकृवतक्‍रूपले्‍अत्यन्त्‍मनोरम्‍स्थान्‍िो्‍। 

 
क. वजल्लाको नािाकरण 

कास्की्‍वजल्लाको्‍नामाकरर्का्‍सम्िन्धमा्‍कश्यप्‍ऋवषको्‍तपोभमूी्‍रिकेो्‍यस्‍ठाउुँलाई "काश्यपकुट्ट"्‍शब्द्‍वदइएको्‍र्‍
तिाुँ्‍ "कास्यप्‍ संविता"्‍ नामक्‍ अमलु्य्‍ आयुिेवदक्‍ ग्रन्थमा्‍ "काश्यपकुट्ट"्‍ शब्द्‍ वखईद्ै‍ अपभं्रस्‍ भई्‍ कास्यपबाट्‍ "कास्की"्‍
बनेको वकंिदवन्त्‍एकातफव ्‍छ्‍भने्‍अकोतफव ्‍प्राकृवतक्‍खवनज्‍स्रोतको्‍भण्डारलाई्‍"काष"्‍र त्यसबाट्‍"काषकी"्‍िुद्ै‍कास्की्‍रिन्‍
गएको्‍कथन्‍पवन्‍छ्‍।्‍त्यस्तै्‍सोह्रौं शतावब्दमा्‍राजा्‍कुलमण्डन्‍शािबाट्‍शावसत्‍यो्‍राज्य्‍वि.्‍सं.्‍१८४२्‍जेष्ठमा्‍राजा वसद्द्‍नारायर््‍
शािको्‍ राज्यकालमा्‍ नेपाल्‍एकीकरर्मा्‍ गावभएको्‍ पाइन्छ्‍ ।्‍ वजल्लाको मध्यभागमा्‍ रिकेो्‍कास्कीडाुँडा्‍ र्‍कास्कीकोटबाट्‍ नै्‍
कास्की्‍वजल्ला्‍नाम्‍रिन गएको्‍कुरा्‍नेपाल्‍एकीकरर्को्‍सन्दभवमा्‍वनकै्‍प्रचवलत्‍शब्द्‍"वत्रशवि"्‍मध्येको एउटा्‍राज्य्‍कास्की्‍
भएबाट्‍यो्‍भाग्‍ऐवतिावसक्‍भएको्‍पिु याई्ं‍वमल्दछ्‍। भाषाविदिरूका्‍आधारमा्‍गरुूङ ग्‍तम्ु‍भाषामा्‍"कास"्‍भन््‍नाले्‍कछाड्‍र्‍
"वशि" भन््‍नाले्‍लगाउने्‍अथावत्‍"कास्‍वशि"्‍कछाड्‍लगाउनेिरू्‍बस्ने्‍ठाउुँ्‍शब्दबाट्‍वखइुँदै कास्कीको्‍नामाकरर््‍िुन्‍गएको्‍कुरा्‍
गरुूङ ग्‍भाषाविदिरूको्‍भनाई्‍रिकेो्‍पाइन्छ्‍। तर्‍ठोस्‍आधार्‍र्‍तकव िरूको्‍आधारमा्‍प्रमावर्करर््‍भने्‍िुन्‍सकेको्‍छैन्‍। 
 
ख.  वजल्लाको भौगोवलक अिस्था 
 

विश्व्‍ मानवचत्रमा्‍ यस्‍ वजल्लाको्‍अिवस्थवत्‍ २८ °०६"्‍ उिरी्‍अक्षांशदवेख्‍ २८°३६" उिरी्‍अक्षांशसम्म्‍ र्‍ ८३०४०"्‍ पिूव्‍
दशेान्तरदवेख्‍८४०१२"्‍पिूी्‍दशेान्तरसम्म फैवलएको्‍छ्‍।्‍यस्‍वजल्लाको्‍वसमानामा्‍पिूवमा तनिुुँ्‍र्‍लमजङु, पवश्चममा्‍पिवत्‍र्‍म्याग्दी, 
उिरमा्‍मनाङ ग्‍र्‍मसु्ताङ, दवक्षर्मा्‍स्याङ जा्‍वजल्ला्‍पदवछन ्‍ ।्‍यस्‍वजल्लाको्‍कुल्‍के्षत्रफल्‍२,०१,७००्‍िके्टर्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍यो्‍
वजल्लाको्‍आकार्‍ििृाकार्‍छ्‍भने फैलाबट्‍कररब्‍७०्‍वकलोवमटरको्‍ििाइ्‍दरूीमा्‍पूिव–पवश्चम्‍एिं्‍उिर-दवक्षर् फैवलएको्‍छ्‍।्‍
समदु्र्‍सतिदवेख्‍मादी्‍नदीको्‍वकनारमा्‍कररब्‍४५०्‍वमटर्‍िोचो्‍भाग्‍दवेख सेतीनदीको कोत्रे्‍वस्थत्‍गल्छी्‍कररब्‍५५०्‍वमटर्‍र्‍मोदी्‍
नदीको्‍विरेठाुँटी्‍नवजक्‍लगभग्‍९५० वमटर्‍उचाइमा्‍अिवस्थत्‍छन ्‍।्‍उिरको्‍अग्लो्‍अन््‍नपरू्व विमश्रङृ खला्‍सधै्‍विउुँले्‍ढाकी्‍रिन्छ्‍
र्‍७,००० वमटरभन्दा्‍बढी्‍उचाइका्‍११्‍िटा्‍विवभन््‍न्‍विमवशखरिरू्‍छन ्‍।्‍यीमध्ये अन््‍नपरू्वप्रथम (८,०९१)्‍वमटर्‍यसै्‍वजल्लाको्‍
उिर-पवश्चम्‍वसमानामा्‍पछव्‍भने्‍अवत्‍मनमोिक्‍कुमारी्‍चचुरुा भवजवन्‍वपक माछापचु्रेविमाल(६,९९३्‍वमटर)्‍वजल्लाको्‍उिरी्‍मध्य-
भागमा्‍पदवछ्‍।्‍उिर्‍तफव को्‍मनमोिक्‍विमाच्छावदत्‍श्रङृ खला, सेती्‍नदीको्‍गविरो्‍गल्छी, उपत्यका्‍र्‍ताल-तलैया्‍यस्‍वजल्लाका्‍
आभषूर््‍िुन ्‍। 
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पररच्छेद १ विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना २०८३ पररचय 
 

11..11.. वजल्लाको संविप्त पररचय 
कास्की्‍ वजल्ला नेपालको संर्ीय्‍ संरचना्‍अनसुार्‍ गण्डकी्‍ प्रदशे्‍अन्तगवतको्‍ एक्‍ रमर्ीय्‍ पयवटकीय्‍ वजल्ला्‍ िो्‍ ।्‍ यो्‍

वजल्ला अन््‍नपरू्व्‍ विम्‍ श्रङृ खला तथा माछापचु्रे्‍ विमालको्‍ काखमा्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍ भौगोवलक, साुँस्कृवतक्‍ एिं्‍ िातािरर्ीय्‍
विविधताको्‍कारर््‍यस्‍ वजल्ला्‍अनपुम्‍ पयवटकीय्‍ केन्द्रको्‍ रुपमा्‍ विश्वमा्‍ प्रवसद्द्‍छ्‍ ।्‍ यो्‍ वजल्ला्‍ के्षत्रफल्‍तथा्‍जनसंख्याको्‍
आधारमा्‍७७्‍वजल्लािरुमध्ये्‍क्रमश:्‍सिाइसौं्‍र्‍उन्नाइसौं्‍स्थानमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍नेपालकै्‍सनु्दर्‍र्‍सफा्‍नगरको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍पोखरा्‍
मिानगरपावलका्‍ अन्तगवतको्‍ पोखरा्‍ शिर्‍ यस्‍ वजल्लाको्‍ सदरमकुाम्‍ िो्‍ ।्‍ नेपालको्‍ राजधानी काठमाडौं्‍ दवेख्‍ कररब्‍ २००्‍
वकलोवमटर्‍पवश्चममा्‍रिकेो्‍यो्‍वजल्ला्‍प्राकृवतक्‍रूपले्‍अत्यन्त्‍मनोरम्‍स्थान्‍िो्‍। 

 
क. वजल्लाको नािाकरण 

कास्की्‍वजल्लाको्‍नामाकरर्का्‍सम्िन्धमा्‍कश्यप्‍ऋवषको्‍तपोभमूी्‍रिकेो्‍यस्‍ठाउुँलाई "काश्यपकुट्ट"्‍शब्द्‍वदइएको्‍र्‍
तिाुँ्‍ "कास्यप्‍ संविता"्‍ नामक्‍ अमलु्य्‍ आयुिेवदक्‍ ग्रन्थमा्‍ "काश्यपकुट्ट"्‍ शब्द्‍ वखईद्ै‍ अपभं्रस्‍ भई्‍ कास्यपबाट्‍ "कास्की"्‍
बनेको वकंिदवन्त्‍एकातफव ्‍छ्‍भने्‍अकोतफव ्‍प्राकृवतक्‍खवनज्‍स्रोतको्‍भण्डारलाई्‍"काष"्‍र त्यसबाट्‍"काषकी"्‍िुद्ै‍कास्की्‍रिन्‍
गएको्‍कथन्‍पवन्‍छ्‍।्‍त्यस्तै्‍सोह्रौं शतावब्दमा्‍राजा्‍कुलमण्डन्‍शािबाट्‍शावसत्‍यो्‍राज्य्‍वि.्‍सं.्‍१८४२्‍जेष्ठमा्‍राजा वसद्द्‍नारायर््‍
शािको्‍ राज्यकालमा्‍ नेपाल्‍एकीकरर्मा्‍ गावभएको्‍ पाइन्छ्‍ ।्‍ वजल्लाको मध्यभागमा्‍ रिकेो्‍कास्कीडाुँडा्‍ र्‍कास्कीकोटबाट्‍ नै्‍
कास्की्‍वजल्ला्‍नाम्‍रिन गएको्‍कुरा्‍नेपाल्‍एकीकरर्को्‍सन्दभवमा्‍वनकै्‍प्रचवलत्‍शब्द्‍"वत्रशवि"्‍मध्येको एउटा्‍राज्य्‍कास्की्‍
भएबाट्‍यो्‍भाग्‍ऐवतिावसक्‍भएको्‍पिु याई्ं‍वमल्दछ्‍। भाषाविदिरूका्‍आधारमा्‍गरुूङ ग्‍तम्ु‍भाषामा्‍"कास"्‍भन््‍नाले्‍कछाड्‍र्‍
"वशि" भन््‍नाले्‍लगाउने्‍अथावत्‍"कास्‍वशि"्‍कछाड्‍लगाउनेिरू्‍बस्ने्‍ठाउुँ्‍शब्दबाट्‍वखइुँदै कास्कीको्‍नामाकरर््‍िुन्‍गएको्‍कुरा्‍
गरुूङ ग्‍भाषाविदिरूको्‍भनाई्‍रिकेो्‍पाइन्छ्‍। तर्‍ठोस्‍आधार्‍र्‍तकव िरूको्‍आधारमा्‍प्रमावर्करर््‍भने्‍िुन्‍सकेको्‍छैन्‍। 
 
ख.  वजल्लाको भौगोवलक अिस्था 
 

विश्व्‍ मानवचत्रमा्‍ यस्‍ वजल्लाको्‍अिवस्थवत्‍ २८ °०६"्‍ उिरी्‍अक्षांशदवेख्‍ २८°३६" उिरी्‍अक्षांशसम्म्‍ र्‍ ८३०४०"्‍ पिूव्‍
दशेान्तरदवेख्‍८४०१२"्‍पिूी्‍दशेान्तरसम्म फैवलएको्‍छ्‍।्‍यस्‍वजल्लाको्‍वसमानामा्‍पिूवमा तनिुुँ्‍र्‍लमजङु, पवश्चममा्‍पिवत्‍र्‍म्याग्दी, 
उिरमा्‍मनाङ ग्‍र्‍मसु्ताङ, दवक्षर्मा्‍स्याङ जा्‍वजल्ला्‍पदवछन ्‍ ।्‍यस्‍वजल्लाको्‍कुल्‍के्षत्रफल्‍२,०१,७००्‍िके्टर्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍यो्‍
वजल्लाको्‍आकार्‍ििृाकार्‍छ्‍भने फैलाबट्‍कररब्‍७०्‍वकलोवमटरको्‍ििाइ्‍दरूीमा्‍पूिव–पवश्चम्‍एिं्‍उिर-दवक्षर् फैवलएको्‍छ्‍।्‍
समदु्र्‍सतिदवेख्‍मादी्‍नदीको्‍वकनारमा्‍कररब्‍४५०्‍वमटर्‍िोचो्‍भाग्‍दवेख सेतीनदीको कोत्रे्‍वस्थत्‍गल्छी्‍कररब्‍५५०्‍वमटर्‍र्‍मोदी्‍
नदीको्‍विरेठाुँटी्‍नवजक्‍लगभग्‍९५० वमटर्‍उचाइमा्‍अिवस्थत्‍छन ्‍।्‍उिरको्‍अग्लो्‍अन््‍नपरू्व विमश्रङृ खला्‍सधै्‍विउुँले्‍ढाकी्‍रिन्छ्‍
र्‍७,००० वमटरभन्दा्‍बढी्‍उचाइका्‍११्‍िटा्‍विवभन््‍न्‍विमवशखरिरू्‍छन ्‍।्‍यीमध्ये अन््‍नपरू्वप्रथम (८,०९१)्‍वमटर्‍यसै्‍वजल्लाको्‍
उिर-पवश्चम्‍वसमानामा्‍पछव्‍भने्‍अवत्‍मनमोिक्‍कुमारी्‍चचुरुा भवजवन्‍वपक माछापचु्रेविमाल(६,९९३्‍वमटर)्‍वजल्लाको्‍उिरी्‍मध्य-
भागमा्‍पदवछ्‍।्‍उिर्‍तफव को्‍मनमोिक्‍विमाच्छावदत्‍श्रङृ खला, सेती्‍नदीको्‍गविरो्‍गल्छी, उपत्यका्‍र्‍ताल-तलैया्‍यस्‍वजल्लाका्‍
आभषूर््‍िुन ्‍। 
 
 
 
 



विपद् पूि्वतयारी तथा प्रवतकाय्व योजना,२०८३ /कासककी//

- 2 -  

ग. वजल्लाको जनसंख्या 
रावष्िय्‍जनगर्ना्‍२०७८्‍अनुसार्‍यस्‍वजल्लाको्‍जनसंख्या्‍५,९९,५०४्‍(३,०६,७४०्‍मविला्‍र्‍२,९२,७६४्‍परुुष)्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍यस्‍
वजल्लामा्‍�ा�र्, क्षेत्री, गरुुङ, मगर, नेिार, थकाली, विश्वकमाव, पररयार, वमजार्‍आवद्‍जातका्‍मावनसिरु्‍मखु्य्‍रुपमा्‍बसोबास्‍
गदवछन ्‍ 
11..22.. कास्की वजल्लाका स्थानीय तहहरुको संविप्त पररचय 
संर्ीय्‍संरचना्‍अनसुारको्‍पनुवसंरचना्‍िुुँदा्‍यस्‍वजल्लामा्‍देशकै्‍ठूलो्‍मिानगरपावलकाको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍
तथा्‍माछापचु्रे, अन््‍नपरू्व, मादी्‍र्‍रुपा्‍गाुँउपावलकािरु्‍सवितको्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍तििरु्‍कायम्‍भएका्‍छन ्‍ 

11..22..11.. पोखरा िहानगरपावलका 
 

क. पररचय 
विसं्‍२०५२्‍मार््‍१८्‍गते्‍उपमिानगरपावलका्‍र्ोवषत्‍पोखरालाई्‍सङ र्ीय्‍मावमला्‍तथा्‍स्थानीय्‍विकास्‍मन्त्रालयले्‍वि.सं्‍

२०७३्‍फाल्गनु्‍२७्‍गतेको्‍ वनर्वयानसुार्‍मिानगरपावलका्‍र्ोषर्ा्‍गरेको्‍िो्‍ ।्‍यस्‍मिानगरपावलकाको्‍ के्षत्रफल्‍४६४.२४्‍िगव्‍
वक.वम.्‍रिकेो्‍छ्‍भने्‍कुल्‍जनसङ ख्या्‍४,१४,१४१्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍मिानगरपावलकाको्‍केन्द्र्‍सावबक्‍पोखरा्‍उपमिानगरपावलकाको्‍
कायावलय्‍ रिकेो्‍ स्थान्‍ ्‍ पोखरा्‍ -९,्‍ न्यरूोड्‍ वस्थत्‍ कायावलयमै्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍ पोखरा्‍ मिानगरपावलका्‍ साविकका्‍ पोखरा्‍
उपमिानगरपावलका, लेखनाथ्‍ नगरपावलका, मौजा, चापाकोट, भदौरे्‍ तमागीको्‍ (३,९)्‍ िडािरू, कास्कीकोट, मािठानाको्‍
(१,४,९)्‍िडािरू्‍कावलकाको्‍(१,५)्‍िडािरू्‍र्‍परुन्चौर्‍गाउुँ्‍विकास्‍सवमवत्‍वमवल्‍कुल्‍३३्‍िटा्‍िडामा्‍विभावजत्‍छ्‍।्‍पोखरा्‍
मिानगरपावलकाको्‍ वसमानामा्‍ पिूी्‍ तफव ्‍ रुपा्‍ गाुँपावलका्‍ र्‍ तनिुुँ्‍ वजल्लाको्‍ शकु्लागण्डकी्‍ नगरपावलका, पवश्चममा्‍ अन््‍नपरू्व्‍
गाउुँपावलका, पिवत्‍र्‍स्याङ जा्‍वजल्ला्‍रिकेा्‍छ्‍।्‍उिरी्‍वसमानामा्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍र्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍दवक्षर्मा्‍
स्याङ जा्‍र्‍तनिुुँ्‍वजल्ला्‍रिकेा्‍छन । 
के्षत्रफलको्‍विसािले्‍सबैभन्दा्‍ठूलो्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍एक्‍पयवटकीय्‍नगररको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍छ्‍।्‍यस्‍मिानगरपावलका्‍वभत्र्‍
रिकेा्‍ फेिा्‍ताल, मिने्द्र्‍गफुा, पातले्‍छाुँगो, सराङकोट्‍जस्ता्‍प्राकृवतक्‍सम्पदािरु्‍रिकेा्‍छन ्‍ ।्‍जसले्‍ वजल्लाको्‍सौन्दयवता्‍ र्‍
पविचान्‍बढाएको्‍छ्‍।्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍सदरमुकाम्‍र्‍गण्डकी्‍प्रदशेको्‍राजधानी्‍समेत्‍रिकेो्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍प्रशासवनक्‍
दृविकोर्ले्‍पवन्‍मित्ि्‍बोकेको्‍शिर्‍िो्‍।्‍पोखरा्‍प्राकृवतक्‍छटाले्‍भररपरू्व्‍पयवटकीय्‍शिर्‍भएकोले्‍विश्वका्‍विवभन््‍न्‍मलुुकिरुबाट्‍
तथा्‍आन्तररक्‍पयवटकिरु्‍आउने्‍गरेको्‍पाईन्छ्‍। 
ख. िुख्य विपदहरु 

यस्‍मिानगरपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,्‍बाढीपविरो, आगजनी,  सडक्‍दरु्वटना, तालमा्‍डुब््‍न,ु चट याङ, िािािुरी, जवमन्‍
भावस्सन्ु‍आवद्‍िुन्‍। 

11..22..22.. रुपा  गाउँपावलका 
क. पररचय 

कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍के्षत्रफल्‍तथा्‍जनसंख्याको्‍विसाबले्‍यो्‍सबैभन्दा्‍सानो्‍स्थानीय्‍ति्‍
िो्‍।्‍यस्‍गाुँउपावलका्‍अन्तगवत्‍साविकका्‍थमु्की,्‍वसद्द¸दउेराली¸्‍रुपाकोट्‍गा.वि.स्‍िरुको्‍सबै्‍र्‍साविक्‍िसंपरु्‍गा.वि्‍स.का्‍(िडा्‍
नं.्‍५्‍र्‍८्‍बािकेका)्‍भ-ुभाग्‍समेटेको्‍कास्कीको्‍दवक्षर््‍पिूी्‍भागमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍।्‍यस्‍गाुँउपावलका्‍भैगोवलक्‍विविधतामा्‍एकता्‍
कायम्‍रिकेो,्‍प्रकृवतक्‍विसाबले्‍सनु्दर्‍र्‍विकासका्‍अनेक्‍सम्भािनािरु्‍भएको्‍गाउुँपावलका्‍िो्‍।्‍यस्‍लेखमा्‍यिाुँको्‍अिस्था्‍र्‍्‍
विकासका्‍लावग्‍गाुँउपावलकाबाट्‍भएका्‍प्रयासिरुलाइ्‍अत्यन्त्‍छोटो्‍रुपमा्‍प्रस्ततु्‍गने्‍प्रयास्‍गररएको्‍छ्‍्‍। 
यस्‍गाुँउपावलका्‍उिरमा्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍मादी्‍गाुँउपावलका्‍पवश्चममा्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍दवक्षर्मा्‍तनिु्‍वजल्लाका्‍व्यास्‍
र्‍शकु्लागण्डकी्‍नगरपावलका्‍तथा्‍पिूवमा्‍लमजुड्‍वजल्लाको्‍मध्यनेपाल्‍नगरपावलकाको्‍विचमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍।्‍्‍जम्मा्‍के्षत्रफल्‍
९४.८१्‍िगव्‍वक्‍वम्‍्‍भएको्‍यस्‍गाुँउपावलकामा्‍अवधकांश्‍भभूाग्‍्‍िन्‍र्‍पाखािरु्‍छन ्‍भने्‍केिी्‍फाट्‍र्‍टारिरु्‍पवन्‍रिकेा्‍छन ्‍। 

 

 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 
यस्‍रुपा्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍िुन। 

11..22..33.. िादी गाउँपावलका 
क. पररचय 

कास्की्‍ वजल्लाको्‍उिर्‍पिूवमा्‍अबवस्थत्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍साविकका्‍नामाजुवङ, पाचे, वसल्दजरेु, थमुाकोडांडा, भाचोक, 
वमजरेुडाुँडा, सैमराङ, कावलका्‍६–९्‍िडािरु, मािठाना्‍२्‍र्‍३, िसंपरु्‍गाविसका्‍५्‍र्‍८्‍समेटी्‍१२्‍िटा्‍िडािरु्‍कायम्‍िुने्‍गरर्‍
नेपाल्‍सरकारले्‍ वमवत्‍२०७३्‍फाल्गरु््‍२७्‍गते्‍ नेपाल्‍ राजपत्रमा्‍प्रकाशन्‍गरी्‍आवधकाररक्‍रुपमा्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍र्ोषर्ा्‍
गररएको्‍िो्‍।्‍यो्‍गाउुँपावलका्‍उिर्‍तफव को्‍प्रवसद्द्‍अन््‍नपरू्व्‍विमश्रृंखलाको्‍काखमा्‍अबवस्थतछ्‍।्‍अन््‍नपरू्व्‍दोस्रो्‍र्‍चौथो्‍विमालको्‍
दवक्षर्ी्‍ढालबाट्‍उत्पवि्‍भएको्‍सप्तगण्डकी्‍नदीको्‍सिायक्‍नदीको्‍रुपमा्‍रि्े‍को्‍मादी्‍नदी्‍यस्‍गाउुँपावलकाको्‍समवृद्दको्‍प्रमखु्‍
आधार्‍रिकेाले्‍यसै्‍नदीको्‍नामबाट्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍नाम्‍र्‍िन्‍गएको्‍िो्‍।्‍वि.सं.्‍२०३२्‍अगावड्‍िाल्‍मादी्‍गाउुँपावलकाका्‍
मादी्‍नदी्‍पिूवका्‍बरालडांडा्‍गाुँउबािके्‍सबै्‍भाग्‍लमजङु्‍वजल्ला्‍अन्तगवत्‍रिकेा्‍वथए्‍। 
 
ख. िुख्य विपदहरु 

यस्‍मादी्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍िुन। 
 

11..22..44.. िाछापुच्रे  गाउँपावलका  
क. पररचय 

नेपाल्‍सरकारको्‍स्थानीय्‍ति्‍गठन्‍आदशे, २०७३्‍बमोवजम्‍कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍यो्‍तेस्रो्‍
ठुलो्‍स्थानीय्‍ति्‍िो।्‍यस्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍समदु्र्‍सतिबाट्‍न्यनूतम्‍१०२६्‍वमटर्‍उचाइ्‍्‍दवेख्‍अवधकतम्‍माछापचु्रे्‍विमाल्‍
६९९८्‍वमटर्‍उचाइ्‍सम्म्‍उिर–दवक्षर््‍फैवलएर्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍माछापचु्रे्‍र्‍अन््‍नपरू्व्‍विमालको्‍दवक्षर्ी्‍काखमा्‍अिवस्थत्‍प्राकृवतक्‍
सौन्दयवताले्‍भररपरू्व्‍यस्‍गाउुँपावलकाको्‍अवधकांश्‍स्थानबाट्‍मनोरम्‍विमशङृ खला्‍तथा्‍िररया्‍पिाडिरूको्‍दृश्यािलोकन्‍गनव्‍
सवकन्छ।्‍माछापचु्रे्‍ विमाल्‍यसै्‍गाउुँपावलकामा्‍रिकेाले्‍यस्‍गा.पा.्‍को्‍नाम्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍रिकेो्‍िो।्‍कूल्‍क्षेत्रफल्‍
५४४.५८्‍िगव्‍वक.वम.्‍रिकेो्‍यस्‍गाउुँपावलका्‍विश्व्‍मानवचत्रमा्‍८३्‍वडग्री्‍४३’ दवेख्‍८३्‍वडग्री्‍९२’ पिूी्‍दशेान्तर्‍र्‍२८्‍वडग्री्‍१८’ 
दवेख्‍२८्‍वडग्री्‍३९’ उिरी्‍अक्षांशमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍साविकका्‍वनम््‍न्‍८्‍(आठ)्‍िटा्‍गाउुँ्‍विकास्‍सवमवतलाई्‍वमलाएर्‍बनेको्‍यस्‍
माछापचु्रे्‍गाउुँपावलकाको्‍पिूवमा्‍मादी्‍गाउुँपावलका, पवश्चममा्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका, उिरमा्‍मनाङ्‍वजल्ला्‍र्‍दवक्षर्मा्‍पोखरा्‍्‍
मिानगरपावलका्‍र्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍रिकेो्‍छ्‍। 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 

यस्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍
रिकेा्‍छन ्‍। 
 

11..22..55.. अन् नपूणव गाउँपावलका 
क. पररचय  

नेपाल्‍सरकारको्‍स्थानीय्‍ति्‍गठन्‍आदशे, २०७३्‍बमोवजम्‍कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍यो्‍दोस्रो्‍
स्थानीय्‍ति्‍िो्‍।्‍वि.्‍सं.्‍२०७३्‍फाल्गनु्‍२७्‍गते गाउुँपावलका्‍र्ोषर्ा्‍भएको  अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकाको्‍क्षेत्रफल्‍४१७.७४  िगव्‍
वक.्‍मी.्‍ रिकेो्‍छ्‍भने्‍ कुल्‍जनसंख्या्‍२३,५६५्‍छ्‍ | अन्परू्व्‍गाउुँपावलका्‍ वढकुरपोखरी, भदौरेतमागी(१्‍ र्‍२), सल्यान, लमु्ले, 
दाङवसङ्‍ र्‍ र्ान्दु्रक्‍ गा्‍ वि्‍ स्‍ वमवल्‍ कुल्‍ ११्‍ िडामा्‍ विभावजत्‍ छ्‍ ।्‍ अन््‍नपरू्व  गाउुँपावलकाको्‍ पिूी्‍ वसमानामा्‍ माछापचु्रे्‍
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ग. वजल्लाको जनसंख्या 
रावष्िय्‍जनगर्ना्‍२०७८्‍अनुसार्‍यस्‍वजल्लाको्‍जनसंख्या्‍५,९९,५०४्‍(३,०६,७४०्‍मविला्‍र्‍२,९२,७६४्‍परुुष)्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍यस्‍
वजल्लामा्‍�ा�र्, क्षेत्री, गरुुङ, मगर, नेिार, थकाली, विश्वकमाव, पररयार, वमजार्‍आवद्‍जातका्‍मावनसिरु्‍मखु्य्‍रुपमा्‍बसोबास्‍
गदवछन ्‍ 
11..22.. कास्की वजल्लाका स्थानीय तहहरुको संविप्त पररचय 
संर्ीय्‍संरचना्‍अनसुारको्‍पनुवसंरचना्‍िुुँदा्‍यस्‍वजल्लामा्‍देशकै्‍ठूलो्‍मिानगरपावलकाको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍
तथा्‍माछापचु्रे, अन््‍नपरू्व, मादी्‍र्‍रुपा्‍गाुँउपावलकािरु्‍सवितको्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍तििरु्‍कायम्‍भएका्‍छन ्‍ 

11..22..11.. पोखरा िहानगरपावलका 
 

क. पररचय 
विसं्‍२०५२्‍मार््‍१८्‍गते्‍उपमिानगरपावलका्‍र्ोवषत्‍पोखरालाई्‍सङ र्ीय्‍मावमला्‍तथा्‍स्थानीय्‍विकास्‍मन्त्रालयले्‍वि.सं्‍

२०७३्‍फाल्गनु्‍२७्‍गतेको्‍ वनर्वयानसुार्‍मिानगरपावलका्‍र्ोषर्ा्‍गरेको्‍िो्‍ ।्‍यस्‍मिानगरपावलकाको्‍ के्षत्रफल्‍४६४.२४्‍िगव्‍
वक.वम.्‍रिकेो्‍छ्‍भने्‍कुल्‍जनसङ ख्या्‍४,१४,१४१्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍मिानगरपावलकाको्‍केन्द्र्‍सावबक्‍पोखरा्‍उपमिानगरपावलकाको्‍
कायावलय्‍ रिकेो्‍ स्थान्‍ ्‍ पोखरा्‍ -९,्‍ न्यरूोड्‍ वस्थत्‍ कायावलयमै्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍ पोखरा्‍ मिानगरपावलका्‍ साविकका्‍ पोखरा्‍
उपमिानगरपावलका, लेखनाथ्‍ नगरपावलका, मौजा, चापाकोट, भदौरे्‍ तमागीको्‍ (३,९)्‍ िडािरू, कास्कीकोट, मािठानाको्‍
(१,४,९)्‍िडािरू्‍कावलकाको्‍(१,५)्‍िडािरू्‍र्‍परुन्चौर्‍गाउुँ्‍विकास्‍सवमवत्‍वमवल्‍कुल्‍३३्‍िटा्‍िडामा्‍विभावजत्‍छ्‍।्‍पोखरा्‍
मिानगरपावलकाको्‍ वसमानामा्‍ पिूी्‍ तफव ्‍ रुपा्‍ गाुँपावलका्‍ र्‍ तनिुुँ्‍ वजल्लाको्‍ शकु्लागण्डकी्‍ नगरपावलका, पवश्चममा्‍ अन््‍नपरू्व्‍
गाउुँपावलका, पिवत्‍र्‍स्याङ जा्‍वजल्ला्‍रिकेा्‍छ्‍।्‍उिरी्‍वसमानामा्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍र्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍दवक्षर्मा्‍
स्याङ जा्‍र्‍तनिुुँ्‍वजल्ला्‍रिकेा्‍छन । 
के्षत्रफलको्‍विसािले्‍सबैभन्दा्‍ठूलो्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍एक्‍पयवटकीय्‍नगररको्‍रुपमा्‍पररवचत्‍छ्‍।्‍यस्‍मिानगरपावलका्‍वभत्र्‍
रिकेा्‍ फेिा्‍ताल, मिने्द्र्‍गफुा, पातले्‍छाुँगो, सराङकोट्‍जस्ता्‍प्राकृवतक्‍सम्पदािरु्‍रिकेा्‍छन ्‍ ।्‍जसले्‍ वजल्लाको्‍सौन्दयवता्‍ र्‍
पविचान्‍बढाएको्‍छ्‍।्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍सदरमुकाम्‍र्‍गण्डकी्‍प्रदशेको्‍राजधानी्‍समेत्‍रिकेो्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍प्रशासवनक्‍
दृविकोर्ले्‍पवन्‍मित्ि्‍बोकेको्‍शिर्‍िो्‍।्‍पोखरा्‍प्राकृवतक्‍छटाले्‍भररपरू्व्‍पयवटकीय्‍शिर्‍भएकोले्‍विश्वका्‍विवभन््‍न्‍मलुुकिरुबाट्‍
तथा्‍आन्तररक्‍पयवटकिरु्‍आउने्‍गरेको्‍पाईन्छ्‍। 
ख. िुख्य विपदहरु 

यस्‍मिानगरपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,्‍बाढीपविरो, आगजनी,  सडक्‍दरु्वटना, तालमा्‍डुब््‍न,ु चट याङ, िािािुरी, जवमन्‍
भावस्सन्ु‍आवद्‍िुन्‍। 

11..22..22.. रुपा  गाउँपावलका 
क. पररचय 

कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍के्षत्रफल्‍तथा्‍जनसंख्याको्‍विसाबले्‍यो्‍सबैभन्दा्‍सानो्‍स्थानीय्‍ति्‍
िो्‍।्‍यस्‍गाुँउपावलका्‍अन्तगवत्‍साविकका्‍थमु्की,्‍वसद्द¸दउेराली¸्‍रुपाकोट्‍गा.वि.स्‍िरुको्‍सबै्‍र्‍साविक्‍िसंपरु्‍गा.वि्‍स.का्‍(िडा्‍
नं.्‍५्‍र्‍८्‍बािकेका)्‍भ-ुभाग्‍समेटेको्‍कास्कीको्‍दवक्षर््‍पिूी्‍भागमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍।्‍यस्‍गाुँउपावलका्‍भैगोवलक्‍विविधतामा्‍एकता्‍
कायम्‍रिकेो,्‍प्रकृवतक्‍विसाबले्‍सनु्दर्‍र्‍विकासका्‍अनेक्‍सम्भािनािरु्‍भएको्‍गाउुँपावलका्‍िो्‍।्‍यस्‍लेखमा्‍यिाुँको्‍अिस्था्‍र्‍्‍
विकासका्‍लावग्‍गाुँउपावलकाबाट्‍भएका्‍प्रयासिरुलाइ्‍अत्यन्त्‍छोटो्‍रुपमा्‍प्रस्ततु्‍गने्‍प्रयास्‍गररएको्‍छ्‍्‍। 
यस्‍गाुँउपावलका्‍उिरमा्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍मादी्‍गाुँउपावलका्‍पवश्चममा्‍पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍दवक्षर्मा्‍तनिु्‍वजल्लाका्‍व्यास्‍
र्‍शकु्लागण्डकी्‍नगरपावलका्‍तथा्‍पिूवमा्‍लमजुड्‍वजल्लाको्‍मध्यनेपाल्‍नगरपावलकाको्‍विचमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍।्‍्‍जम्मा्‍के्षत्रफल्‍
९४.८१्‍िगव्‍वक्‍वम्‍्‍भएको्‍यस्‍गाुँउपावलकामा्‍अवधकांश्‍भभूाग्‍्‍िन्‍र्‍पाखािरु्‍छन ्‍भने्‍केिी्‍फाट्‍र्‍टारिरु्‍पवन्‍रिकेा्‍छन ्‍। 

 

 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 
यस्‍रुपा्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍िुन। 

11..22..33.. िादी गाउँपावलका 
क. पररचय 

कास्की्‍ वजल्लाको्‍उिर्‍पिूवमा्‍अबवस्थत्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍साविकका्‍नामाजुवङ, पाचे, वसल्दजरेु, थमुाकोडांडा, भाचोक, 
वमजरेुडाुँडा, सैमराङ, कावलका्‍६–९्‍िडािरु, मािठाना्‍२्‍र्‍३, िसंपरु्‍गाविसका्‍५्‍र्‍८्‍समेटी्‍१२्‍िटा्‍िडािरु्‍कायम्‍िुने्‍गरर्‍
नेपाल्‍सरकारले्‍ वमवत्‍२०७३्‍फाल्गरु््‍२७्‍गते्‍ नेपाल्‍ राजपत्रमा्‍प्रकाशन्‍गरी्‍आवधकाररक्‍रुपमा्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍र्ोषर्ा्‍
गररएको्‍िो्‍।्‍यो्‍गाउुँपावलका्‍उिर्‍तफव को्‍प्रवसद्द्‍अन््‍नपरू्व्‍विमश्रृंखलाको्‍काखमा्‍अबवस्थतछ्‍।्‍अन््‍नपरू्व्‍दोस्रो्‍र्‍चौथो्‍विमालको्‍
दवक्षर्ी्‍ढालबाट्‍उत्पवि्‍भएको्‍सप्तगण्डकी्‍नदीको्‍सिायक्‍नदीको्‍रुपमा्‍रि्े‍को्‍मादी्‍नदी्‍यस्‍गाउुँपावलकाको्‍समवृद्दको्‍प्रमखु्‍
आधार्‍रिकेाले्‍यसै्‍नदीको्‍नामबाट्‍मादी्‍गाउुँपावलका्‍नाम्‍र्‍िन्‍गएको्‍िो्‍।्‍वि.सं.्‍२०३२्‍अगावड्‍िाल्‍मादी्‍गाउुँपावलकाका्‍
मादी्‍नदी्‍पिूवका्‍बरालडांडा्‍गाुँउबािके्‍सबै्‍भाग्‍लमजङु्‍वजल्ला्‍अन्तगवत्‍रिकेा्‍वथए्‍। 
 
ख. िुख्य विपदहरु 

यस्‍मादी्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍िुन। 
 

11..22..44.. िाछापुच्रे  गाउँपावलका  
क. पररचय 

नेपाल्‍सरकारको्‍स्थानीय्‍ति्‍गठन्‍आदशे, २०७३्‍बमोवजम्‍कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍यो्‍तेस्रो्‍
ठुलो्‍स्थानीय्‍ति्‍िो।्‍यस्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍समदु्र्‍सतिबाट्‍न्यनूतम्‍१०२६्‍वमटर्‍उचाइ्‍्‍दवेख्‍अवधकतम्‍माछापचु्रे्‍विमाल्‍
६९९८्‍वमटर्‍उचाइ्‍सम्म्‍उिर–दवक्षर््‍फैवलएर्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍माछापचु्रे्‍र्‍अन््‍नपरू्व्‍विमालको्‍दवक्षर्ी्‍काखमा्‍अिवस्थत्‍प्राकृवतक्‍
सौन्दयवताले्‍भररपरू्व्‍यस्‍गाउुँपावलकाको्‍अवधकांश्‍स्थानबाट्‍मनोरम्‍विमशङृ खला्‍तथा्‍िररया्‍पिाडिरूको्‍दृश्यािलोकन्‍गनव्‍
सवकन्छ।्‍माछापचु्रे्‍ विमाल्‍यसै्‍गाउुँपावलकामा्‍रिकेाले्‍यस्‍गा.पा.्‍को्‍नाम्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलका्‍रिकेो्‍िो।्‍कूल्‍क्षेत्रफल्‍
५४४.५८्‍िगव्‍वक.वम.्‍रिकेो्‍यस्‍गाउुँपावलका्‍विश्व्‍मानवचत्रमा्‍८३्‍वडग्री्‍४३’ दवेख्‍८३्‍वडग्री्‍९२’ पिूी्‍दशेान्तर्‍र्‍२८्‍वडग्री्‍१८’ 
दवेख्‍२८्‍वडग्री्‍३९’ उिरी्‍अक्षांशमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍साविकका्‍वनम््‍न्‍८्‍(आठ)्‍िटा्‍गाउुँ्‍विकास्‍सवमवतलाई्‍वमलाएर्‍बनेको्‍यस्‍
माछापचु्रे्‍गाउुँपावलकाको्‍पिूवमा्‍मादी्‍गाउुँपावलका, पवश्चममा्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका, उिरमा्‍मनाङ्‍वजल्ला्‍र्‍दवक्षर्मा्‍पोखरा्‍्‍
मिानगरपावलका्‍र्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍रिकेो्‍छ्‍। 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 

यस्‍माछापचु्रे्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक्‍दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍
रिकेा्‍छन ्‍। 
 

11..22..55.. अन् नपूणव गाउँपावलका 
क. पररचय  

नेपाल्‍सरकारको्‍स्थानीय्‍ति्‍गठन्‍आदशे, २०७३्‍बमोवजम्‍कास्की्‍वजल्लामा्‍गठन्‍भएका्‍पाुँच्‍स्थानीय्‍ति्‍मध्ये्‍यो्‍दोस्रो्‍
स्थानीय्‍ति्‍िो्‍।्‍वि.्‍सं.्‍२०७३्‍फाल्गनु्‍२७्‍गते गाउुँपावलका्‍र्ोषर्ा्‍भएको  अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकाको्‍क्षेत्रफल्‍४१७.७४  िगव्‍
वक.्‍मी.्‍ रिकेो्‍छ्‍भने्‍ कुल्‍जनसंख्या्‍२३,५६५्‍छ्‍ | अन्परू्व्‍गाउुँपावलका्‍ वढकुरपोखरी, भदौरेतमागी(१्‍ र्‍२), सल्यान, लमु्ले, 
दाङवसङ्‍ र्‍ र्ान्दु्रक्‍ गा्‍ वि्‍ स्‍ वमवल्‍ कुल्‍ ११्‍ िडामा्‍ विभावजत्‍ छ्‍ ।्‍ अन््‍नपरू्व  गाउुँपावलकाको्‍ पिूी्‍ वसमानामा्‍ माछापचु्रे्‍
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गाउुँपावलका, पवश्चममा्‍म्याग्दी   वजल्ला्‍रिकेो्‍छ्‍उिरी्‍वसमानामा मनंग्‍ तथा दवक्षर्मा्‍ ्‍पिवत्‍र पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍रिकेो्‍
छ। गाउुँपावलकाको्‍अग्रर्ी  क्षेत्रिरुमा्‍पयवटन, कृवष्‍र्‍पशुपालन्‍रिकेो्‍छ्‍ ।्‍नौडाुँडा,्‍काुँडे,्‍नयाुँपलु, वबरेठाुँवट्‍ र्‍स्याउवलबजार्‍
यस  गाउुँपावलकाको्‍मखु्य्‍बजार्‍ के्षत्र्‍ रिकेो्‍छ्‍ ।्‍ मखु्य्‍ पयवटकीय्‍ के्षत्रमा्‍अन््‍नपरू्व्‍आधार्‍ वशविर, माछापचु्रे्‍आधार्‍ वशविर,्‍
र्ोडेपानी,्‍र्ान्दु्रक,्‍पन्चासे,्‍इशरु,्‍विड न ताल, नवसखकव ्‍रिकेा्‍छन । रावष्िय्‍सडक्‍को्‍लम्बाई्‍जम्मा्‍२४्‍वक.वम.,वजल्ला्‍सडक्‍
को्‍लम्बाई्‍जम्मा्‍५८.५२्‍वक.्‍वम.,गाउुँपावलका्‍स्तरीय्‍सडक्‍समेत्‍कुल्‍लम्बाई्‍कररब्‍२३७.४१  वक.वम.्‍सडकको्‍अिस्था्‍रिकेो्‍
छ्‍।्‍जावत, भाषा, संस्कृवत्‍तथा्‍धमवको्‍दृविकोर्ले्‍सािा्‍फुलबारी्‍िै्‍रिकेो्‍यस्‍गाउुँपवलका्‍वभत्र्‍मगर, क्षेत्री, नेिार, थकाली, 
गरुुङ, �ा�र्, वगरी, खड का, विश्वकमाव, दजी, वकसान्‍ लगायतका्‍ जावतको्‍ बसोबास्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍आफ््‍नो्‍ जावतय्‍ परम्परा्‍ र्‍
संस्कृवतलाई्‍अनसुरर््‍गद्ै‍आएका्‍यिाुँका्‍मानीसिरु्‍्‍नेपाली्‍भाषाको्‍प्रयोग्‍गदवछन ्‍।्‍साथै्‍विन्द्ु‍धमव्‍मान्नेिरुको्‍बािुल्यता्‍रिे्‍
पवन्‍बौद्द्‍इसाई्‍र्‍इस्लाम्‍धमावबलम्बीिरुपवन्‍रिकेा्‍छन ्‍। 
अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍अन्तगवत्‍पने्‍ विविध्‍खालका्‍पयवटकीय्‍दृश्यिरुलाई्‍उजागर्‍गनुवपदाव्‍अन््‍नपरू्व्‍ विमाल्‍लगायतका्‍रमर्ीय्‍
धावमवक्‍तथा्‍ऐवतिावसक्‍धरोिरिरु्‍यस्‍गाउुँपावलका्‍वभत्र्‍पदवछन ्‍।्‍जसले्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकाको्‍शोभा्‍बढाइरिकेो्‍छन ्‍।्‍यस्‍
गाउुँपावलका्‍अन्तगवत्‍रिकेो्‍गरुाुँसे्‍जङ गललाई्‍रावष्िय्‍गरुाुँस्‍बगै ुँचा्‍वनमावर््‍गने्‍पररकल्पना्‍गररएको्‍छ्‍।्‍नेपालकै्‍लामो्‍अन््‍नपरू्व्‍
पदमागवले्‍समेत्‍यस्‍गाउुँपावलकालाई्‍छोएको्‍छ्‍।्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍मात्र्‍नभएर्‍गण्डकी्‍प्रदशे्‍कै्‍गिनाको्‍
रुपमा्‍वलन्‍सवकन्छ्‍। 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 

यस्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प, बाढीपविरो, िािािुरी, चट याङ, सडक्‍दरु्वटना,्‍आगोलावग, अवसना्‍आवद्‍
िुन । 
 
11..33.. विपदको पृष्ठभूवि 

नेपाल्‍विश्वका्‍१९८्‍मलुकु्‍मध्ये्‍भ-ूकम्पीय्‍जोवखमको्‍विसाबले्‍११्‍औ, पानीजन्य्‍प्रकोपबाट्‍िुने्‍क्षतीका्‍विसाबले्‍३०्‍औ्‍
(स्रोतुः्‍य्ु‍एन्‍वि.वस.वप.आर्‍२००४, जमवन्‍िाच, मानि्‍विकास्‍प्रवतिेदन्‍२००९)्‍र्‍जलिाय्ु‍पररितवनको्‍जोवखमका्‍विसाबले्‍
(चौंथो)्‍स्थानमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍नपेालको्‍ग्रामीर््‍के्षत्रमा्‍रिकेा्‍समदुायिरू्‍जलिाय्ु‍पररितवनको्‍असरबाट्‍प्रत्यक्ष्‍प्रभावित्‍भएका्‍छन ्‍
र्‍जीविकोपाजवनका्‍स्रोतमा्‍समेत्‍प्रत्यक्ष्‍रुपमा्‍असर्‍पारररिकेो्‍छ्‍।नेपालमा्‍जलिाय्ु‍पररितवन्‍एउटा्‍वततो्‍सत्यका्‍रुपमा्‍आएको्‍
छ्‍।्‍यसको्‍नकारात्मक्‍असर्‍नेपाल्‍जस्ता्‍विकासोन्मखु्‍मुलकुिरुमा्‍परररिकेो्‍छ्‍।गिृ्‍मन्त्रालय्‍र्‍य.ुएन.वड.पी्‍को्‍श्रोत्‍अनसुार्‍
नेपालमा्‍िरेक्‍िषव्‍४२०्‍िटा्‍विपद का्‍र्टनािरू्‍र्ट ने, १्‍िजार्‍जनाको्‍मतृ्य्ु‍िुने, ८०्‍जना्‍िराउने, १्‍लाख्‍३५्‍िजार्‍प्रभावित्‍
िुने, १६्‍िजार्‍पररिार्‍विस्थावपत्‍िुने्‍र्‍ठूलो्‍संख्यामा्‍भौवतक्‍क्षती्‍िुने्‍त्यांक्‍छ्‍।्‍त्यसैगरी्‍नेपालका्‍२्‍िजार्‍३्‍सय्‍१५्‍िटा्‍
विमताल्‍मध्ये्‍२२्‍िटा्‍विष्फोट्‍िुन्े‍खतरामा्‍रिकेा्‍छन ्‍(ICIMOD/UNEP२०००)।्‍विपदको्‍विसाबले्‍नेपाल्‍संसारमा्‍अवत्‍
संिेदनशील्‍(Hot Spot) क्षेत्रमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍। 
नेपालको्‍जनसंख्याको्‍ठूलो्‍विस्सा्‍बिुप्रकोपका्‍र्टनािरुबाट्‍प्रभावित्‍भैरिकेो्‍छ्‍भने्‍विपदका्‍र्टनािरु्‍वदनानवुदन्‍िढद्ै‍गैरिकेा्‍
छन ्‍।्‍पवछल्लो्‍४५्‍िषव्‍(सन ्‍१९७१्‍दवेख्‍२०१५)्‍को्‍अिवधमा्‍नेपालमा्‍४०,०००्‍भन्दा्‍बढी्‍व्यवििरुले्‍विपद का्‍कारर््‍आफ््‍नो्‍
ज्यान्‍गमुाएका्‍छन ्‍।्‍यो्‍संख्या्‍िरेक्‍वदन्‍२्‍जनाको्‍ज्यान्‍गए्‍भन्दा्‍बढी्‍िो्‍।्‍मुख्य्‍विपद िरुमा्‍िाढीपविरो,्‍भकूम्प,्‍आगजनी,्‍
चट याङ,्‍वशतलिर, विमपात, ्‍विमपविरो,्‍्‍आुँधीबेिरी,अवसनापानी्‍र्‍विमताल्‍विस्फोटन्‍जस्ता्‍र्टनािरु्‍पदवछन ्‍।्‍यसका्‍अलािा्‍
बढदो्‍विकास्‍प्रवक्रया्‍सुँगै्‍िातािरर््‍प्रदषूर्, िन्‍विनाश, ्‍बाुँध्‍तथा्‍तटबन्ध्‍वबस्फोटन,्‍पलु्‍भवत्कने, ्‍खानी, ििाई, ्‍सडक, ्‍जल्‍
िा्‍औद्मोवगक्‍दरु्वटना्‍आवद्‍जस्ता्‍गैर्‍प्राकृवतक्‍विपद िरु्‍समेत्‍भोग्न्ु‍परररिकेो्‍छ्‍। 
कास्की्‍ वजल्लाको्‍ विपद ्‍को्‍ ्‍ इवतिास्‍दृविगत्‍गने्‍ िो्‍भने्‍ विशेष्‍गरी्‍बाढी, ्‍ पविरो,अवसना, ्‍चटयाङ ग, आगजनी, ्‍भ-ूक्षय, ्‍
िुरीबतास, ्‍भ-ूकम्प्‍र्‍मिामारी्‍प्रमखु्‍रुपमा्‍दवेखन्छन ्‍।्‍पवछल्ला्‍र्टनालाई्‍केलाउने्‍िो्‍भने्‍२०७०्‍सालमा्‍सेती्‍नदीमा्‍आएको्‍
भीषर््‍बाढी, ्‍२०७२्‍सालमा्‍लमु्ले, भदौर्‍तामागी्‍गाविसमा्‍गएको्‍भीषर््‍पविरो, ्‍२०७२्‍सालमा्‍गएको्‍विनाशकारी्‍भ-ूकम्प, ्‍

 

२०७३ सालको कृष्र् पविरो,  २०७४ सालमा गएका ररभान पविरा र २०७५ सालका िगेनास ताल डुङ गा दरु्वटना मखु्य र्टनाका 
रुपमा रिकेा छन  । त्यसैगरी िषेनी जवमन भावसद ैजाने यस वजल्लाको मुख्य जोवखम रिकेो छ । िातािरर्ीय प्रभाि मूल्याङ कन 
नगरी गररने भौवतक संरचना वनमावर् तथा सञ्चावलत विकास आयोजनाका कारर्ले भ-ूक्षय्‍तथा्‍पविरोलाई्‍अिै्‍टेिा्‍वदईरिकेो्‍छ्‍
।पोखरा उपत्यका र आसपासका केिी भाग बािके यस वजल्लाको सम्परू्व भू-भागको्‍ बनािट्‍ वभरालो्‍ वकवसमको्‍छ्‍ ।्‍ यस्तो्‍
बनािटका कारर्ले बषावतको समयमा भ-ूक्षय तथा बाढी पविरो गई मानिीय तथा जनधनको समेत क्षती िुने गरको छ । मादी नदी 
सेती नदी र यसका शाखा नदीिरूको भ-ूबनािटका कारर्ले कुनै पवन बेला ठूलो विपद    आउन्‍सक््‍ने खतरा टड कारो रुपमा छ । 
विगत दईु दशकदवेख जल्दोबल्दो समस्याका रूपमा दवेखएको जलिायु पररितवनको प्रभाि वसङ गो मानि समदुाय र प्रकृवतका लावग 
सािा चनुौतीका रूपमा अगावड आएको सन्दभवमा कास्की वजल्लामा पवन  िातािरर्मा अस्िाभाविक पररितवन िुुँद ैगईरिकेो छ । 
जलिायुमा आएको्‍ यस्तो्‍ अस्िाभाविक्‍ पररितवनका्‍ कारर््‍ सामावजक, आवथवक, पयाविरर्ीय र विकासका संरचनािरूमा 
नकारात्मक असर पगेुको कुरा विवभन््‍न त्यांक र प्रमार्िरूले पवुि गरेका छन  । ितवमान समयमा जलिाय ुपररितवनको असर स्िरुप 
विपद का र्टनािरू बढेका छन  र त्यसलाई सामना गने क्षमताको विकास रावष्िय र स्थानीय आिश्यकताको रूपमा दखेा परको छ । 
नेपालमा्‍विपद    व्यिस्थापनका लावग रावष्िय तिका कायवक्रम तय िुुँद ैगदाव विवभन््‍न वजल्ला्‍र्‍स्थानीय्‍तििरुमा्‍समेत्‍योजना्‍र्‍
कायवक्रमको्‍तयारी्‍र्‍कायावन्ियनका प्रवक्रया अगावड बवढसकेका छन   
विपद व्यिस्थापनको के्षत्रमा नेपालले वि. सं. २०३९ मा दिैी प्रकोप (उ�ार) ऐन लागु गरी कायव सञ्चालन गरेको वथयो त्यसका 
अलिा्‍्‍विपद    जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍रावष्िय्‍रर्नीवत, २०६६्‍ले्‍ह्मोगो्‍कायवढाुँचा्‍२००५्‍–२०१५्‍ले्‍विषयगत्‍विकास्‍योजना्‍
वनमावर््‍र्‍कायावन्ियन्‍प्रवक्रयामा्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर्लाई मलू प्रिािी करर् गनव प्रेररत गनुवका साथै संस्थागत संयन्त्र विकास र 
सदुृढीकरर् गनव, क्षमता अवभबवृद्द गनव, आपत्कवलन पिूवतयारी, प्रवतकायव तथा  पनुलावभ कायवक्रमलाई प्रभािकारी बनाई उत्थानशील 
नेपाल्‍बनाउुँने्‍सोच्‍राखेको्‍वथयो्‍।्‍उि्‍्‍रर्नीवतले्‍रावष्िय, प्रदशे¸वजल्ला्‍र्‍पावलका्‍स्तरसम्म्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर्का लावग 
वजम्मेिार संस्थाको सांगठवनक संरचना र अिधारर्ाको परर कल्पनाका साथै उसले खेल्न ुपने भवूमका समेत स्पि व्यिस्था गररएको 
वथयो । नेपाल सरकारबाट स्िीकृत गररएको रर्नीवतमा पवन जोवखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी अिधारर्ािरूलाई आपत्कालीन पिूवतयारी    
(Preparedness) प्रवतकायव्‍ (Response)तथा   पनूलावभ (Recovery) सम्बन्धी्‍ ्‍कायवक्रममा्‍ ्‍ व्यिवस्थत्‍रुपमा्‍समािेश्‍गने्‍
उल्लेख गररएको वथयो । विश्वव्यापी रुपमाह्मोगो संरचना (२००५–२०१५) पश्चात  आगामी १५ िषवका लावग विपद    जोवखम्‍
न्यनूीकरर्का लावग SENDAI कायव्‍ ढाुँचा्‍ २०१५–२०३० लाग ुभइसकेको छ । यसले विपद जोवखम तथा यसबाट जीिन, 
जीविकोपाजवन्‍र्‍स्िास््य्‍तथा्‍आवथवक, भौवतक, सामावजक, सांस्कृवतक तथा िातािरर्ीय सम्पवि, व्यवि, व्यिसाय, समदुाय तथा 
दशेिरूमा िुने क्षती नोक्सानीलाई अत्यवधक रुपमा न्यनू गने लक्ष्य राखेको छ । विपद    जोवखमका्‍व्यिस्थापन्‍कायवका्‍लावग्‍यसले्‍
सरकारलाई प्रमखु रुपमा वजम्मेिार मानेको छ । यसका लावग स्थानीय वनकाय, वनजी्‍क्षेत्र्‍तथा्‍सरोकारिालािरूसुँग्‍समेत्‍वजम्मेिारी्‍
बाुँडफाुँड गररन ुपने उल्लेख छ ।  विपद जोवखम न्यनूीकरर्का लावग SENDAI कायव्‍ढाुँचा्‍२०१५–२०३०्‍एउटा्‍अन्तराववष्िय्‍
मागवदशवन्‍गने्‍ विश्वब्यापी्‍दस्तािेज्‍िो्‍ ।्‍यी्‍ विषयिरूलाई्‍मागवदशवनका्‍रूपमावलई्‍SENDAI कायवढांचा  २०१५–२०३०्‍मा्‍
आधाररत्‍रिी्‍नेपाल्‍सरकारले्‍पवन्‍्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर् रावष्िय रर्नीवतक कायवयोजना  २०१८–२०३० तयार गरी वि.सं. 
२०७५ दवेख लाग ूगररसकेको छ । यो रर्नीवतक कायवयोजनाको लावग चार प्राथवमकता प्राप्त के्षत्रिरू र अठार प्राथवमकता प्राप्त 
कायविरू तय गररएका छन  । पावलकािरुले पवन विपद जोवखम न्यवूनकरर् रावष्िय कायवयोजना २०२०– २०३०्‍ वनमावर््‍ गरर्‍
कायावन्ियन्‍गनव्‍पने्‍दवेखन्छ्‍। 
विपद  बाट जोगाउन र प्रकोप सवृजत विपद  को  समयमा्‍प्रभािकारी्‍रुपमा्‍मानिीय्‍सिायता्‍पररचालन्‍गनव्‍र्‍सम्बवन्धत्‍वनकायिरुको्‍
वजम्मेिारीलाई्‍प्रि्‍वकटान्‍गनवका्‍लावग्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले मित्िपरू्व भवूमका वनिावि गदवछ । आपत  कालमा्‍
गररने प्रभािकारी मानिीय प्रवतकायवमा संलग्न वनकायिरूको पिूवतयारीको स्तर र उनीिरुको क्षमता तथा सबै तिमा उपलब्ध स्रोत 
साधनको ठूलो प्रभाि पदवछ । तसथव, प्राकृवतक तथा मानि वसवजवत जनुसकैु खालका विपद का र्टनाबाट िुन सक््‍ने जीउधनको्‍
क्षतीलाई न्यनू गनवका लावग विपद पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना एउटा मित्िपरू्व पक्ष िो । यसले विपद  को  सामना्‍गने्‍क्षमतालाई्‍
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गाउुँपावलका, पवश्चममा्‍म्याग्दी   वजल्ला्‍रिकेो्‍छ्‍उिरी्‍वसमानामा मनंग्‍ तथा दवक्षर्मा्‍ ्‍पिवत्‍र पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍रिकेो्‍
छ। गाउुँपावलकाको्‍अग्रर्ी  क्षेत्रिरुमा्‍पयवटन, कृवष्‍र्‍पशुपालन्‍रिकेो्‍छ्‍ ।्‍नौडाुँडा,्‍काुँडे,्‍नयाुँपलु, वबरेठाुँवट्‍ र्‍स्याउवलबजार्‍
यस  गाउुँपावलकाको्‍मखु्य्‍बजार्‍ के्षत्र्‍ रिकेो्‍छ्‍ ।्‍ मखु्य्‍ पयवटकीय्‍ के्षत्रमा्‍अन््‍नपरू्व्‍आधार्‍ वशविर, माछापचु्रे्‍आधार्‍ वशविर,्‍
र्ोडेपानी,्‍र्ान्दु्रक,्‍पन्चासे,्‍इशरु,्‍विड न ताल, नवसखकव ्‍रिकेा्‍छन । रावष्िय्‍सडक्‍को्‍लम्बाई्‍जम्मा्‍२४्‍वक.वम.,वजल्ला्‍सडक्‍
को्‍लम्बाई्‍जम्मा्‍५८.५२्‍वक.्‍वम.,गाउुँपावलका्‍स्तरीय्‍सडक्‍समेत्‍कुल्‍लम्बाई्‍कररब्‍२३७.४१  वक.वम.्‍सडकको्‍अिस्था्‍रिकेो्‍
छ्‍।्‍जावत, भाषा, संस्कृवत्‍तथा्‍धमवको्‍दृविकोर्ले्‍सािा्‍फुलबारी्‍िै्‍रिकेो्‍यस्‍गाउुँपवलका्‍वभत्र्‍मगर, क्षेत्री, नेिार, थकाली, 
गरुुङ, �ा�र्, वगरी, खड का, विश्वकमाव, दजी, वकसान्‍ लगायतका्‍ जावतको्‍ बसोबास्‍ रिकेो्‍ छ्‍ ।्‍आफ््‍नो्‍ जावतय्‍ परम्परा्‍ र्‍
संस्कृवतलाई्‍अनसुरर््‍गद्ै‍आएका्‍यिाुँका्‍मानीसिरु्‍्‍नेपाली्‍भाषाको्‍प्रयोग्‍गदवछन ्‍।्‍साथै्‍विन्द्ु‍धमव्‍मान्नेिरुको्‍बािुल्यता्‍रिे्‍
पवन्‍बौद्द्‍इसाई्‍र्‍इस्लाम्‍धमावबलम्बीिरुपवन्‍रिकेा्‍छन ्‍। 
अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍अन्तगवत्‍पने्‍ विविध्‍खालका्‍पयवटकीय्‍दृश्यिरुलाई्‍उजागर्‍गनुवपदाव्‍अन््‍नपरू्व्‍ विमाल्‍लगायतका्‍रमर्ीय्‍
धावमवक्‍तथा्‍ऐवतिावसक्‍धरोिरिरु्‍यस्‍गाउुँपावलका्‍वभत्र्‍पदवछन ्‍।्‍जसले्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकाको्‍शोभा्‍बढाइरिकेो्‍छन ्‍।्‍यस्‍
गाउुँपावलका्‍अन्तगवत्‍रिकेो्‍गरुाुँसे्‍जङ गललाई्‍रावष्िय्‍गरुाुँस्‍बगै ुँचा्‍वनमावर््‍गने्‍पररकल्पना्‍गररएको्‍छ्‍।्‍नेपालकै्‍लामो्‍अन््‍नपरू्व्‍
पदमागवले्‍समेत्‍यस्‍गाउुँपावलकालाई्‍छोएको्‍छ्‍।्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलका्‍कास्की्‍वजल्लाको्‍मात्र्‍नभएर्‍गण्डकी्‍प्रदशे्‍कै्‍गिनाको्‍
रुपमा्‍वलन्‍सवकन्छ्‍। 
ख. िुख्य प्रकोपहरुले वनम्त्याउने विपदहरु 

यस्‍अन््‍नपरू्व्‍गाउुँपावलकामा्‍पने्‍विपदिरु्‍भकूम्प, बाढीपविरो, िािािुरी, चट याङ, सडक्‍दरु्वटना,्‍आगोलावग, अवसना्‍आवद्‍
िुन । 
 
11..33.. विपदको पृष्ठभूवि 

नेपाल्‍विश्वका्‍१९८्‍मलुकु्‍मध्ये्‍भ-ूकम्पीय्‍जोवखमको्‍विसाबले्‍११्‍औ, पानीजन्य्‍प्रकोपबाट्‍िुने्‍क्षतीका्‍विसाबले्‍३०्‍औ्‍
(स्रोतुः्‍य्ु‍एन्‍वि.वस.वप.आर्‍२००४, जमवन्‍िाच, मानि्‍विकास्‍प्रवतिेदन्‍२००९)्‍र्‍जलिाय्ु‍पररितवनको्‍जोवखमका्‍विसाबले्‍
(चौंथो)्‍स्थानमा्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍नपेालको्‍ग्रामीर््‍के्षत्रमा्‍रिकेा्‍समदुायिरू्‍जलिाय्ु‍पररितवनको्‍असरबाट्‍प्रत्यक्ष्‍प्रभावित्‍भएका्‍छन ्‍
र्‍जीविकोपाजवनका्‍स्रोतमा्‍समेत्‍प्रत्यक्ष्‍रुपमा्‍असर्‍पारररिकेो्‍छ्‍।नेपालमा्‍जलिाय्ु‍पररितवन्‍एउटा्‍वततो्‍सत्यका्‍रुपमा्‍आएको्‍
छ्‍।्‍यसको्‍नकारात्मक्‍असर्‍नेपाल्‍जस्ता्‍विकासोन्मखु्‍मुलकुिरुमा्‍परररिकेो्‍छ्‍।गिृ्‍मन्त्रालय्‍र्‍य.ुएन.वड.पी्‍को्‍श्रोत्‍अनसुार्‍
नेपालमा्‍िरेक्‍िषव्‍४२०्‍िटा्‍विपद का्‍र्टनािरू्‍र्ट ने, १्‍िजार्‍जनाको्‍मतृ्य्ु‍िुने, ८०्‍जना्‍िराउने, १्‍लाख्‍३५्‍िजार्‍प्रभावित्‍
िुने, १६्‍िजार्‍पररिार्‍विस्थावपत्‍िुने्‍र्‍ठूलो्‍संख्यामा्‍भौवतक्‍क्षती्‍िुने्‍त्यांक्‍छ्‍।्‍त्यसैगरी्‍नेपालका्‍२्‍िजार्‍३्‍सय्‍१५्‍िटा्‍
विमताल्‍मध्ये्‍२२्‍िटा्‍विष्फोट्‍िुन्े‍खतरामा्‍रिकेा्‍छन ्‍(ICIMOD/UNEP२०००)।्‍विपदको्‍विसाबले्‍नेपाल्‍संसारमा्‍अवत्‍
संिेदनशील्‍(Hot Spot) क्षेत्रमा्‍अिवस्थत्‍छ्‍। 
नेपालको्‍जनसंख्याको्‍ठूलो्‍विस्सा्‍बिुप्रकोपका्‍र्टनािरुबाट्‍प्रभावित्‍भैरिकेो्‍छ्‍भने्‍विपदका्‍र्टनािरु्‍वदनानवुदन्‍िढद्ै‍गैरिकेा्‍
छन ्‍।्‍पवछल्लो्‍४५्‍िषव्‍(सन ्‍१९७१्‍दवेख्‍२०१५)्‍को्‍अिवधमा्‍नेपालमा्‍४०,०००्‍भन्दा्‍बढी्‍व्यवििरुले्‍विपद का्‍कारर््‍आफ््‍नो्‍
ज्यान्‍गमुाएका्‍छन ्‍।्‍यो्‍संख्या्‍िरेक्‍वदन्‍२्‍जनाको्‍ज्यान्‍गए्‍भन्दा्‍बढी्‍िो्‍।्‍मुख्य्‍विपद िरुमा्‍िाढीपविरो,्‍भकूम्प,्‍आगजनी,्‍
चट याङ,्‍वशतलिर, विमपात, ्‍विमपविरो,्‍्‍आुँधीबेिरी,अवसनापानी्‍र्‍विमताल्‍विस्फोटन्‍जस्ता्‍र्टनािरु्‍पदवछन ्‍।्‍यसका्‍अलािा्‍
बढदो्‍विकास्‍प्रवक्रया्‍सुँगै्‍िातािरर््‍प्रदषूर्, िन्‍विनाश, ्‍बाुँध्‍तथा्‍तटबन्ध्‍वबस्फोटन,्‍पलु्‍भवत्कने, ्‍खानी, ििाई, ्‍सडक, ्‍जल्‍
िा्‍औद्मोवगक्‍दरु्वटना्‍आवद्‍जस्ता्‍गैर्‍प्राकृवतक्‍विपद िरु्‍समेत्‍भोग्न्ु‍परररिकेो्‍छ्‍। 
कास्की्‍ वजल्लाको्‍ विपद ्‍को्‍ ्‍ इवतिास्‍दृविगत्‍गने्‍ िो्‍भने्‍ विशेष्‍गरी्‍बाढी, ्‍ पविरो,अवसना, ्‍चटयाङ ग, आगजनी, ्‍भ-ूक्षय, ्‍
िुरीबतास, ्‍भ-ूकम्प्‍र्‍मिामारी्‍प्रमखु्‍रुपमा्‍दवेखन्छन ्‍।्‍पवछल्ला्‍र्टनालाई्‍केलाउने्‍िो्‍भने्‍२०७०्‍सालमा्‍सेती्‍नदीमा्‍आएको्‍
भीषर््‍बाढी, ्‍२०७२्‍सालमा्‍लमु्ले, भदौर्‍तामागी्‍गाविसमा्‍गएको्‍भीषर््‍पविरो, ्‍२०७२्‍सालमा्‍गएको्‍विनाशकारी्‍भ-ूकम्प, ्‍

 

२०७३ सालको कृष्र् पविरो,  २०७४ सालमा गएका ररभान पविरा र २०७५ सालका िगेनास ताल डुङ गा दरु्वटना मखु्य र्टनाका 
रुपमा रिकेा छन  । त्यसैगरी िषेनी जवमन भावसद ैजाने यस वजल्लाको मुख्य जोवखम रिकेो छ । िातािरर्ीय प्रभाि मूल्याङ कन 
नगरी गररने भौवतक संरचना वनमावर् तथा सञ्चावलत विकास आयोजनाका कारर्ले भ-ूक्षय्‍तथा्‍पविरोलाई्‍अिै्‍टेिा्‍वदईरिकेो्‍छ्‍
।पोखरा उपत्यका र आसपासका केिी भाग बािके यस वजल्लाको सम्परू्व भू-भागको्‍ बनािट्‍ वभरालो्‍ वकवसमको्‍छ्‍ ।्‍ यस्तो्‍
बनािटका कारर्ले बषावतको समयमा भ-ूक्षय तथा बाढी पविरो गई मानिीय तथा जनधनको समेत क्षती िुने गरको छ । मादी नदी 
सेती नदी र यसका शाखा नदीिरूको भ-ूबनािटका कारर्ले कुनै पवन बेला ठूलो विपद    आउन्‍सक््‍ने खतरा टड कारो रुपमा छ । 
विगत दईु दशकदवेख जल्दोबल्दो समस्याका रूपमा दवेखएको जलिायु पररितवनको प्रभाि वसङ गो मानि समदुाय र प्रकृवतका लावग 
सािा चनुौतीका रूपमा अगावड आएको सन्दभवमा कास्की वजल्लामा पवन  िातािरर्मा अस्िाभाविक पररितवन िुुँद ैगईरिकेो छ । 
जलिायुमा आएको्‍ यस्तो्‍ अस्िाभाविक्‍ पररितवनका्‍ कारर््‍ सामावजक, आवथवक, पयाविरर्ीय र विकासका संरचनािरूमा 
नकारात्मक असर पगेुको कुरा विवभन््‍न त्यांक र प्रमार्िरूले पवुि गरेका छन  । ितवमान समयमा जलिाय ुपररितवनको असर स्िरुप 
विपद का र्टनािरू बढेका छन  र त्यसलाई सामना गने क्षमताको विकास रावष्िय र स्थानीय आिश्यकताको रूपमा दखेा परको छ । 
नेपालमा्‍विपद    व्यिस्थापनका लावग रावष्िय तिका कायवक्रम तय िुुँद ैगदाव विवभन््‍न वजल्ला्‍र्‍स्थानीय्‍तििरुमा्‍समेत्‍योजना्‍र्‍
कायवक्रमको्‍तयारी्‍र्‍कायावन्ियनका प्रवक्रया अगावड बवढसकेका छन   
विपद व्यिस्थापनको के्षत्रमा नेपालले वि. सं. २०३९ मा दिैी प्रकोप (उ�ार) ऐन लागु गरी कायव सञ्चालन गरेको वथयो त्यसका 
अलिा्‍्‍विपद    जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍रावष्िय्‍रर्नीवत, २०६६्‍ले्‍ह्मोगो्‍कायवढाुँचा्‍२००५्‍–२०१५्‍ले्‍विषयगत्‍विकास्‍योजना्‍
वनमावर््‍र्‍कायावन्ियन्‍प्रवक्रयामा्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर्लाई मलू प्रिािी करर् गनव प्रेररत गनुवका साथै संस्थागत संयन्त्र विकास र 
सदुृढीकरर् गनव, क्षमता अवभबवृद्द गनव, आपत्कवलन पिूवतयारी, प्रवतकायव तथा  पनुलावभ कायवक्रमलाई प्रभािकारी बनाई उत्थानशील 
नेपाल्‍बनाउुँने्‍सोच्‍राखेको्‍वथयो्‍।्‍उि्‍्‍रर्नीवतले्‍रावष्िय, प्रदशे¸वजल्ला्‍र्‍पावलका्‍स्तरसम्म्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर्का लावग 
वजम्मेिार संस्थाको सांगठवनक संरचना र अिधारर्ाको परर कल्पनाका साथै उसले खेल्न ुपन ेभवूमका समेत स्पि व्यिस्था गररएको 
वथयो । नेपाल सरकारबाट स्िीकृत गररएको रर्नीवतमा पवन जोवखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी अिधारर्ािरूलाई आपत्कालीन पिूवतयारी    
(Preparedness) प्रवतकायव्‍ (Response)तथा   पनूलावभ (Recovery) सम्बन्धी्‍ ्‍कायवक्रममा्‍ ्‍ व्यिवस्थत्‍रुपमा्‍समािेश्‍गने्‍
उल्लेख गररएको वथयो । विश्वव्यापी रुपमाह्मोगो संरचना (२००५–२०१५) पश्चात  आगामी १५ िषवका लावग विपद    जोवखम्‍
न्यनूीकरर्का लावग SENDAI कायव्‍ ढाुँचा्‍ २०१५–२०३० लाग ुभइसकेको छ । यसले विपद जोवखम तथा यसबाट जीिन, 
जीविकोपाजवन्‍र्‍स्िास््य्‍तथा्‍आवथवक, भौवतक, सामावजक, सांस्कृवतक तथा िातािरर्ीय सम्पवि, व्यवि, व्यिसाय, समदुाय तथा 
दशेिरूमा िुने क्षती नोक्सानीलाई अत्यवधक रुपमा न्यनू गने लक्ष्य राखेको छ । विपद    जोवखमका्‍व्यिस्थापन्‍कायवका्‍लावग्‍यसले्‍
सरकारलाई प्रमखु रुपमा वजम्मेिार मानेको छ । यसका लावग स्थानीय वनकाय, वनजी्‍क्षेत्र्‍तथा्‍सरोकारिालािरूसुँग्‍समेत्‍वजम्मेिारी्‍
बाुँडफाुँड गररन ुपने उल्लेख छ ।  विपद जोवखम न्यनूीकरर्का लावग SENDAI कायव्‍ढाुँचा्‍२०१५–२०३०्‍एउटा्‍अन्तराववष्िय्‍
मागवदशवन्‍गने्‍ विश्वब्यापी्‍दस्तािेज्‍िो्‍ ।्‍यी्‍ विषयिरूलाई्‍मागवदशवनका्‍रूपमावलई्‍SENDAI कायवढांचा  २०१५–२०३०्‍मा्‍
आधाररत्‍रिी्‍नेपाल्‍सरकारले्‍पवन्‍्‍विपद    जोवखम न्यनूीकरर् रावष्िय रर्नीवतक कायवयोजना  २०१८–२०३० तयार गरी वि.सं. 
२०७५ दवेख लाग ूगररसकेको छ । यो रर्नीवतक कायवयोजनाको लावग चार प्राथवमकता प्राप्त के्षत्रिरू र अठार प्राथवमकता प्राप्त 
कायविरू तय गररएका छन  । पावलकािरुले पवन विपद जोवखम न्यवूनकरर् रावष्िय कायवयोजना २०२०– २०३०्‍ वनमावर््‍ गरर्‍
कायावन्ियन्‍गनव्‍पने्‍दवेखन्छ्‍। 
विपद  बाट जोगाउन र प्रकोप सवृजत विपद  को  समयमा्‍प्रभािकारी्‍रुपमा्‍मानिीय्‍सिायता्‍पररचालन्‍गनव्‍र्‍सम्बवन्धत्‍वनकायिरुको्‍
वजम्मेिारीलाई्‍प्रि्‍वकटान्‍गनवका्‍लावग्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले मित्िपरू्व भवूमका वनिावि गदवछ । आपत  कालमा्‍
गररने प्रभािकारी मानिीय प्रवतकायवमा संलग्न वनकायिरूको पिूवतयारीको स्तर र उनीिरुको क्षमता तथा सबै तिमा उपलब्ध स्रोत 
साधनको ठूलो प्रभाि पदवछ । तसथव, प्राकृवतक तथा मानि वसवजवत जनुसकैु खालका विपद का र्टनाबाट िुन सक््‍ने जीउधनको्‍
क्षतीलाई न्यनू गनवका लावग विपद पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना एउटा मित्िपरू्व पक्ष िो । यसले विपद  को  सामना्‍गने्‍क्षमतालाई्‍
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िवृद्द गने र समदुायिरुलाई विपद    उत्थानशील गराउने कायवमा म�त परु् याउदछ । यसै सन्दभवमा गिृ मन्त्रालयले तयार गरेको "विपद    
पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा मागदवशन, २०६७"्‍ को्‍ आधारमा्‍ वजल्ला्‍ वस्थत्‍ सरोकारिालासुँग्‍ समेत्‍ छलफल्‍
अन्तरवक्रया्‍गरर्‍विपद    न्यनूीकरर् र सामना गने क्षमताको विकास गनव वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवतले्‍विपद    पिूवतयारी तथा 
प्रवतकायव योजना २०६८ साल दवेख नै तजुवमा गरी अभ्यास गद ैआएको छ । सोिी योजनालाई समयसापेक्ष राज्यको पुनवसंरचना 
बमोवजम पनुरािलोकन तथा अद्मािवधकरर् गने क्रममा "विपद    पिूतवयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा मागवदशवन २०६७" ले 
वनधावरर् गरेका विवध तथा प्रवक्रया परूा गरी "विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना २०६८ (२०७१ पविलो, २०७३्‍दोस्रो, २०७४्‍
तेस्रो, २०७६्‍चौथो¸्‍२०७७्‍पाुँचौ,्‍२०७८्‍छैटौं २०७९्‍सातौं २०८०्‍आठौ्‍२०८१ निौं !) bzf}+ प्रकाशनलाई अद्मािवधक्‍गरर्‍
वजल्ला्‍विपद    पिूवतयारी तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना,२०८३्‍ P3f/f} संस्करर् तजुवमा गररएको छ्‍। 
नेपाल जलिाय ुपररितवन संगै विपदिरु जस्तै भकूम्प, बाढी, पविरो, आगलावग, मिामारी र  लगायतका विपद िरुबाट अवत प्रभावित 
राष्िको सवूचमा रिकेो छ । नपेालका प्राय सबै वजल्ला र पावलकािरु कुनै न कुन ैप्रकोपबाट प्रभावित रिकेा छन  । कास्की वजल्ला 
पवन बिुप्रकोपको दृवटबाट उच्च जोवजममा रिकेो छ । पावलकामा पवछल्लो समय जलिाय ुपररितवनको असर देवखन्‍थालेको्‍छ्‍
जस्तो तापक्रमको िवृद्द, मौसम्‍जन्य्‍प्रकोपका्‍कारर््‍आएका्‍विपदिरुले्‍िषेवन्‍जन्‍धनको्‍क्षवत्‍भएको्‍पाइएको्‍छ्‍।्‍कवतपय्‍
के्षत्रकमा अपाङ गता भएर वजिन िावच रिकेा ब्यवििरु पनी रिकेो पाइन्छ । पवछल्लो समय दवेखएका विपदिरु जस्तौ पविरो, 
चट याङ ग, बाढी, नवद कटान, जवमन्‍भावसने, आगलागी, अवसना, िािािुरी, जनािर आतंक, लगायतका्‍प्रकोपबाट्‍प्रभावित्‍रिकेो्‍
छ्‍।्‍ 
यस योजना मखु्य उ�शे्य सङ कतासन्न समदुायको प्रकोप जोवखम व्यिस्थापन गनवसक्ने क्षमता अवभिवृद्द गने साथै विपदको 
सिाललाई वबकासको कायवमा मलुप्रिािीकरर् गने रिकेो छ । सङ कटासन्न समदुायका ब्यवििरुले जलिाय ूपररितवन सगै िुने 
प्रकोपिरु्‍पविचान्‍गन्े‍, संकटासन्न के्षत्रिरु, िगविरु्‍पविचान्‍गने्‍, िडामा्‍रिकेा्‍क्षमतािरु्‍पविचान्‍गने, क्षमता्‍र्‍जोवखम्‍विचको्‍
फरक्‍पविचान्‍गरी्‍विपद    ब्यिस्थापनका्‍लावग्‍योजना्‍बनाउन्‍सक्ने्‍छ्‍।्‍्‍विशेष्‍गरेर, पविरो, चट याङ , बाढी्‍मिामारी, जनािर्‍
आतंक, आगलागी, िािािुरी, अवसना लगायत अन्य दरु्वटनािरु प्रकोपको रुपमा रिकेा छन  । यस कायव गनवका लावग १०० जना 
सङ कतासन्न समदुायको भएका ब्यवििरुको ब्यवि ब्यवि भेटर्ाट, कास्की्‍वजल्लाका्‍सिै्‍पावलका्‍वभत्रका्‍िडािरु्‍मध्ये्‍केिी्‍
िडामा रिकेा िडा संजािरुसंग लवक्षत समिु छलफल, विवभन्न समयमा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी कास्की शाखाले समदुायमा 
संचालन गरेका तावलम मा सिभावग पावलका अध्यक्ष तथा सदस्यिरुको सिभावगतामा विपद र  यसका असरका िारेमा जानकारी्‍
संगै प्रश्नािलीका आधारमा तत्याङ गक संगै जानकारी समेत संकलन गरी यस योजनामा पेश गररएको छ ।   
विवभन्न पावलकाका िडामा जोवखम र क्षमतालाई आधार मानेर लेखाजोखा गदाव िाल जलिाय ुपररितवनका कारर् अत्यावधक गमी 
जसले्‍ गदाव्‍ खेती्‍ पद्दतीमा्‍ पररितवन, वजविकोपाजवनमा अपाङ गता भएका ब्यवि र वतनका पररिारिरुका प्रत्यक्ष असर परेको 
पाइयो । जस्तो सिेक्षर्का क्रममा िमे्जाका सनु्तला, भरतपोखरीका्‍गोलभेडा, खवुदका उख,ु मास्‍कास्कीकोटको्‍धान्‍खेती्‍विस्तारै्‍
लोप िुद ैगएका जसका कारर् वजविकोपाजवनमा्‍समेत्‍असर्‍परेको पाइयो । जलिाय ुपररितवनका कारर् दवेखका विपद पविरो, 
चट याङ, बाढी, जंगली जनािरको आतंक, मिामारी, आगलागी्‍ , िािािुरी, का्‍कारर््‍प्रत्येक्‍िषव्‍धन्‍जनको्‍क्षवत्‍भएको्‍ र्‍
अपाङ गता भएका ब्यवििरुलाई पिुवतयारीमा रिन समेत अवतनै कवठन अिस्था भएको पाईयो ।  अपाङ गता भएका ब्यवििरुमा 
जलिाय ू पररितवनका विषय सगै प्रकोपका विषयमा जनचेतना अवभिवृद्द गनुवपने, विपद    पिूवका वक्रयाकलापिरुमा जनचेतना 
अवभिवृद्द, अल्पीकरर् तथा पिूवतयारीका लावग भौवतक संरचनाको वनमावर्, भौवतक्‍सामग्रीिरुको्‍ व्यिस्थापन, मानविय्‍श्रोत्‍
विकास, संस्थागत विकास र वजविकोपाजवन सम्िन्धी कायवक्रम गनुव पने दवेखन्छ । 
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22..11.. विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना २०८३  
पररकल्पनाः 
वजल्ला वभत्र भएका प्रकोप र वतनले पनवसक्ने विपदका असर र प्रभािको जानकारी प्राप्त गरी संकटासन्न समदुाय र विपदमा कायवरत 
वजल्लाका संर् सस्था र सञ्जालिरुको उत्थानशीलको रूपमा विकास गने । 
ध्येय 
संकटासन्न के्षत्र पविचान गरी िरेक गवतविवधिरुमा विपद पिूवतयारीका गद ैप्रवतकायवका गवतविवध संचालन गने । 
लक्ष्य 
संकटासन्न समदुाय तथा ब्यवििरुलाइ विपदका असर न्यवूनकरर् गने गवतविवधिरु संचालन गद ैिरेक विकास र विपद संग संगै 
लैजाने्‍।्‍्‍ 
उ�े�यह� 
क. विपद    प्रभावित्‍व्यवि, पररिार र समदुायलाई तत्काल उ�ार गरी मानिीय सियोग उपलब्ध गराउन सवुनवश्चत गनव, 
ख. उपलब्ध न्यनूतम साधन स्रोतको अवधकतम उपयोग गद ै साधन स्रोतको खोजी गरी नेपाल सरकारबाट भएका वनर्वयको 

कायावन्ियन्‍गनव, 
ग. सरोकारिाला वनकाय तथा संर् संस्थािरूसुँग प्रभािकारी समन्ियको सवुनवश्चतता गरी विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायवलाई 

प्रभािकारी्‍बनाउन, 
र्. जोवखम नक्सांकन गरी समदुायमा रिकेो संकटासन्नताको पविचान, स्तरीकरर् तथा क्षमता विशे्लषर् गरी जोवखम न्यनूीकरर् गने 

खालका वक्रयाकलापिरू कास्की वजल्लाका संकटासन्न पावलकािरुमा सञ्चालन गनव, 
ङ. आिश्यकताअनसुार विकास प्रकृयामा विपद    जोवखम न्यनूीकरर्लाई मलूप्रिािीकरर् गद ै विपद    पिूव, विपद  को  समयमा्‍र्‍

विपद    पश्चात गनुवपने कायवलाई प्राथवमकीकरर् गनव । 
च. मिामारी तथा सरुिा रोग को समयमा मानिीय सरुक्षाका लावग उपलव्ध स्रोत साधनको पररचालन गद ैतीनै तिका सरकार बीच 

भएका्‍वनर्वयिरु्‍समन्िय्‍गद्ै‍कायावन्ियन्‍गने्‍। 
22..22.. योजना तजुविा विवि तथा प्रवक्रया 
विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा गने क्रममा गिृ मन्त्रालयद्वारा जारी गररएको विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना 
तजुवमा मागवदशवन, २०६७ लाई मलू आधार्‍मावनएको्‍छ्‍।्‍जसको्‍खाका्‍्‍वनम््‍नअनसुार रिकेो छ : 

क. मानिीय्‍सिायतामा्‍कायव्‍गने्‍सािेदारिरुको्‍पविचान, 
ख. विद्ममान सचूना/अवभलेखको पनुरािलोकन¸ 
ग. सािेदारिरुको्‍बैठक्‍आयोजना¸ 
र्. विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा¸ 
ङ. कायवयोजना्‍कायावन्ियन¸ 
च. समन्िय र्‍ 
छ. पनुरािलोकन 

22..33.. अपेवित नवतजा 
यस योजनाले खोजेका पररर्ामिरू मुख्यतया वनम््‍न वलवखत विषय िस्तसुुँग सम्बवन्धत छन  : 

क. प्रकोपको समयमा प्रभावित समदुायलाई तत्काल सियोग गनव सवजलो िुनेछ । 
ख. वजल्लामा मानिीय के्षत्रमा कायवरत संर् संस्थािरूको पविचान तथा श्रोत साधनको आंकलन िुनेछ । 
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िवृद्द गने र समदुायिरुलाई विपद    उत्थानशील गराउने कायवमा म�त परु् याउदछ । यसै सन्दभवमा गिृ मन्त्रालयले तयार गरेको "विपद    
पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा मागदवशन, २०६७"्‍ को्‍ आधारमा्‍ वजल्ला्‍ वस्थत्‍ सरोकारिालासुँग्‍ समेत्‍ छलफल्‍
अन्तरवक्रया्‍गरर्‍विपद    न्यनूीकरर् र सामना गने क्षमताको विकास गनव वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवतले्‍विपद    पिूवतयारी तथा 
प्रवतकायव योजना २०६८ साल दवेख नै तजुवमा गरी अभ्यास गद ैआएको छ । सोिी योजनालाई समयसापेक्ष राज्यको पुनवसंरचना 
बमोवजम पनुरािलोकन तथा अद्मािवधकरर् गने क्रममा "विपद    पिूतवयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा मागवदशवन २०६७" ले 
वनधावरर् गरेका विवध तथा प्रवक्रया परूा गरी "विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना २०६८ (२०७१ पविलो, २०७३्‍दोस्रो, २०७४्‍
तेस्रो, २०७६्‍चौथो¸्‍२०७७्‍पाुँचौ,्‍२०७८्‍छैटौं २०७९्‍सातौं २०८०्‍आठौ्‍२०८१ निौं !) bzf}+ प्रकाशनलाई अद्मािवधक्‍गरर्‍
वजल्ला्‍विपद    पिूवतयारी तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना,२०८३्‍ P3f/f} संस्करर् तजुवमा गररएको छ्‍। 
नेपाल जलिाय ुपररितवन संगै विपदिरु जस्तै भकूम्प, बाढी, पविरो, आगलावग, मिामारी र  लगायतका विपद िरुबाट अवत प्रभावित 
राष्िको सवूचमा रिकेो छ । नपेालका प्राय सबै वजल्ला र पावलकािरु कुनै न कुन ैप्रकोपबाट प्रभावित रिकेा छन  । कास्की वजल्ला 
पवन बिुप्रकोपको दृवटबाट उच्च जोवजममा रिकेो छ । पावलकामा पवछल्लो समय जलिाय ुपररितवनको असर देवखन्‍थालेको्‍छ्‍
जस्तो तापक्रमको िवृद्द, मौसम्‍जन्य्‍प्रकोपका्‍कारर््‍आएका्‍विपदिरुले्‍िषेवन्‍जन्‍धनको्‍क्षवत्‍भएको्‍पाइएको्‍छ्‍।्‍कवतपय्‍
के्षत्रकमा अपाङ गता भएर वजिन िावच रिकेा ब्यवििरु पनी रिकेो पाइन्छ । पवछल्लो समय दवेखएका विपदिरु जस्तौ पविरो, 
चट याङ ग, बाढी, नवद कटान, जवमन्‍भावसने, आगलागी, अवसना, िािािुरी, जनािर आतंक, लगायतका्‍प्रकोपबाट्‍प्रभावित्‍रिकेो्‍
छ्‍।्‍ 
यस योजना मखु्य उ�शे्य सङ कतासन्न समदुायको प्रकोप जोवखम व्यिस्थापन गनवसक्ने क्षमता अवभिवृद्द गने साथै विपदको 
सिाललाई वबकासको कायवमा मलुप्रिािीकरर् गने रिकेो छ । सङ कटासन्न समदुायका ब्यवििरुले जलिाय ूपररितवन सगै िुने 
प्रकोपिरु्‍पविचान्‍गन्े‍, संकटासन्न के्षत्रिरु, िगविरु्‍पविचान्‍गने्‍, िडामा्‍रिकेा्‍क्षमतािरु्‍पविचान्‍गने, क्षमता्‍र्‍जोवखम्‍विचको्‍
फरक्‍पविचान्‍गरी्‍विपद    ब्यिस्थापनका्‍लावग्‍योजना्‍बनाउन्‍सक्ने्‍छ्‍।्‍्‍विशेष्‍गरेर, पविरो, चट याङ , बाढी्‍मिामारी, जनािर्‍
आतंक, आगलागी, िािािुरी, अवसना लगायत अन्य दरु्वटनािरु प्रकोपको रुपमा रिकेा छन  । यस कायव गनवका लावग १०० जना 
सङ कतासन्न समदुायको भएका ब्यवििरुको ब्यवि ब्यवि भेटर्ाट, कास्की्‍वजल्लाका्‍सिै्‍पावलका्‍वभत्रका्‍िडािरु्‍मध्ये्‍केिी्‍
िडामा रिकेा िडा संजािरुसंग लवक्षत समिु छलफल, विवभन्न समयमा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी कास्की शाखाले समदुायमा 
संचालन गरेका तावलम मा सिभावग पावलका अध्यक्ष तथा सदस्यिरुको सिभावगतामा विपद र  यसका असरका िारेमा जानकारी्‍
संगै प्रश्नािलीका आधारमा तत्याङ गक संगै जानकारी समेत संकलन गरी यस योजनामा पेश गररएको छ ।   
विवभन्न पावलकाका िडामा जोवखम र क्षमतालाई आधार मानेर लेखाजोखा गदाव िाल जलिाय ुपररितवनका कारर् अत्यावधक गमी 
जसले्‍ गदाव्‍ खेती्‍ पद्दतीमा्‍ पररितवन, वजविकोपाजवनमा अपाङ गता भएका ब्यवि र वतनका पररिारिरुका प्रत्यक्ष असर परेको 
पाइयो । जस्तो सिेक्षर्का क्रममा िमे्जाका सनु्तला, भरतपोखरीका्‍गोलभेडा, खवुदका उख,ु मास्‍कास्कीकोटको्‍धान्‍खेती्‍विस्तारै्‍
लोप िुद ैगएका जसका कारर् वजविकोपाजवनमा्‍समेत्‍असर्‍परेको पाइयो । जलिाय ुपररितवनका कारर् दवेखका विपद पविरो, 
चट याङ, बाढी, जंगली जनािरको आतंक, मिामारी, आगलागी्‍ , िािािुरी, का्‍कारर््‍प्रत्येक्‍िषव्‍धन्‍जनको्‍क्षवत्‍भएको्‍ र्‍
अपाङ गता भएका ब्यवििरुलाई पिुवतयारीमा रिन समेत अवतनै कवठन अिस्था भएको पाईयो ।  अपाङ गता भएका ब्यवििरुमा 
जलिाय ू पररितवनका विषय सगै प्रकोपका विषयमा जनचेतना अवभिवृद्द गनुवपने, विपद    पिूवका वक्रयाकलापिरुमा जनचेतना 
अवभिवृद्द, अल्पीकरर् तथा पिूवतयारीका लावग भौवतक संरचनाको वनमावर्, भौवतक्‍सामग्रीिरुको्‍ व्यिस्थापन, मानविय्‍श्रोत्‍
विकास, संस्थागत विकास र वजविकोपाजवन सम्िन्धी कायवक्रम गनुव पने दवेखन्छ । 
  
  

 

पररच्छेद २  उ�े�य तथा आि�यकता 
 

22..11.. विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना २०८३  
पररकल्पनाः 
वजल्ला वभत्र भएका प्रकोप र वतनले पनवसक्ने विपदका असर र प्रभािको जानकारी प्राप्त गरी संकटासन्न समदुाय र विपदमा कायवरत 
वजल्लाका संर् सस्था र सञ्जालिरुको उत्थानशीलको रूपमा विकास गने । 
ध्येय 
संकटासन्न के्षत्र पविचान गरी िरेक गवतविवधिरुमा विपद पिूवतयारीका गद ैप्रवतकायवका गवतविवध संचालन गने । 
लक्ष्य 
संकटासन्न समदुाय तथा ब्यवििरुलाइ विपदका असर न्यवूनकरर् गने गवतविवधिरु संचालन गद ैिरेक विकास र विपद संग संगै 
लैजाने्‍।्‍्‍ 
उ�े�यह� 
क. विपद    प्रभावित्‍व्यवि, पररिार र समदुायलाई तत्काल उ�ार गरी मानिीय सियोग उपलब्ध गराउन सवुनवश्चत गनव, 
ख. उपलब्ध न्यनूतम साधन स्रोतको अवधकतम उपयोग गद ै साधन स्रोतको खोजी गरी नेपाल सरकारबाट भएका वनर्वयको 

कायावन्ियन्‍गनव, 
ग. सरोकारिाला वनकाय तथा संर् संस्थािरूसुँग प्रभािकारी समन्ियको सवुनवश्चतता गरी विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायवलाई 

प्रभािकारी्‍बनाउन, 
र्. जोवखम नक्सांकन गरी समदुायमा रिकेो संकटासन्नताको पविचान, स्तरीकरर् तथा क्षमता विशे्लषर् गरी जोवखम न्यनूीकरर् गने 

खालका वक्रयाकलापिरू कास्की वजल्लाका संकटासन्न पावलकािरुमा सञ्चालन गनव, 
ङ. आिश्यकताअनसुार विकास प्रकृयामा विपद    जोवखम न्यनूीकरर्लाई मलूप्रिािीकरर् गद ै विपद    पिूव, विपद  को  समयमा्‍र्‍

विपद    पश्चात गनुवपने कायवलाई प्राथवमकीकरर् गनव । 
च. मिामारी तथा सरुिा रोग को समयमा मानिीय सरुक्षाका लावग उपलव्ध स्रोत साधनको पररचालन गद ैतीनै तिका सरकार बीच 

भएका्‍वनर्वयिरु्‍समन्िय्‍गद्ै‍कायावन्ियन्‍गने्‍। 
22..22.. योजना तजुविा विवि तथा प्रवक्रया 
विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा गने क्रममा गिृ मन्त्रालयद्वारा जारी गररएको विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना 
तजुवमा मागवदशवन, २०६७ लाई मलू आधार्‍मावनएको्‍छ्‍।्‍जसको्‍खाका्‍्‍वनम््‍नअनसुार रिकेो छ : 

क. मानिीय्‍सिायतामा्‍कायव्‍गने्‍सािेदारिरुको्‍पविचान, 
ख. विद्ममान सचूना/अवभलेखको पनुरािलोकन¸ 
ग. सािेदारिरुको्‍बैठक्‍आयोजना¸ 
र्. विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना तजुवमा¸ 
ङ. कायवयोजना्‍कायावन्ियन¸ 
च. समन्िय र्‍ 
छ. पनुरािलोकन 

22..33.. अपेवित नवतजा 
यस योजनाले खोजेका पररर्ामिरू मुख्यतया वनम््‍न वलवखत विषय िस्तसुुँग सम्बवन्धत छन  : 

क. प्रकोपको समयमा प्रभावित समदुायलाई तत्काल सियोग गनव सवजलो िुनेछ । 
ख. वजल्लामा मानिीय के्षत्रमा कायवरत संर् संस्थािरूको पविचान तथा श्रोत साधनको आंकलन िुनेछ । 
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ग. विषयगत के्षत्रिरूको आकवस्मक योजना वनमावर् भई प्रवतकायवका लावग सरल दस्तािेज वनमावर् िुनेछ । 
र्. विपद    प्रभावितिरूलाई तत्काल उ�ार तथा राित सेिा परु््‍याउन्‍सरल्‍उपायिरू्‍अिलम्बन्‍गनव्‍सिज िुनेछ । 
ङ. विपद    जोवखम न्यनूीकरर् गनव सरोकारिालािरू बीच समन्ियात्मक संयन्त्रको वनमावर् भई प्रकोपको समय र प्रकोप पश्चात 

तत्काल प्रवतकायव गनव सिज िुनेछ । 
च. विपद  को  समयमा्‍स्थानीय्‍वनकाय्‍तथा्‍स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍समन्िय्‍र्‍सिकायवमा्‍प्रभािकारी्‍प्रवतकायवका्‍

गवतविवधलाई्‍अवर््‍बढाइने्‍छ्‍। 
छ. मिामारी्‍ र्‍ सरुिा्‍ रोगिरुको्‍ रोकथाम्‍ बचाउका्‍ लावग्‍आकवस्मक्‍ योजना्‍ वनमावर््‍ भई्‍ प्रवतकायवका्‍ लावग्‍ सिज्‍ रुपमा्‍

कायावन्ियन िुनेछ । 
22..44.. विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले प्राप्त गनव खोजेका पररणािहरू 
 

यस्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले प्राप्त गनव खोजेका पररर्ामिरू मुख्यतया वनम््‍न वलवखत्‍छन , 
क. स्थानीय पिूावधारको िस्त ुवस्थवत वििरर्, 
ख. प्रभावित िुन सक््‍ने समदुायको संख्या र अिवस्थवत, 
ग. उपलब्ध क्षमता (विपद सुँग जधु्ने र प्रवतकायवमा उपलब्ध िुन सक््‍ने), 
र्. विपद    जोवखम्‍विशे्लषर्, 
ङ. पिूव चेतािनी प्रर्ाली, 
च. खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍व्यिस्था, 
छ. आश्रय्‍र्र्‍(सेल्टर)्‍िा्‍क्याम्प्‍व्यिस्थापन्‍प्रर्ाली, 
ज. राित्‍व्यिस्था्‍र्‍वितरर्, 
ि. खाद्म्‍सामग्री्‍र्‍गैर्‍खाद्म्‍सामग्रीको्‍भण्डार्‍अिस्था, 
ञ. प्रवतकायवमा संलग्न सािेदारिरको भवूमका र वजम्मेिारीको वनधावरर्, 
ट. िरेक्‍वनकायमा्‍सम्पकव ्‍व्यविको्‍पविचान्‍र्‍सञ्चार्‍सम्पकव को्‍व्यिस्था, 
ठ. मानिीय्‍सिायताकमीले्‍गने्‍सियोग्‍(के, कसल,े कविले, किाुँ,कसरी्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍िो्‍सोको्‍पविचान), 
ड. सरोकारिाला सरकारी तथा गैर सरकारी संर् सस्थाको विपद    व्यिस्थापन सम्बन्धी क्षमता अवभिवृद्द िुने । 
ढ. मिामारी्‍सरुिा्‍रोगको्‍समयमा्‍प्रवतकायव्‍गनव्‍सक््‍ने क्षमताको्‍विकास्‍। 

 

22..55.. पूिवतयारीका लावग सािान्य िान्यताहरू 
पिूवतयारी कायव गदाव सबै सािेदारिरूले अपनाउन ुपने सामान्य वसद्दान्तिरू दिेाय बमोवजम िुने छन  :  

क. वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय्‍तथा्‍वजल्ला्‍विपद    व्यिस्थापन सवमवत माफव त  एकद्दार नीवत अनुरुप  सम्बवन्धत पावलका सवित  
समग्र समन्ियको काम िुने छ । 

ख. प्रमखु वजल्ला अवधकारी िा  वजल्ला विपद    व्यिस्थापन सवमवतले समन्ियका लावग अन्य संर् संस्थािरूको सियोग वलन 
सवकनेछ्‍। 

ग. विषयगत्‍समन्िय गने्‍तथा समन्िय गदाव मखु्य माग िा आिश्यकता परूा िोस  भन््‍ने ध्यान पयुावउन ुपदवछ। 
र्. गैरसरकारी संस्थािरू विपद    पिूवतयारी एिं उ�ार कायवका लावग दक्ष जनशवि, आवथवक, भौवतक सवुिधा तथा स्थानीय 

सञ्जालमा आधाररत भएकाले त्यस्ता संस्थािरू क्षमता अनुसार प्रभािकारी रुपमा पररचालन िुने छन  । 
ङ. पिूव वनधावररत रुपमा समन्िय, सियोग, समिदारी,सिकायव, वनदशेन्‍र्‍वनयन्त्रर््‍कायम्‍िुनेछ । 

22..66.. योजनाको सीवितता 
यस योजनाका आधारभतू सीवमततािरु वनम््‍नानसुार रिकेा छन  :- 

 

क. स्थानीय्‍ति्‍वजल्ला्‍वस्थत्‍कायावलयिरु्‍तथा्‍वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय्‍सम्म्‍प्रकोपले्‍पारको्‍क्षतीको्‍सबै्‍वििरर््‍परू्व्‍
निुन्‍ सक्दछ्‍ तसथव्‍आगामी्‍ वदनिरूमा्‍ वनयवमत्‍ रुपमा्‍ जानकारीिरू्‍ एिं्‍ त्यांकिरू्‍ अद्मािवधक्‍ र्‍ पररमाजवन्‍ गनव्‍
आिश्यक्‍दवेखएको्‍छ्‍। 

ख. जोवखम्‍तथा्‍प्रकोपिरूको्‍स्तरीकरर््‍जलिाय्ु‍पररितवन्‍सम्बन्धी्‍स्थानीय्‍अनकूुलन्‍योजनालाई्‍आधार्‍मानी्‍गररएको्‍
छ्‍जनु्‍विपद ्‍को्‍्‍तिरबाट्‍केिी्‍फरक्‍िुन्‍सक्छ्‍।साथै्‍यो्‍परू्वतया्‍समदुायमा्‍आधाररत्‍छलफलमा्‍आधाररत्‍रिकेोले्‍
िैज्ञावनक्‍तथा्‍भू-गभीय्‍अनसुन्धानबाट्‍केिी्‍फरक्‍िुन्‍सक्छ। 

ग. सम्भावित्‍विपद ्‍्‍्‍प्रभावित्‍र्रधरुीिरू्‍विगतमा्‍रडक्रस्‍सोसाइटीद्वारा्‍बाुँवडएको्‍राितको्‍सङ ख्यालाई्‍आधार्‍मावनएकोले्‍
िास्तविकतामा्‍फरक्‍पवन्‍िुन्‍सक््‍नेछ्‍।्‍ 

र्. योजना्‍तजुवमा्‍गने्‍क्रममा्‍सरोकारिाला्‍सबै्‍क्षेत्र्‍तथा्‍वनकायसुँग्‍परू्व्‍रुपले्‍पगु््‍ने्‍सवकएको्‍छैन्‍ 
22..77.. विपद्   ब्यिस्थापन तथा जोवखि न्यूनीकरणका लावग भएका िौजुदा कानूनी तथा 

संस्थागत व्यिस्था  : 
22..77..11.. स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ 
स्थानीय्‍सरकार्‍सञ्चालन्‍ऐन,्‍२०७४्‍ले्‍स्थानीय्‍तिको्‍विकासका्‍लावग्‍विकेन्द्रीकरर्को्‍अिधारर्लाई्‍प्रिद्दवन्‍गरेको्‍छ्‍।्‍जस्‍
अनसुार्‍वनम््‍न्‍वलवखत्‍विषयिरु्‍स्थानीय्‍सरकारले्‍गनव्‍सक््‍ने्‍स्पि्‍पारेको्‍छ्‍। 

क. विपद ्‍्‍ ्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍स्थानीय्‍नीवत, काननू, मापदण्ड, योजनाको्‍कायावन्ियन, अनगुमन्‍र्‍वनयमनको्‍व्यिस्था्‍
गरेको्‍छ्‍। 

ख. स्थानीययस्तरमा्‍ विपद ्‍्‍ ्‍पिूव्‍तयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना, पिूव्‍सचूना्‍प्रर्ाली, खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍राित्‍सामग्रीको्‍पिूव्‍
भण्डारर्, वितरर््‍र्‍समन्िय, 

ग. स्थानीय्‍तटबन्ध, नदी्‍र्‍पविरोको्‍वनयन्त्रर््‍तथा्‍नदीको्‍व्यिस्थापन्‍र्‍वनयमन, 
र्. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍के्षत्रको्‍नक्साङ कन्‍तथा्‍बस्तीिरुको्‍पविचान्‍र्‍स्थानान्तरर्, 
ङ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापनमा्‍सङ र्, प्रदशे्‍र्‍स्थानीय्‍समदुाय, सङ र््‍संस्था्‍तथा्‍वनजी्‍के्षत्रसुँग्‍सियोग, समन्िय्‍र्‍सिकायव, 
च. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍कोषको्‍स्थापना्‍तथा्‍सञ्चालन्‍र्‍स्रोत्‍साधनको्‍पररचालन 
छ. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍सम्बन्धी्‍स्थानीयस्तरका्‍आयोजनाको्‍तजुवमा्‍कायावन्ियन, अनुगमन्‍र्‍वनयमन, 
ज. विपद ्‍्‍्‍पश्चात ्‍स्थानीयस्तरको्‍पनुवस्थापना्‍र्‍पनुवनवमार्, 
ि. स्थानीय्‍स्तरको्‍विपद ्‍्‍्‍सम्बन्धी्‍त्याङ क्‍व्यिस्थापन्‍र्‍अध्ययन्‍अनसुन्धान¸ 
ञ. स्थानीय्‍आपतकालीन्‍कायव्‍सञ्चालन्‍प्रर्ाली, 
ट. समदुायमा्‍आधाररत्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍कायवक्रमको्‍सञ्चालन, 
ठ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍अन्य्‍कायव्‍। 

22..88.. योजना कायावन्ियन रणनीवत  
यस्‍योजनाले्‍वनधावरर््‍गरेका्‍कायवक्रमिरू्‍कायावन्ियन्‍गनव्‍पावलकािरुको्‍िावषवक्‍कायवक्रम्‍अन्तगवत्‍बजेट्‍व्यिस्था्‍गररनुको्‍अलािा्‍
िडा, समदुाय्‍र्‍अन्य्‍सरोकारिािरूलाई्‍पवन्‍पररचालन्‍गररनेछ्‍।्‍ 

क. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍योजनाको्‍प्रभािकारी्‍कायावन्ियनको्‍लावग्‍वजल्ला्‍वस्तरीय्‍विपद्‍ब्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍मातितमा्‍
योजनाको्‍कायवके्षत्रलाई्‍आधार्‍मानेर्‍आिश्यकता्‍अनुसार्‍कायव्‍वजम्मेिारी्‍सवित्‍वबषयगत्‍कायवदलिरू्‍गठन्‍गररनेछ।्‍्‍ 

ख. यस्‍ स्िीकृत्‍ योजनाको्‍ कायावन्ियन्‍ विषयगत्‍ कायावलय, समदुायमा्‍आधाररत,संर्–संस्था्‍ तथा्‍ वनजी्‍ के्षत्र्‍ समेतको्‍
सियोग्‍वलई्‍कायावन्ियन्‍गनेछ्‍। 
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ग. विषयगत के्षत्रिरूको आकवस्मक योजना वनमावर् भई प्रवतकायवका लावग सरल दस्तािेज वनमावर् िुनेछ । 
र्. विपद    प्रभावितिरूलाई तत्काल उ�ार तथा राित सेिा परु््‍याउन्‍सरल्‍उपायिरू्‍अिलम्बन्‍गनव्‍सिज िुनेछ । 
ङ. विपद    जोवखम न्यनूीकरर् गनव सरोकारिालािरू बीच समन्ियात्मक संयन्त्रको वनमावर् भई प्रकोपको समय र प्रकोप पश्चात 

तत्काल प्रवतकायव गनव सिज िुनेछ । 
च. विपद  को  समयमा्‍स्थानीय्‍वनकाय्‍तथा्‍स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍समन्िय्‍र्‍सिकायवमा्‍प्रभािकारी्‍प्रवतकायवका्‍

गवतविवधलाई्‍अवर््‍बढाइने्‍छ्‍। 
छ. मिामारी्‍ र्‍ सरुिा्‍ रोगिरुको्‍ रोकथाम्‍ बचाउका्‍ लावग्‍आकवस्मक्‍ योजना्‍ वनमावर््‍ भई्‍ प्रवतकायवका्‍ लावग्‍ सिज्‍ रुपमा्‍

कायावन्ियन िुनेछ । 
22..44.. विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले प्राप्त गनव खोजेका पररणािहरू 
 

यस्‍विपद    पिूवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाले प्राप्त गनव खोजेका पररर्ामिरू मुख्यतया वनम््‍न वलवखत्‍छन , 
क. स्थानीय पिूावधारको िस्त ुवस्थवत वििरर्, 
ख. प्रभावित िुन सक््‍ने समदुायको संख्या र अिवस्थवत, 
ग. उपलब्ध क्षमता (विपद सुँग जधु्ने र प्रवतकायवमा उपलब्ध िुन सक््‍ने), 
र्. विपद    जोवखम्‍विशे्लषर्, 
ङ. पिूव चेतािनी प्रर्ाली, 
च. खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍व्यिस्था, 
छ. आश्रय्‍र्र्‍(सेल्टर)्‍िा्‍क्याम्प्‍व्यिस्थापन्‍प्रर्ाली, 
ज. राित्‍व्यिस्था्‍र्‍वितरर्, 
ि. खाद्म्‍सामग्री्‍र्‍गैर्‍खाद्म्‍सामग्रीको्‍भण्डार्‍अिस्था, 
ञ. प्रवतकायवमा संलग्न सािेदारिरको भवूमका र वजम्मेिारीको वनधावरर्, 
ट. िरेक्‍वनकायमा्‍सम्पकव ्‍व्यविको्‍पविचान्‍र्‍सञ्चार्‍सम्पकव को्‍व्यिस्था, 
ठ. मानिीय्‍सिायताकमीले्‍गने्‍सियोग्‍(के, कसल,े कविल,े किाुँ,कसरी्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍िो्‍सोको्‍पविचान), 
ड. सरोकारिाला सरकारी तथा गैर सरकारी संर् सस्थाको विपद    व्यिस्थापन सम्बन्धी क्षमता अवभिवृद्द िुने । 
ढ. मिामारी्‍सरुिा्‍रोगको्‍समयमा्‍प्रवतकायव्‍गनव्‍सक््‍ने क्षमताको्‍विकास्‍। 

 

22..55.. पूिवतयारीका लावग सािान्य िान्यताहरू 
पिूवतयारी कायव गदाव सबै सािेदारिरूले अपनाउन ुपने सामान्य वसद्दान्तिरू दिेाय बमोवजम िुने छन  :  

क. वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय्‍तथा्‍वजल्ला्‍विपद    व्यिस्थापन सवमवत माफव त  एकद्दार नीवत अनुरुप  सम्बवन्धत पावलका सवित  
समग्र समन्ियको काम िुने छ । 

ख. प्रमखु वजल्ला अवधकारी िा  वजल्ला विपद    व्यिस्थापन सवमवतले समन्ियका लावग अन्य संर् संस्थािरूको सियोग वलन 
सवकनेछ्‍। 

ग. विषयगत्‍समन्िय गने्‍तथा समन्िय गदाव मखु्य माग िा आिश्यकता परूा िोस  भन््‍ने ध्यान पयुावउन ुपदवछ। 
र्. गैरसरकारी संस्थािरू विपद    पिूवतयारी एिं उ�ार कायवका लावग दक्ष जनशवि, आवथवक, भौवतक सवुिधा तथा स्थानीय 

सञ्जालमा आधाररत भएकाले त्यस्ता संस्थािरू क्षमता अनुसार प्रभािकारी रुपमा पररचालन िुने छन  । 
ङ. पिूव वनधावररत रुपमा समन्िय, सियोग, समिदारी,सिकायव, वनदशेन्‍र्‍वनयन्त्रर््‍कायम्‍िुनेछ । 

22..66.. योजनाको सीवितता 
यस योजनाका आधारभतू सीवमततािरु वनम््‍नानसुार रिकेा छन  :- 

 

क. स्थानीय्‍ति्‍वजल्ला्‍वस्थत्‍कायावलयिरु्‍तथा्‍वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय्‍सम्म्‍प्रकोपले्‍पारको्‍क्षतीको्‍सबै्‍वििरर््‍परू्व्‍
निुन्‍ सक्दछ्‍ तसथव्‍आगामी्‍ वदनिरूमा्‍ वनयवमत्‍ रुपमा्‍ जानकारीिरू्‍ एिं्‍ त्यांकिरू्‍ अद्मािवधक्‍ र्‍ पररमाजवन्‍ गनव्‍
आिश्यक्‍दवेखएको्‍छ्‍। 

ख. जोवखम्‍तथा्‍प्रकोपिरूको्‍स्तरीकरर््‍जलिाय्ु‍पररितवन्‍सम्बन्धी्‍स्थानीय्‍अनकूुलन्‍योजनालाई्‍आधार्‍मानी्‍गररएको्‍
छ्‍जनु्‍विपद ्‍को्‍्‍तिरबाट्‍केिी्‍फरक्‍िुन्‍सक्छ्‍।साथै्‍यो्‍परू्वतया्‍समदुायमा्‍आधाररत्‍छलफलमा्‍आधाररत्‍रिकेोले्‍
िैज्ञावनक्‍तथा्‍भू-गभीय्‍अनसुन्धानबाट्‍केिी्‍फरक्‍िुन्‍सक्छ। 

ग. सम्भावित्‍विपद ्‍्‍्‍प्रभावित्‍र्रधरुीिरू्‍विगतमा्‍रडक्रस्‍सोसाइटीद्वारा्‍बाुँवडएको्‍राितको्‍सङ ख्यालाई्‍आधार्‍मावनएकोले्‍
िास्तविकतामा्‍फरक्‍पवन्‍िुन्‍सक््‍नेछ्‍।्‍ 

र्. योजना्‍तजुवमा्‍गने्‍क्रममा्‍सरोकारिाला्‍सबै्‍क्षेत्र्‍तथा्‍वनकायसुँग्‍परू्व्‍रुपले्‍पगु््‍ने्‍सवकएको्‍छैन्‍ 
22..77.. विपद्   ब्यिस्थापन तथा जोवखि न्यूनीकरणका लावग भएका िौजुदा कानूनी तथा 

संस्थागत व्यिस्था  : 
22..77..11.. स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ 
स्थानीय्‍सरकार्‍सञ्चालन्‍ऐन,्‍२०७४्‍ले्‍स्थानीय्‍तिको्‍विकासका्‍लावग्‍विकेन्द्रीकरर्को्‍अिधारर्लाई्‍प्रिद्दवन्‍गरेको्‍छ्‍।्‍जस्‍
अनसुार्‍वनम््‍न्‍वलवखत्‍विषयिरु्‍स्थानीय्‍सरकारले्‍गनव्‍सक््‍ने्‍स्पि्‍पारेको्‍छ्‍। 

क. विपद ्‍्‍ ्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍स्थानीय्‍नीवत, काननू, मापदण्ड, योजनाको्‍कायावन्ियन, अनगुमन्‍र्‍वनयमनको्‍व्यिस्था्‍
गरेको्‍छ्‍। 

ख. स्थानीययस्तरमा्‍ विपद ्‍्‍ ्‍पिूव्‍तयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना, पिूव्‍सचूना्‍प्रर्ाली, खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍राित्‍सामग्रीको्‍पिूव्‍
भण्डारर्, वितरर््‍र्‍समन्िय, 

ग. स्थानीय्‍तटबन्ध, नदी्‍र्‍पविरोको्‍वनयन्त्रर््‍तथा्‍नदीको्‍व्यिस्थापन्‍र्‍वनयमन, 
र्. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍के्षत्रको्‍नक्साङ कन्‍तथा्‍बस्तीिरुको्‍पविचान्‍र्‍स्थानान्तरर्, 
ङ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापनमा्‍सङ र्, प्रदशे्‍र्‍स्थानीय्‍समदुाय, सङ र््‍संस्था्‍तथा्‍वनजी्‍के्षत्रसुँग्‍सियोग, समन्िय्‍र्‍सिकायव, 
च. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍कोषको्‍स्थापना्‍तथा्‍सञ्चालन्‍र्‍स्रोत्‍साधनको्‍पररचालन 
छ. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍सम्बन्धी्‍स्थानीयस्तरका्‍आयोजनाको्‍तजुवमा्‍कायावन्ियन, अनुगमन्‍र्‍वनयमन, 
ज. विपद ्‍्‍्‍पश्चात ्‍स्थानीयस्तरको्‍पनुवस्थापना्‍र्‍पनुवनवमार्, 
ि. स्थानीय्‍स्तरको्‍विपद ्‍्‍्‍सम्बन्धी्‍त्याङ क्‍व्यिस्थापन्‍र्‍अध्ययन्‍अनसुन्धान¸ 
ञ. स्थानीय्‍आपतकालीन्‍कायव्‍सञ्चालन्‍प्रर्ाली, 
ट. समदुायमा्‍आधाररत्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍कायवक्रमको्‍सञ्चालन, 
ठ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍अन्य्‍कायव्‍। 

22..88.. योजना कायावन्ियन रणनीवत  
यस्‍योजनाले्‍वनधावरर््‍गरेका्‍कायवक्रमिरू्‍कायावन्ियन्‍गनव्‍पावलकािरुको्‍िावषवक्‍कायवक्रम्‍अन्तगवत्‍बजेट्‍व्यिस्था्‍गररनुको्‍अलािा्‍
िडा, समदुाय्‍र्‍अन्य्‍सरोकारिािरूलाई्‍पवन्‍पररचालन्‍गररनेछ्‍।्‍ 

क. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍योजनाको्‍प्रभािकारी्‍कायावन्ियनको्‍लावग्‍वजल्ला्‍वस्तरीय्‍विपद्‍ब्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍मातितमा्‍
योजनाको्‍कायवके्षत्रलाई्‍आधार्‍मानेर्‍आिश्यकता्‍अनुसार्‍कायव्‍वजम्मेिारी्‍सवित्‍वबषयगत्‍कायवदलिरू्‍गठन्‍गररनेछ।्‍्‍ 

ख. यस्‍ स्िीकृत्‍ योजनाको्‍ कायावन्ियन्‍ विषयगत्‍ कायावलय, समदुायमा्‍आधाररत,संर्–संस्था्‍ तथा्‍ वनजी्‍ के्षत्र्‍ समेतको्‍
सियोग्‍वलई्‍कायावन्ियन्‍गनेछ्‍। 
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ग. विपद    व्यिस्थापनको के्षत्रमा कायवरत वजल्ला वस्थत गैरसरकारी संस्थािरू तथा विकास सािेदारिरूको स्िीकृत विपद    
व्यिस्थापन्‍योजना्‍कायावन्ियनमा्‍आफ्नो्‍विषयगत्‍क्षेत्र्‍िरेी्‍कायावन्ियनमा्‍सियोग्‍वलइनेछ्‍। 

र्. विपद    व्यिस्थापनको के्षत्रमा कायवरत गैरसरकारी संस्थािरू तथा विकास सािेदारिरूले आफ्नो िावषवक कायवक्रम र 
बजेटको छलफल वजल्ला विपद ब्यिस्थापन सवमत तथा स्थानीय स्तरको विकास योजना तजुवमा प्रवक्रयाका प्रत्येक 
चरर्मा्‍स्थानीय्‍आिश्यकता्‍तथा्‍प्राथवमकतासुँग्‍तालमेल्‍वमलाइनेछ्‍। 

ङ.  योजना्‍कायावन्ियनको्‍लावग्‍ वजल्ला्‍ विपद्‍ व्यिस्थापन्‍सवमवत, प्रदशे्‍ विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवत, वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी्‍नेपाल, रावष्िय तथा अन्तराववष्िय गैरसरकारी संस्था एिं दात ृवनकाय समेतको समन्िय र 
सियोगमा्‍बजेटको्‍ब्यबस्थापनका्‍लावग्‍्‍पिल्‍गररने्‍छ्‍।्‍ 

22..99.. योजनाको अनुगिन, िुल्याङ्कन तथा पुनरािलोकन  
क. वजल्ला वभत्रका सिै पावलकािरुमा समेत विपद पिूवतयारी तथा प्रवतकाय योजना वनमावर् गरी  िावषवक नीवत तथा 

कायवक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ कन गदाव विपद    व्यिस्थापन योजना कायावन्ियनको समेत वनयवमत अनगुमन तथा 
मलू्याङ कन गनेछ । 

ख. विपद    जोवखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी प्राथवमकता प्राप्त कायवक्रमबाट वजल्ला  वभत्र सञ्चालन भएका कायवक्रमिरूको 
अनगुमन तथा मलू्याङ कनको लावग स्िीकृत गररएका अनुगमन सचूकिरू बमोवजम अनगुमन तथा मलू्याङ कन गनेछ।  

 
22..1100.. विपद्   जोवखि न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ प्रथि संशोिन २०७५ सवहत 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
विपद    जोवखम न्यनूीकरर् तथा ब्यिस्थापन ऐन, २०७४्‍तयार्‍भै्‍लाग ुभएको्‍छ्‍।्‍यो्‍ऐनले्‍दिैी्‍प्रकोप्‍उ�ार्‍ऐन,२०३९्‍लाई्‍
विस्थावपत्‍गरको्‍िो । यो ऐनले विपद लाई एउटा समस्याको रूपमा ग्रिर् गरी विपद    व्यिस्थापनको्‍लावग्‍समदुायस्तर्‍दवेख्‍ स्थानीय्‍
ति िुुँद ैसंर्ीय सरकारसम्मको संस्थागत संरचना व्यिस्था्‍तथा्‍सबैको्‍अवधकार, कायव्‍र्‍कतवव्यको्‍समेत्‍उल्लेख्‍गरको्‍छ्‍।्‍यसले्‍
विपद    जोवखम पिूवतयारी, न्यनूीकरर्, प्रवतकायव, पनुवस्थापना र पनुवनवमावर्को समेतको व्यिस्था गरको छ । यसले विपद  को  सामना्‍
गनवको लावग सरकारी गैरसरकारी सरुक्षा वनकाय र नागररक समाजको समेत काम कतवव्यको उल्लेख गरको छ । यसै गरी विपद    
व्यिस्थापन्‍कोष्‍र्‍स्थायी वनकाय विपद जोवखम न्यनूीकरर् तथा ब्यिस्थापन रावष्िय प्रावधकरर्को ब्यिस्था गनुवको साथै विपद  को  
समयमा प्रावधकरर्ले  कुनै पवन वनकाय िा संस्थाको कमवचारीलाई माग गरेमा खटाउन ुपने िाध्यात्मक ब्यिस्था पवन यस ऐनमा 

 

गररएको छ । साथै यस ऐनमा दशेको कुनै के्षत्र िा परैु दशेलाई नेपाल सरकारले विपद संकटग्रस्त के्षत्र र्ोषर्ा गनव सक् ने्‍ब्यिस्था्‍पवन्‍
गररएको्‍छ्‍।्‍विपद  को  समयमा नकारात्मक वक्रयाकलाप गनेलाई सजायं र क्षती िुनेलाई क्षती पतूीको ब्यिस्था गनुवकासाथै राम्रो 
काम्‍गनेलाई परुस्कारको ब्यिस्था पवन यस ऐनमा समेवटएको छ । 
22..1111.. वजल्ला विपद्   व्यिस्थापन सविवतको काि,कतवव्य र अविकार 
वजल्ला्‍विपद्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍काम, कतवव्य्‍र्‍अवधकार्‍दिेाय्‍बमोवजम्‍रिकेो्‍छ्‍: 

क. पररषद, कायवकारी सवमवत तथा प्रदशे विपद सवमवतबाट स्िीकृत नीवत योजना तथा कायवक्रम कायावन्ियन गनवसियोग गने 
गराउने्‍। 

ख. वजल्लाको विपद प्रवतकायव योजना तयार गरी लाग ुगने गराउने । 
ग. वजल्ला स्तरमा रिकेो आपत  कालीन्‍कायव्‍सञ्चालन्‍केन्द्रको्‍्‍सञ्चालन्‍गने्‍। 
र्. उपलब्ध्‍श्रोतको्‍उच्चतम्‍प्रयोग्‍तथा्‍प्रिाि्‍गरर्‍विपद    प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍खोजी्‍तथा्‍उ�ार्‍गने्‍। 
ङ. नेपाल सरकारबाट स्िीकृत मापदण्ड अनसुार राित वितरर् गने गराउने तथा वजल्ला वस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 

कायावलयलाई सोिी अनसुार राित वितरर् गनव लगाउने । 
च. विपद    प्रभावित के्षत्रमा आिश्यकता अनसुार  यातायात तथा मावनसिरुको आित जाितमा वनयन्त्रर् गने। 
छ. विपदको कारर् वसवजवत फोिर तथा अन्य अनािश्यक िस्त ुिटाउने तथा िटाउन लगाउने ।  
ज. विपदको समयमा मतृ्य ुभएका मावनसका शि तथा जनािरको ब्यिस्थापन गने । 
ि. आपत  कालीन अिस्थामा विपद प्रभावित ब्यवििरुको लावग आश्रय गिृको ब्यिस्था गने । 
ञ. विपद  को  समयमा तत्काल पररचालन िुन सक््‍ने गरी सरुक्षा वनकायलाई दरुुस्त राख््‍न लगाउने्‍। 
ट. विपद्‍प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍खानेपानी, खाद्मान्न, लिाकपडा, औषधी उपचार जस्ता अत्यािश्यक िस्तकुो प्रिन्ध गने। 
ठ. विपद प्रभावित के्षत्रमा तत्काल आिश्यक पने अस्थाई भौवतक संरचनािरुको वनमावर् गनव लगाउने 
ड. विपदको अिस्थामा स्थानीय स्तरमा उपलब्ध सरकारी गैरसरकारी एिं वनजी यातायातका साधन, यन्त्र, सरसमान, खाद्म्‍

सामान आवद काननू बमोवजम वनयन्त्रर्मा वलई प्रयोग गने िा गनव लगाउने  
ढ. विपद  को  जोवखममा रिकेा िा विपद प्रभावित के्षत्रमा रिकेा असरूवक्षत भिनिरु भत्काउन लगाउने । 
र्. असरूवक्षत भिन तथा स्थानमा रिकेा विपद प्रभावित ब्यवििरुलाई सरूवक्षत स्थानमा स्थानान्तरर् गने। 
त. विपद    प्रभावित के्षत्रमा स्ियंसेिक, विशेषज्ञ तथा परामशवदातालाई पररचालन गने र सोको सपुरीिेक्षर् गने । 
थ. रावष्िय िा अन्तरावष्िय गैरसरकारी संस्थािरुबाट गररने उ�ार तथा राित एिं सियोग आवद कृयाकलापमा समन्िय गने । 
द. विपदको्‍समयमा्‍खोज,उ�ार तथा राित र पनुलावभ सम्िन्धी कायवको लावग स्थानीय ति लगायत सम्बवन्धत वनकायिरुसुँग 

समन्िय्‍गने्‍। 
ध. विपद्‍पश्चात्‍आउन्‍सक््‍ने सिायक प्रकोपिरुको न्यनूीकरर्का लावग आिश्यक कायविरु गने । 
न. विपद प्रभावित के्षत्रमा सङ कटग्रस्त के्षत्र र्ोषर्ा गनव पने अिस्था रिमेा नेपाल सरकार समक्ष वसफाररस गने, विपद्‍सम्िन्धी्‍

सचूना प्रिाि गने । 
प. उ�ार्‍तथा्‍राित्‍कायवक्रमको्‍प्रगवत्‍वििरर््‍प्रावधकरर्मा्‍पठाउने्‍। 
फ. विपद    ब्यिस्थापन्‍सम्बन्धमा्‍तोवकए्‍बमोवजमका्‍अन्य्‍काम्‍गने, गराउने्‍। 

22..1122.. स्थानीय विपद्   व्यिस्थापन सविवतको काि, कतवव्य र अविकार  
क. स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन योजना तजुवमा गरी कायावन्ियन गने । (पररषद , कायवकारी्‍सवमवत्‍र्‍प्रदशे्‍ विपद    व्यिस्थापन्‍

सवमवतका्‍नीवत, योजना, कायवक्रम अनरुुप) 
ख. स्थानीय्‍तिलाई्‍विपद    व्यिस्थापनका्‍लावग्‍बजेट्‍वबवनयोजन्‍गनव्‍लगाउने्‍। 
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ग. विपद    व्यिस्थापनको के्षत्रमा कायवरत वजल्ला वस्थत गैरसरकारी संस्थािरू तथा विकास सािेदारिरूको स्िीकृत विपद    
व्यिस्थापन्‍योजना्‍कायावन्ियनमा्‍आफ्नो्‍विषयगत्‍क्षेत्र्‍िरेी्‍कायावन्ियनमा्‍सियोग्‍वलइनेछ्‍। 

र्. विपद    व्यिस्थापनको के्षत्रमा कायवरत गैरसरकारी संस्थािरू तथा विकास सािेदारिरूले आफ्नो िावषवक कायवक्रम र 
बजेटको छलफल वजल्ला विपद ब्यिस्थापन सवमत तथा स्थानीय स्तरको विकास योजना तजुवमा प्रवक्रयाका प्रत्येक 
चरर्मा्‍स्थानीय्‍आिश्यकता्‍तथा्‍प्राथवमकतासुँग्‍तालमेल्‍वमलाइनेछ्‍। 

ङ.  योजना्‍कायावन्ियनको्‍लावग्‍ वजल्ला्‍ विपद्‍ व्यिस्थापन्‍सवमवत, प्रदशे्‍ विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवत, वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी्‍नेपाल, रावष्िय तथा अन्तराववष्िय गैरसरकारी संस्था एिं दात ृवनकाय समेतको समन्िय र 
सियोगमा्‍बजेटको्‍ब्यबस्थापनका्‍लावग्‍्‍पिल्‍गररने्‍छ्‍।्‍ 

22..99.. योजनाको अनुगिन, िुल्याङ्कन तथा पुनरािलोकन  
क. वजल्ला वभत्रका सिै पावलकािरुमा समेत विपद पिूवतयारी तथा प्रवतकाय योजना वनमावर् गरी  िावषवक नीवत तथा 

कायवक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ कन गदाव विपद    व्यिस्थापन योजना कायावन्ियनको समेत वनयवमत अनगुमन तथा 
मलू्याङ कन गनेछ । 

ख. विपद    जोवखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी प्राथवमकता प्राप्त कायवक्रमबाट वजल्ला  वभत्र सञ्चालन भएका कायवक्रमिरूको 
अनगुमन तथा मलू्याङ कनको लावग स्िीकृत गररएका अनुगमन सचूकिरू बमोवजम अनगुमन तथा मलू्याङ कन गनेछ।  

 
22..1100.. विपद्   जोवखि न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ प्रथि संशोिन २०७५ सवहत 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
विपद    जोवखम न्यनूीकरर् तथा ब्यिस्थापन ऐन, २०७४्‍तयार्‍भै्‍लाग ुभएको्‍छ्‍।्‍यो्‍ऐनले्‍दिैी्‍प्रकोप्‍उ�ार्‍ऐन,२०३९्‍लाई्‍
विस्थावपत्‍गरको्‍िो । यो ऐनले विपद लाई एउटा समस्याको रूपमा ग्रिर् गरी विपद    व्यिस्थापनको्‍लावग्‍समदुायस्तर्‍दवेख्‍ स्थानीय्‍
ति िुुँद ैसंर्ीय सरकारसम्मको संस्थागत संरचना व्यिस्था्‍तथा्‍सबैको्‍अवधकार, कायव्‍र्‍कतवव्यको्‍समेत्‍उल्लेख्‍गरको्‍छ्‍।्‍यसले्‍
विपद    जोवखम पिूवतयारी, न्यनूीकरर्, प्रवतकायव, पनुवस्थापना र पनुवनवमावर्को समेतको व्यिस्था गरको छ । यसले विपद  को  सामना्‍
गनवको लावग सरकारी गैरसरकारी सरुक्षा वनकाय र नागररक समाजको समेत काम कतवव्यको उल्लेख गरको छ । यसै गरी विपद    
व्यिस्थापन्‍कोष्‍र्‍स्थायी वनकाय विपद जोवखम न्यनूीकरर् तथा ब्यिस्थापन रावष्िय प्रावधकरर्को ब्यिस्था गनुवको साथै विपद  को  
समयमा प्रावधकरर्ले  कुनै पवन वनकाय िा संस्थाको कमवचारीलाई माग गरेमा खटाउन ुपने िाध्यात्मक ब्यिस्था पवन यस ऐनमा 

 

गररएको छ । साथै यस ऐनमा दशेको कुनै के्षत्र िा परैु दशेलाई नेपाल सरकारले विपद संकटग्रस्त के्षत्र र्ोषर्ा गनव सक् ने्‍ब्यिस्था्‍पवन्‍
गररएको्‍छ्‍।्‍विपद  को  समयमा नकारात्मक वक्रयाकलाप गनेलाई सजायं र क्षती िुनेलाई क्षती पतूीको ब्यिस्था गनुवकासाथै राम्रो 
काम्‍गनेलाई परुस्कारको ब्यिस्था पवन यस ऐनमा समेवटएको छ । 
22..1111.. वजल्ला विपद्   व्यिस्थापन सविवतको काि,कतवव्य र अविकार 
वजल्ला्‍विपद्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍काम, कतवव्य्‍र्‍अवधकार्‍दिेाय्‍बमोवजम्‍रिकेो्‍छ्‍: 

क. पररषद, कायवकारी सवमवत तथा प्रदशे विपद सवमवतबाट स्िीकृत नीवत योजना तथा कायवक्रम कायावन्ियन गनवसियोग गने 
गराउने्‍। 

ख. वजल्लाको विपद प्रवतकायव योजना तयार गरी लाग ुगने गराउने । 
ग. वजल्ला स्तरमा रिकेो आपत  कालीन्‍कायव्‍सञ्चालन्‍केन्द्रको्‍्‍सञ्चालन्‍गने्‍। 
र्. उपलब्ध्‍श्रोतको्‍उच्चतम्‍प्रयोग्‍तथा्‍प्रिाि्‍गरर्‍विपद    प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍खोजी्‍तथा्‍उ�ार्‍गने्‍। 
ङ. नेपाल सरकारबाट स्िीकृत मापदण्ड अनसुार राित वितरर् गने गराउने तथा वजल्ला वस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 

कायावलयलाई सोिी अनसुार राित वितरर् गनव लगाउने । 
च. विपद    प्रभावित के्षत्रमा आिश्यकता अनसुार  यातायात तथा मावनसिरुको आित जाितमा वनयन्त्रर् गने। 
छ. विपदको कारर् वसवजवत फोिर तथा अन्य अनािश्यक िस्त ुिटाउने तथा िटाउन लगाउने ।  
ज. विपदको समयमा मतृ्य ुभएका मावनसका शि तथा जनािरको ब्यिस्थापन गने । 
ि. आपत  कालीन अिस्थामा विपद प्रभावित ब्यवििरुको लावग आश्रय गिृको ब्यिस्था गने । 
ञ. विपद  को  समयमा तत्काल पररचालन िुन सक््‍ने गरी सरुक्षा वनकायलाई दरुुस्त राख््‍न लगाउने्‍। 
ट. विपद्‍प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍खानेपानी, खाद्मान्न, लिाकपडा, औषधी उपचार जस्ता अत्यािश्यक िस्तकुो प्रिन्ध गने। 
ठ. विपद प्रभावित के्षत्रमा तत्काल आिश्यक पने अस्थाई भौवतक संरचनािरुको वनमावर् गनव लगाउने 
ड. विपदको अिस्थामा स्थानीय स्तरमा उपलब्ध सरकारी गैरसरकारी एिं वनजी यातायातका साधन, यन्त्र, सरसमान, खाद्म्‍

सामान आवद काननू बमोवजम वनयन्त्रर्मा वलई प्रयोग गने िा गनव लगाउने  
ढ. विपद  को  जोवखममा रिकेा िा विपद प्रभावित के्षत्रमा रिकेा असरूवक्षत भिनिरु भत्काउन लगाउने । 
र्. असरूवक्षत भिन तथा स्थानमा रिकेा विपद प्रभावित ब्यवििरुलाई सरूवक्षत स्थानमा स्थानान्तरर् गने। 
त. विपद    प्रभावित के्षत्रमा स्ियंसेिक, विशेषज्ञ तथा परामशवदातालाई पररचालन गने र सोको सपुरीिेक्षर् गने । 
थ. रावष्िय िा अन्तरावष्िय गैरसरकारी संस्थािरुबाट गररने उ�ार तथा राित एिं सियोग आवद कृयाकलापमा समन्िय गने । 
द. विपदको्‍समयमा्‍खोज,उ�ार तथा राित र पनुलावभ सम्िन्धी कायवको लावग स्थानीय ति लगायत सम्बवन्धत वनकायिरुसुँग 

समन्िय्‍गने्‍। 
ध. विपद्‍पश्चात्‍आउन्‍सक््‍ने सिायक प्रकोपिरुको न्यनूीकरर्का लावग आिश्यक कायविरु गने । 
न. विपद प्रभावित के्षत्रमा सङ कटग्रस्त के्षत्र र्ोषर्ा गनव पने अिस्था रिमेा नेपाल सरकार समक्ष वसफाररस गने, विपद्‍सम्िन्धी्‍

सचूना प्रिाि गने । 
प. उ�ार्‍तथा्‍राित्‍कायवक्रमको्‍प्रगवत्‍वििरर््‍प्रावधकरर्मा्‍पठाउने्‍। 
फ. विपद    ब्यिस्थापन्‍सम्बन्धमा्‍तोवकए्‍बमोवजमका्‍अन्य्‍काम्‍गने, गराउने्‍। 

22..1122.. स्थानीय विपद्   व्यिस्थापन सविवतको काि, कतवव्य र अविकार  
क. स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन योजना तजुवमा गरी कायावन्ियन गने । (पररषद , कायवकारी्‍सवमवत्‍र्‍प्रदशे्‍ विपद    व्यिस्थापन्‍

सवमवतका्‍नीवत, योजना, कायवक्रम अनरुुप) 
ख. स्थानीय्‍तिलाई्‍विपद    व्यिस्थापनका्‍लावग्‍बजेट्‍वबवनयोजन्‍गनव्‍लगाउने्‍। 
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ग. सबै्‍पक्षको्‍समन्िय्‍र्‍संलग््‍नतामा्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍कायव्‍गने, गराउने्‍। 
र्. स्थानीय्‍तिका्‍पदावधकारी¸्‍कमवचारी,्‍स्ियंसेिक,्‍सामावजक्‍पररचालक्‍तथा्‍समदुायलाई्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धमा्‍

प्रवशक्षर््‍वदने्‍व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 
ङ. भौवतक्‍संरचना्‍वनमावर््‍गदाव्‍भिनसंविता्‍लगायत्‍अन्य्‍स्िीकृत्‍वनदवेशका्‍िा्‍मापदण्डको्‍पालना्‍गराउने्‍। 
च. िडा्‍िा्‍समदुाय्‍स्तरमा्‍विपद ्‍्‍्‍पिूव्‍तयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍सवमवत्‍गठन्‍गने्‍।्‍ 
छ. विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायवका्‍लावग्‍आपत ्‍कालीन्‍नमनूा्‍अभ्यास्‍गने, गराउने्‍।्‍प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍उ�ार्‍तथा्‍राितको्‍व्यिस्था्‍गने। 
ज. अनगुमन्‍गने्‍(ऐन्‍बमोवजम्‍कायव्‍गरे्‍नगरेको्‍सािवजवनक्‍संस्था्‍तथा्‍व्यिसायीक्‍प्रवतष्ठानको) 
ि. स्थानीय्‍तिमा्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सचूना्‍प्रर्ाली्‍तथा्‍पिूव्‍चेतािनी्‍प्रर्ालीको्‍विकास्‍र्‍संचालन्‍गने, गराउने। 
ञ. स्थानीय्‍स्तरमा्‍आपतकालीन्‍कायव्‍संचालन्‍केन्द्रको्‍स्थापना्‍र्‍संचालन्‍गने्‍। 
ट. विपद ्‍्‍्‍परी्‍िराएका, वबग्रेका्‍िा्‍नि्‍भएका्‍कागजातको्‍यवकन्‍त्याङ क्‍अद्मािवधक्‍गरी्‍राख््‍न्‍लगाउने। 
ठ. विपद ्‍्‍्‍प्रभावित्‍र्र्‍पररिारको्‍पविचान, स्तर्‍वनधावरर््‍तथा्‍पररचयपत्र्‍वितरर््‍गने, गराउने 
ड. विपद ्‍को्‍्‍समयमा्‍प्रयोग्‍गनव्‍सवकने्‍गरी्‍िारुर्यन्त्र्‍लगायतका्‍अन्य्‍उपकरर्िरु्‍तयारी्‍िालतमा्‍राख््‍न्‍लगाउने। 
ढ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍अन्य्‍कायव्‍गने, गराउने्‍।(कायवकारी्‍सवमवत, प्रदशे्‍विपद ्‍्‍, व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍तथा्‍वजल्ला्‍

विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍वनर्वय्‍अनसुार) 
 

22..1133.. विपद ब्यिस्थापनसँग सम्बवन्ित िुख्य नीवत वनयिािली र वनदेवशकाहरु 
क. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍रावष्िय्‍रर्नीवत, २०६६       
ख. स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍योजना्‍तजुवमा्‍वनदवेशका, २०६८ 
ग. उत्थानशील्‍स्थानीय्‍समदुायका्‍लावग्‍रावष्िय्‍रर्नीवत,२०७४ 
र्. विपद्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍रावष्िय्‍रर्नीवतक्‍कायवयोजना,्‍२०१८-२०३० 
ङ. प्रकोप्‍पीवडत्‍उ�ार्‍र्‍राित्‍सम्िन्धी्‍मापदण्ड,्‍२०७४(्‍छैठौं्‍संशोधन) 
च. रावष्िय्‍विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायव्‍कायवढाुँचा,२०७०(प्रथम्‍संशोधन्‍२०७५) 
छ. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍वनयमािली,्‍२०७६ 
ज. विपद्‍ब्यबस्थापन्‍P]g्‍२०७२. 

थप िानकारीको लाजग www.drrportal.gov.np 
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ग. सबै्‍पक्षको्‍समन्िय्‍र्‍संलग््‍नतामा्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍कायव्‍गने, गराउने्‍। 
र्. स्थानीय्‍तिका्‍पदावधकारी¸्‍कमवचारी,्‍स्ियंसेिक,्‍सामावजक्‍पररचालक्‍तथा्‍समदुायलाई्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धमा्‍

प्रवशक्षर््‍वदने्‍व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 
ङ. भौवतक्‍संरचना्‍वनमावर््‍गदाव्‍भिनसंविता्‍लगायत्‍अन्य्‍स्िीकृत्‍वनदवेशका्‍िा्‍मापदण्डको्‍पालना्‍गराउने्‍। 
च. िडा्‍िा्‍समदुाय्‍स्तरमा्‍विपद ्‍्‍्‍पिूव्‍तयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍सवमवत्‍गठन्‍गने्‍।्‍ 
छ. विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायवका्‍लावग्‍आपत ्‍कालीन्‍नमनूा्‍अभ्यास्‍गने, गराउने्‍।्‍प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍उ�ार्‍तथा्‍राितको्‍व्यिस्था्‍गने। 
ज. अनगुमन्‍गने्‍(ऐन्‍बमोवजम्‍कायव्‍गरे्‍नगरेको्‍सािवजवनक्‍संस्था्‍तथा्‍व्यिसायीक्‍प्रवतष्ठानको) 
ि. स्थानीय्‍तिमा्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सचूना्‍प्रर्ाली्‍तथा्‍पिूव्‍चेतािनी्‍प्रर्ालीको्‍विकास्‍र्‍संचालन्‍गने, गराउने। 
ञ. स्थानीय्‍स्तरमा्‍आपतकालीन्‍कायव्‍संचालन्‍केन्द्रको्‍स्थापना्‍र्‍संचालन्‍गने्‍। 
ट. विपद ्‍्‍्‍परी्‍िराएका, वबग्रेका्‍िा्‍नि्‍भएका्‍कागजातको्‍यवकन्‍त्याङ क्‍अद्मािवधक्‍गरी्‍राख््‍न्‍लगाउने। 
ठ. विपद ्‍्‍्‍प्रभावित्‍र्र्‍पररिारको्‍पविचान, स्तर्‍वनधावरर््‍तथा्‍पररचयपत्र्‍वितरर््‍गने, गराउने 
ड. विपद ्‍को्‍्‍समयमा्‍प्रयोग्‍गनव्‍सवकने्‍गरी्‍िारुर्यन्त्र्‍लगायतका्‍अन्य्‍उपकरर्िरु्‍तयारी्‍िालतमा्‍राख््‍न्‍लगाउने। 
ढ. विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍अन्य्‍कायव्‍गने, गराउने्‍।(कायवकारी्‍सवमवत, प्रदशे्‍विपद ्‍्‍, व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍तथा्‍वजल्ला्‍

विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍वनर्वय्‍अनसुार) 
 

22..1133.. विपद ब्यिस्थापनसँग सम्बवन्ित िुख्य नीवत वनयिािली र वनदेवशकाहरु 
क. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍रावष्िय्‍रर्नीवत, २०६६       
ख. स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍योजना्‍तजुवमा्‍वनदवेशका, २०६८ 
ग. उत्थानशील्‍स्थानीय्‍समदुायका्‍लावग्‍रावष्िय्‍रर्नीवत,२०७४ 
र्. विपद्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍रावष्िय्‍रर्नीवतक्‍कायवयोजना,्‍२०१८-२०३० 
ङ. प्रकोप्‍पीवडत्‍उ�ार्‍र्‍राित्‍सम्िन्धी्‍मापदण्ड,्‍२०७४(्‍छैठौं्‍संशोधन) 
च. रावष्िय्‍विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायव्‍कायवढाुँचा,२०७०(प्रथम्‍संशोधन्‍२०७५) 
छ. विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यनूीकरर््‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍वनयमािली,्‍२०७६ 
ज. विपद्‍ब्यबस्थापन्‍P]g्‍२०७२. 

थप िानकारीको लाजग www.drrportal.gov.np 
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३३..22.. k|sf]ksf] df};dL kfqf] M 

s'g ;do / df}ifddf s'g k|sfksf] hf]lvd 5 eg]/ ljZn]if0f ug{ o; cf}hf/sf] k|of]u ul/Psf] 5 . o;sf] glthf tnsf] 
tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 .  

tflnsf g++= @ k|sf]ksf] kfqf]  
k|sf]k / 
dlxgf 

#) jif{ klxn] 
/ clxn] 

a}zfv h]i7 c;f/ >fj0f ebf} c;f]h sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfu'g r}q 

klx/f] klxn]    √ √        

clxn]   √ √ √ √       

r6\ofª klxn] √           √ 

clxn] √  √ √   √    √ √ 

af9L klxn]    √ √        

clxn]   √ √ √ √ √      

hgfj/ 
cftª\s 

klxn]    √ √        

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

dxfdf/L klxn]  √ √ √ √      √ √ 

clxn]        √ √ √   

cl;gf klxn]           √ √ 

clxn]       √    √ √ 

;k{b+z klxn]    √         

clxn]   √ √ √ √ √      

cfunfuL klxn] √          √ √ 

clxn] √ √     √    √ √ 
 
k|:t't tflnsf] ljZn]if0f ubf{ c;/, >fj0f, efb|, c;f]h, klx/f]sf] pRr hf]lvd /x]sf] kfOG5, eg] j}zfv, ;fpg, ebf} , 
sflt{s, kmfu'g / r}q dlxgfdf o; j8fdf r6\ofªsf] pRr hf]lvd /x]sf] 5 . cfunflu kmfu'g, r}q, a}zfv, h]7 / sflt{s 
dlxgf pRr hf]lvddf /x]sf] b]lvG5 . o; rf6jf6 klxn] clxn]sf] ljifodf ljZn]if0f ubf{ k|sf]kjf6 pTkGg ePsf] ljkbsf] 
cj:yf kl/jt{g ePsf] kfO{G5 . cl;gf, h+unL hgfj/sf] cftÍsf sf/0f v]lt ;d]t gi6 kbf{ ;dfGo ckfËtf ePsf 
AolQmx?sf] s[lif;+usf] lhljsf]kfh{gdf c;/ u/]s]f 5 . kf]v/f / o;sf cf;kf;sf If]qdf ;d]t ljiffn' ;k{ klxnf kfOb}gy] 
xfn cToGt} ljiffn' ;k{sf sf/0f dflg;x?sf] d[To' ePsf] / ;k{n] 6f]Sbf 6f]s]sf] eGbf dfly j]:;/L 8f]/L jfWg] ubf{ jfw]sf] 
eGbf tNNff] efudf c;/ ubf{ ckfËtf ePsf] ;d]t kfOof] .  
#=@=! df};dL kfqf] M 
Hfnjfo' kl/jt{gsf] c;/x?nfO{ j'e\mg ljut #) jif{sf] t'ngfdf s] slt km]/jbn ePsf] 5 To;sf] ljZn]if0f u/LPsf] 5 . 
o; tflnsfdf dg;'gsf] ;dodf ePsf] km]/jbn / tfkqmddf ePsf] km]/jbn k|:t't u/LPs]f 5 .   

tflnsf g+= M # df};dL kfqf] 
 

df};d / 
dlxgf 

#) jif{ klxn] 
/ clxn] 

a}zfv h]i7 c;f/ >fj0f ebf} c;f]h sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfu'g r}q 

aiff{ klxn]  √ √ √ √        

clxn]    √ √ √ √      

lxpb klxn]         √ √ √ √ 
clxn]         √ √ √ √ 

udL{ klxn] √ √ √ √ √       √ 

clxn] √ √ √ √ √ √     √ √ 
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dflysf] rf6jf6 s] ljZn]if0f x'G5 eg] kf]v/f cf;kf;sf If]qdf klxnf eGbf clxn] df}ifddf ;d]t kl/jt{g ePsf] kfOof] . 
;dodf jiff{ gx'g' ePsf] jiff{ kgL cToflws eO{ ljkb lgDtfpg', Ps} 7fpFdf dfq ef/L jiff{ x'g'sf sf/0f hgwgsf] IftL 
ePsf] kfOof], lxpbdf kfgLg} gkbf{ v8]/L , ;'Svf / lxpb] jfnL ;d'bfosf dflg;x?n] nufpg} 5f8]sf] cj:yf 5 . klxnf 
lxpbdf ;ftf lbg;Dd lxpb] em/L nfUg] u/]sf] t/ clxn] kfgLg} gk]{g] ;d:of b]lvPsf] 5 . uld{ ;dodf cToflws udL{ / 
hf8f] ;dodf kfgL gk/]kgL lr;f] j9\g' h:tf sf/0f hnjfo'sf] kl/jt{gsf] c;/ / k|efj j9\bf] 5 . ljif]z u/L ckfËut 
ePsf AolQmx?nfO{ cToGt} sl7g kl/l:ylt 5 . kf]v/fsf] k|sf]k klg 5'6\6} vfnsf] 5 . kflg k/]kl5 Ps} 7fpFdf hDdf eO{ 
jf9L jGg k'Ubf ;8sdf ofqf ug{ ;d]t sl7g 5 . jfl9 klx/f] cfpbf ;fªu AolQmx? efUg ;S5g t/ ckfËtf ePsf 
AolQmx?nfO{ eg] 36gf :ynd} k'l/g'k/]s]f 5 To;}n] hnjfo" kl/jt{gsf] c;/ of] If]qdf w]/} k/]sf] kfOG5 . 
#=@=@  jfnL kfqf] M 
ljZjdf hnjfo' kl/jt{gsf] hf]lvdjf6 g]kfn rf}yf] :yfgdf /x]sf] b]z xf] . hnjfo' kl/jt{gsf sf/0f s[lif cToGt} rk]6fdf 
k/]s]f 5 / ljZj ;u} o; If]qdf ;d]t vfB ;'/Iffsf] r'gf}lt 5 . ltj| ultdf lxp kUng], tfkdfg j[l4 x'g] ;dodf jfnL 
leqfpg gkfOg], a]df};dL jiff{ h:tf c;/x? o; If]qdf b]vf k/]sf 5g\ . h;sf sf/0f ckfËut ePsf AolQmx?n] ;d]t 
afnLgfnL nufpg] / leq\ofpg] ;dodf cfPsf] kl/jt{gnfO{ tnsf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .  

tflnsf g++ M $ jfnL kfqf] M 
           

afnL / 
dlxgf 

#) jif{ 
klxn] / 
clxn] 

a}zfv h]i7 c;f/ >fj0f ebf} c;f]h sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfu'g r}q 

wfg /f]Kg] klxn]  √ √ √         

clxn]   √ √        √ 

wfg 
leq\ofpg] 

klxn]       √      

clxn]   √    √ √     

ds} /f]Kg] klxn]           √ √ 

clxn]           √ √ 

ds} 
leq\ofpg] 

klxn]   √ √         

clxn]   √ √         

pv' klxn] √           √ 

clxn] √        √    

6df6/ klxn]           √ √ 

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

dflysf] tflnsfnfO{ ljZn]if0f ubf{ klxnf h]i7, c;f/, >fj0fdf wfg v]tL ul/GYof] eg] clxn] c;f/, >fj0fdf / st} st} 
r}qdf pQm v]lt u/LG5 . ljutdf k|z:t pv' v]tL x'g] u/]sf]df clxn] pv'v]tL nf]k ePsf] 5 . xfn Aoa;foLs ?kdf 
6g]n agfO{ uf]ne]8fFsf] v]tL ;a} dlxgfdf nufOG5, eg] cGo jfnL nufpg] ;dodf hnjfo' kl/jt{gsf sf/0f s]xL 
km]/jbn cfPsf] 5 . 
#=@=# Aoj;fo kfqf] M 
o; If]qdf a;f]af; ug]{ s[ifsx?n] hLljsf]kfh{gsf nflu cfhef]ln s[ifL Aoj;fo;Fu} cGo Aoj;fo klg ;+rfng ug]{ u/]sf 
5g\ . s[ifL Aoj;fodf b]lvPsf] r'gf}tLnfO{  sd ug{ / kfl/jfl/s cyf]{kfh{gsf lgldQ ko{6g, kz'kfng tyf j}b]lzs 
/f]huf/df ;d]t Aoa;fosf] ?kdf cuf8L a9fPsf] kfOG5 . ;fdGo ufpFdf v]ltkflt x'g} 5f8]kl5 lhljsf]kfh{gsf nflu ufpF 
5f8\g] AolQmx?sf] ;+Vof pNn]vlgo ?kdf a9\bf] 5 . ckfËtf ePsf AolQm tyf ltgsf kl/jf/x?n] tklzn jdf]lhdsf 
Aoj;fo u/]sf] kfOG5 . 
 
 

dg;'g klxn]   √ √ √        
clxn]    √ √ √       

lxpb] jiff{ klxn]         √ √ √  
clxn]             

 

tflnsf g++ M % Aoj;fo kfqf]] M 
 

dfyLsf] tflnsfaf6 s] :ki6 x'G5 eg] ;'?sf] ;dodf lgjf{xd'vL v]tL k|0ffnL u/L hLjg lgjf{x u/sf] kfOG5 eg] clxn] 
lj:tf/} dflg;x? Aoj;flos t/sf/L v]tL, ko{6g Aoj;fo, Aoj;flos ?kdf s'v'/f, afv|f kfng tyf j}b]lzs /f]huf/ tkm{ 
cuf8L j9]sf] kfOG5 .  
 

३३..33.. kflnsf :t/df ljkb sf] cj:yf  
१.   बावढ पवहरो  

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियुि िडाहरु 
प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

१, २,३, २०, २६, २४, ३२, 
३३, २३,२८, १८, २५ 

११, २७, २८, ३०,३१, 
३३ 

४, ५, १७, १९, २२ ८४३ 

अन् नपूणव गा.पा ४,५,८, ९ १,२,३,५,६,७,१०,११  ६४८ 
िाछापचु्रे गा.पा २,५,७,८,९ १,६, ३ २३८ 
िादी गा.पा १,२,६,७,८,९,१०,१२, ११,३,४,५  ४३४ 
रुपा गा.पा ३, ५,६ १,२ ४, ४३२ 

२. आगलागी 

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु िडाहरु 
िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

 ४,६,७,८,१२, १५, 
१७,२२,२७, ३०, ३३ 

१,३,९,११,१३,१४, २१, 
२९,२६ 

२६८ 

अन् नपूणव गा.पा  १,२,३ ४,५,६,८ १८७ 
िाछापचु्रे गा.पा  ५ ३, ४ ४ 
िादी गा.पा ८, ९, १० १२  ३ 
रुपा गा.पा  ३, ५, ६ २ ७ 
     
     
     

Joj;fo 
/ dlxgf 

#) jif{ klxn] 
/ clxn] 

a}zfv h]i7 c;f/ >fj0f ebf} c;f]h sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfu'g r}q 

ko{6g klxn]       √ √ √ √ √ √ 

clxn] √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ 

kz'kfng klxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

a}b]lzs 
/f]huf/ 

klxn] √ √      √ √ √ √ √ 

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

s[ifL 
Aoj;fo 
- t/sf/L 
v]tL _ 

klxn]   √ √    √   √  

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 
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tflnsf g++ M % Aoj;fo kfqf]] M 
 

dfyLsf] tflnsfaf6 s] :ki6 x'G5 eg] ;'?sf] ;dodf lgjf{xd'vL v]tL k|0ffnL u/L hLjg lgjf{x u/sf] kfOG5 eg] clxn] 
lj:tf/} dflg;x? Aoj;flos t/sf/L v]tL, ko{6g Aoj;fo, Aoj;flos ?kdf s'v'/f, afv|f kfng tyf j}b]lzs /f]huf/ tkm{ 
cuf8L j9]sf] kfOG5 .  
 

३३..33.. kflnsf :t/df ljkb sf] cj:yf  
१.   बावढ पवहरो  

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियुि िडाहरु 
प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

१, २,३, २०, २६, २४, ३२, 
३३, २३,२८, १८, २५ 

११, २७, २८, ३०,३१, 
३३ 

४, ५, १७, १९, २२ ८४३ 

अन् नपूणव गा.पा ४,५,८, ९ १,२,३,५,६,७,१०,११  ६४८ 
िाछापचु्रे गा.पा २,५,७,८,९ १,६, ३ २३८ 
िादी गा.पा १,२,६,७,८,९,१०,१२, ११,३,४,५  ४३४ 
रुपा गा.पा ३, ५,६ १,२ ४, ४३२ 

२. आगलागी 

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु िडाहरु 
िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

 ४,६,७,८,१२, १५, 
१७,२२,२७, ३०, ३३ 

१,३,९,११,१३,१४, २१, 
२९,२६ 

२६८ 

अन् नपूणव गा.पा  १,२,३ ४,५,६,८ १८७ 
िाछापचु्रे गा.पा  ५ ३, ४ ४ 
िादी गा.पा ८, ९, १० १२  ३ 
रुपा गा.पा  ३, ५, ६ २ ७ 
     
     
     

Joj;fo 
/ dlxgf 

#) jif{ klxn] 
/ clxn] 

a}zfv h]i7 c;f/ >fj0f ebf} c;f]h sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfu'g r}q 

ko{6g klxn]       √ √ √ √ √ √ 

clxn] √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ 

kz'kfng klxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

a}b]lzs 
/f]huf/ 

klxn] √ √      √ √ √ √ √ 

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

s[ifL 
Aoj;fo 
- t/sf/L 
v]tL _ 

klxn]   √ √    √   √  

clxn] √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 
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३. चट्याङ्ग  

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु िडाहरु िध्यि जोवखियुि िडाहरु 
प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

२३, २१, ३१ २४, २०,२७, ३०,१३,१८ १२,१४, २६, २८,२९, ३३ २५४ 

अन् नपूणव गा.पा १,२,३,६   ९,११ ७७ 
िाछापचु्रे गा.पा ^ १,४,५ ,८ २,३,७,९ ११२ 
िादी गा.पा १, ३, ११, १२ ६,८ २,४,५ १८८ 
रुपा गा.पा १ ६ ४ ७७ 

४. सडक दुघवटना  

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियुि िडाहरु 
िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका @@,@!,@%,@^,@&,@* 

!,@,#,$,%,(,!),!!,!#,!
$,@$,@(,#),#!,#@,##  

^,&,*,!@,!%,!^,!&,!*,
!(,@),@# 

!*@) 

अन् नपूणव गा.पा  !,@,#,^, $,%,&,*,(,!),!!, *&) 
िाछापचु्रे गा.पा  !,@,#,$,%,^,&,*,(  %#@ 

िादी गा.पा  !,@,#,$,%,^,&,*,(,!),!
!,!@ 

 !&!* 

रुपा गा.पा  !,@,#,$,%,^,&,  !@@ 
५. हािाहुरी  

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

उच्च जोवखियुि िडाहरु 
िध्यि जोवखियुि 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

२९, ३० 
२३, ८, १०्‍,१२, १५, २६, 
२७,३१, ३३ 

२,३,४,५, ९, ११, १४,्‍
१६,१९,२० 

३६ 
 

अन् नपूणव गा.पा - २, ९ ११ ५ 
िाछापचु्रे गा.पा  ४, ६, ७ १, ९, ३ ९ 
िादी गा.पा १२ २, ९, १०, ११ ६,५ १३ 
रुपा गा.पा   ३,५,६ २ 

६. अवसना 

स्थानीय तह 
अवत उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

२३,१०,११,१९,२०,२५,३१,३३ २४,२०,२१,२७,३० १८,१२,१४,२६,२९ ४७ 

अन् नपूणव गा.पा ७, १० ९ २, ४ १२ 
िाछापचु्रे गा.पा १, ३, ६ २, ४, ८ ७ १९ 
िादी गा.पा १, २, ८ १०, १२ ४ ७, ६ २८ 
रुपा गा.पा ४, ६, ६  २ ७ 
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७. खडेरी  

 स्थानीय तह 
अवत उच्च 
जोवखियिु िडाहरु 

उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियुि 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलकाा 

१३, १९, २१, २५, 
२६,२९, ३०, ३१, ३३ 

४, ६, ७, ८, ११,१२, 
१५, २३, २४ 

१, ३, ९, ११, १३,१४, 
२०, ३२ 

६१ 

अन् नपूणव गा.पा ७, १० ९ २, ४ १२ 
िाछापचु्रे गा.पा १, ३, ६ २, ४, ८ ७ १९ 
िादी गा.पा १, २, ८्‍१०, १२ ४ ७, ६ २८ 
रुपा गा.पा ४, ६, ६  २ ७ 

८. रोग वकराको प्रकोप 
स्थानीय तह अवत उच्च जोवखियुि 

िडाहरु 
उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

१४, १९, २०, २२,२७, ३० ३१, ३३ ८, १४, १७, २३,२६, २७, 
२९, ३०, ३२ 

३७ 

अन् नपूणव गा.पा – ४, ५ १, २, ३ ७ 
िाछापचु्रे गा.पा ३ ८, ९ ३, ४, ७ ११ 
िादी गा.पा – १२ १२ ३ 
रुपा गा.पा १, २, ६ – – १२ 

९. नदी कटान  
स्थानीय तह अवत उच्च 

जोवखियिु िडाहरु 
उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियुि 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

– २२, २३, २५ २१ ७ 

अन् नपूणव गा.पा ४, ६ – ५, ७ १० 
िाछापचु्रे गा.पा २, ४, ५ – – १२ 
िादी गा.पा – १, ६, ७ ४,५,९,१०, ११, १२ ६ 
रुपा गा.पा – – – – 

१०. विचाहा प्रजाती 
स्थानीय तह अवत उच्च 

जोवखियिु िडाहरु 
उच्च जोवखियुि 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा िहानगरपावलका २२, २३ २१, २५, २६,२७ २९, ३०, ३१, ३२ २० 
अन् नपूणव गा.पा ४, ५ – – ८ 
िाछापचु्रे गा.पा ५, ८, ९ – – १२ 
िादी गा.पा – - – - 
रुपा गा.पा – - – - 

११. पानीको िूल सुक् ने 
स्थानीय तह अवत उच्च जोवखियिु 

िडाहरु 
उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियुि 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
पररिार 

पोखरा 
िहानगरपावलका 

१, १२, १६, १७, १३, 
२१,२९, ३०, ३३ 

१९, २२ २५, २६, २७, ३१ ४४ 
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अन् नपूणव गा.पा ४, ५ – – ८ 
िाछापचु्रे गा.पा – २, ५ – ४ 
िादी गा.पा – २ – – 
रुपा गा.पा – – ५ १ 

१२. पशु रोग  
स्थानीय तह अवत उच्च 

जोवखियिु 
िडाहरु 

उच्च जोवखियिु 
िडाहरु 

िध्यि जोवखियिु 
िडाहरु 

प्रभावित हुन सक् ने 
घरपररिार 

पोखरा िहानगरपावलका ३३ २१ ११, २६, २९, ३० १० 
अन् नपूणव गा.पा – – ४ ५ 
िाछापचु्रे गा.पा – ५ ७ ७ 
िादी गा.पा – – ४,१०, १२ ५ 
रुपा गा.पा – – – – 

 

३३..44.. ििता विश् लेषण तथा खाडल पवहचान: 

आिश्यकताको्‍लेखाजोखा्‍र्‍खाडल्‍पविचानको्‍सन्दभवमा्‍पवन्‍क्षेत्रगत्‍रुपमा्‍नै्‍वजल्लामा्‍भएका्‍श्रोतिरुको्‍अिस्था्‍
आुँकलन्‍गने, त्यसमा्‍थप्‍आिश्यक्‍ के्‍िो्‍भन््‍ने्‍ पिा्‍लगाउने्‍ र्‍ वबगतका्‍ विपद ्‍्‍ ्‍सम्बोधनका्‍सन्दभवमा्‍ दवेखएका्‍खाडलिरु्‍
समस्यािरु्‍पविचान्‍गरी्‍त्यसलाई्‍आगामी्‍विपद ्‍को्‍्‍अिस्थामा्‍सम्बोधन्‍गनव्‍सवकने्‍गरी्‍तयारी्‍अिस्थामा्‍रिने्‍गरी्‍प्रवतकायव्‍
योजना्‍बनाउने्‍काम्‍भएको्‍छ्‍।्‍सबै्‍स्थानीय्‍तिले्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यवूनकरर््‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍ऐन¸्‍२०७४्‍लाई्‍आत्मसात्‍गरी्‍
तोवकएको्‍वजम्मेिारी्‍अनसुार्‍कायव्‍गनुवपने्‍छ्‍।्‍स्थानीय्‍तिमा्‍खाद्म्‍तथा्‍गैरखाद्म्‍(खोज्‍तथा्‍उ�ारका)्‍सामाग्रीिरुको्‍व्यिवस्थत्‍
भण्डारर््‍गने्‍सबै्‍स्थानीयतिले्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखमको्‍पविचान्‍गरी्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍बनाई्‍कायावन्ियनमा्‍ल्याउनपुने्‍।्‍
सबै्‍स्थानीय्‍तिले्‍विपद ्‍्‍्‍प्रभावितिरुलाई्‍तत्काल्‍अस्थायी्‍आिासका्‍लावग्‍विपद ्‍्‍्‍पिूव्‍नै्‍खलु्ला्‍तथा्‍सरूवक्षत्‍स्थानको्‍पविचान्‍
गनुवपने्‍।स्थानीय्‍तिले्‍विपद ्‍्‍्‍ब्यिस्थापनका्‍लावग्‍क्षमता्‍अवभबवृद्दका्‍गवतवबवध्‍संचालन्‍गनुवपने्‍।्‍जस्तैुः्‍्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन, 
आधारभतु्‍खोज्‍तथा्‍उ�ार, र्रपररिार्‍समदुाय्‍तथा्‍विद्मालयको्‍आपतकावलन्‍योजना्‍लगायतका्‍तावलमको्‍आयोजना्‍गने्‍।्‍
सरकारको्‍नयाुँ्‍संरचना्‍अनसुार्‍वजल्लामा्‍भएका्‍सबै्‍के्षत्रगत्‍कायावलयिरु्‍स्थानीय्‍तिमा्‍रिने्‍भएको्‍िुुँदा्‍सबै्‍स्थानीय्‍तिले्‍
विषयगत्‍अिधारर््‍(Cluster Approach) अबलम्िन्‍गरी्‍सबै्‍�ल�रलाई्‍सवक्रय्‍बनाउने्‍।्‍जसमाुः्‍खोज्‍तथा्‍उ�ार, सचूना्‍
सञ्चार्‍तथा्‍समन्िय¸्‍खाद्मान्न्‍तथा्‍राित, वशक्षा, स्िास््य, खानेपानी¸्‍सरसफाई, अस्थायी्‍आिास, संरक्षर््‍आवद्‍आिश्यकताको्‍
आधारमा्‍सवक्रय्‍बनाउने्‍।्‍स्थानीय्‍आपत ्‍कालीन्‍कायवसंचालन्‍केन्द्रको्‍स्थापना्‍गरी्‍प्रभािकारी्‍रुपमा्‍सञ्चालनमा्‍ल्याउने्‍। 

तावलका ७ 

कायवहरु 
पोखरा 

िहानगरपावलका 
अन् नपूणव 

गाउपावलका 
िाछापचु्रे 

गा.पा 
िादी 
गा.पा 

रुपा गा.पा 

स्थानीय्‍विपद्‍व्यिस्थापन्‍समवत्‍गठन छ छ छ छ छ 
विपद्‍पिूतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍वनमार्व छ       छ छैन छैन छ 
खाद्म्‍तथा्‍गैरखाद्म्‍सामाग्री्‍भण्डारर् छ छैन छैन छैन छैन 
खलुा्‍तथा्‍सरूवक्षत्‍क्षते्र्‍पविचान छ छ छैन छैन छ 
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आपतकावलन्‍कायवसञ्चालन्‍ केन्द्र्‍ स्थापना्‍
तथा्‍सञ्चालन 

छ छैन 
छैन 

छैन छ 

विषयगत्‍क्षेत्र्‍(Cluster)्‍गठन छैन छैन छैन छैन छैन 
भिन्‍संविता्‍कायवन्ियन छ छ छ छैन छ 
तावलम्‍प्राप्त्‍कायवदलिरु छैन छैन छैन छ छ 
विपद्‍व्यिस्थापन्‍सचतेना्‍तावलम छ – छ छैन छ 
विपद्‍व्यिस्थापन्‍कोष छ छ छ छ छ 
अपाङ्ग िैत्री संरचना छ छ छ छ छ 

 
सबै्‍स्थानीय्‍तिले्‍विपद्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍तथा्‍न्यवूनकरर््‍ऐन¸्‍२०७४्‍तथा्‍स्थानीय्‍सरकार्‍सञ्चालन्‍ऐन¸्‍२०७४्‍

ले्‍ व्यिस्था्‍गरे्‍अनरुुपका्‍कायविरु्‍सञ्चालन्‍गनुव्‍ पने्‍ दवेखन्छ्‍ ।्‍ विपदको्‍ स्थानीय्‍समदुाय्‍नै्‍ प्रथम्‍उ�ारक्‍िो्‍ ।्‍तसथव्‍ विपद ्‍्‍्‍
पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍बनाई्‍वनयवमत्‍अध्यािवधक्‍गनुवपने¸्‍सबै्‍स्थानीय्‍तिमा्‍खलुा्‍तथा्‍सरूवक्षत्‍के्षत्रिरु्‍पविचान्‍गनुवपन,े 
तावलम्‍प्राप्त्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍कायवदल्‍गठन्‍गनपुने, विपद ्‍को्‍्‍समयमा्‍प्रयोग्‍गनव्‍सवकने्‍उिारका्‍सामाग्री्‍तथा्‍केिी्‍सामान्य्‍
औजारिरु्‍स्टेचर, अग्नी्‍वनयन्त्रर््‍लगायतका्‍आधारभतू्‍सामग्री्‍भण्डारर््‍गनुवपने्‍दवेखन्छ्‍। 

 
वनकायगत भूविका तथा वजम्िेिारी 

विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजनाको्‍ध्येय्‍विपद ्‍बाट्‍उत्पन््‍न्‍िुन्‍सक््‍ने्‍मानिीय्‍तथा्‍भौवतक्‍क्षतीिरुलाई्‍सकेसम्म्‍
कम्‍गनुवको्‍साथसाथै्‍विपद का्‍र्टना्‍भैिालेमा्‍विपद ्‍्‍्‍प्रभावितलाई्‍तत्काल्‍उ�ार्‍तथा्‍राित्‍सियोग्‍उपलब्ध्‍गराउन्ु‍िो्‍।्‍यस्‍
वजल्लामा्‍ विपद ्‍को्‍ ्‍ अिस्थामा्‍ िुन्‍ सक््‍ने्‍ मानिीय्‍ तथा्‍ भौवतक्‍ क्षतीलाई्‍ न्यवुनकरर््‍ गनव्‍ तथा्‍ प्रवतकायवलाई्‍ वछटो, छररतो, 
ब्यिवस्थत्‍तथा्‍जिाफदिेी्‍बनाउन्‍मानिीय्‍सिायताको्‍के्षत्रमा्‍कायवरत्‍वनकायिरुको्‍पविचान्‍र्‍पिुुँच्‍आुँकलन्‍र्‍त्यस्तो्‍मित्िपूर्व्‍
समयमा्‍कसरी्‍सियोग्‍गनव्‍सवकन्छ्‍भन््‍ने्‍कुरा्‍यवकन्‍गनव्‍अवत्‍आिश्यक्‍िुन्छ्‍।्‍त्यसैले, ती्‍वनकायिरुको्‍वजल्लामा्‍पिुुँच्‍तथा्‍
कायवक्रमको्‍प्रकृवतलाई्‍दिेाय्‍बमोवजम्‍उल्लेख्‍गररएको्‍छ्‍: 

तावलका नं. ८ 
क्र.सं. वनकायको नाि वजम्िेिार व्यवि वजम्िेिारी 

१.  
वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय, कास्की 

प्रमखु्‍वजल्ला्‍अवधकारी 

विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍ऐन¸्‍२०७४्‍ले्‍गरेको्‍व्यिस्था्‍बमोवजम्‍गवठत्‍वजल्ला्‍
विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापनसवमवतको्‍सामान्य्‍कायव्‍शतविरु्‍: 

− विपद ्‍्‍ ्‍ जोवखम्‍ व्यिस्थापन्‍ र्‍ उ�ारको्‍ कायवमास्थानीय्‍ ्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ ्‍ ब्यिस्थापन्‍्‍
सवमवतिरु्‍सुँगसमन्िय्‍गने्‍िा्‍समन्िय्‍गनव्‍लगाउने 

− वजल्ला्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजना्‍ अद्मािवधक्‍ गरी्‍ प्रदशे्‍ विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापनसवमवत, गिृ्‍मन्त्रालय्‍माफव त्‍संर्ीय्‍कायवकारी्‍सवमवतमा्‍पेश्‍गने्‍। 

− स्थानीय्‍तििरुमा्‍रिकेा्‍स्थानीय्‍विपदव्यस्थापन्‍्‍सवमवतबाट्‍संचावलत्‍राित्‍तथा्‍
उ�ारको्‍कायवको्‍अनगुमन्‍गने्‍र्‍संचावलत्‍कायवमा्‍आिश्यक्‍सियोग्‍गन्े‍ 

− समय-समयमा्‍विपद ्‍्‍्‍राित्‍उ�ार्‍कायवमा्‍भैरिकेो्‍प्रगवतको्‍बारेमा्‍प्रदशे्‍तथा्‍केन्द्रीय्‍
विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतलाई्‍जानकारी्‍वदने्‍। 

− संर्ीय्‍कायवकारी्‍सवमवत, गिृ्‍मन्त्रालय्‍तथाप्रदशे्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ व्यिस्थापन्‍सवमवतबाट्‍
प्राप्त्‍वनदशेवनका्‍आधारमा्‍कायव्‍संचालन्‍गन्े‍। 

− बाह््‍य्‍सियोगका्‍लावग्‍सरकारी्‍र्‍गैरसरकारी्‍ वनकायका्‍बीच्‍समन्िय्‍बैठकको्‍
आयोजना्‍गन्े‍। 
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− बाह््‍य्‍ सियोगका्‍ लावग्‍ सरकारी्‍ वनकाय,  राष्िसंर्ीय्‍ वनकाय, 
रावष्िय/अन्तराववष्ियगरैसरकारी्‍ संस्था, लगायतका्‍ वनकायिरुबीच्‍ प्रवतकायवको्‍
समीक्षा्‍गनव्‍बैठक्‍संचालन्‍गने्‍। 

− क्षतीको्‍वििरर््‍सङ कलनगन्े‍। 
− प्रारवम्भक्‍दु्रत्‍लखेाजोखा, बिु्‍विषयगत्‍प्रारवम्भक्‍दु्रत्‍लखेाजोखा्‍, आिस्यकता्‍
अनुसार्‍थप्‍लेखा्‍जोखा्‍गन्े‍वनर्वय्‍गने्‍र्‍संङ कवलत्‍त्याङ क्‍विशे्लषर््‍र्‍सम्प्रेषर््‍
गने)्‍ 

२.  
वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत्‍, कास्की 

स्थानीय्‍ समन्िय्‍
अवधकारी 

− समन्ियात्मक्‍कायवमा्‍सियोग्‍गने्‍। 
− आिास्‍तथा्‍पनुुःस्थापना्‍कायव्‍गन्े‍। 
− स्रोत्‍(आवथवक, भौवतक, मानिीय्‍श्रोत)्‍पररचालन्‍तथा्‍समन्िय्‍गन्े‍। 

३.  

 
 
 
 

स्थानीय्‍तििरु्‍
(स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍

ब्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
न.पा/गा.पा 

 
 
 
 
प्रमखु/अध्यक्षिा्‍ विपद ्‍्‍्‍
सम्पकव ्‍व्यवि 

− विपद ्‍्‍ ्‍ जोवखम्‍ ्‍ व्यिस्थापन्‍ र्‍ उ�ारको्‍ कायवमा्‍ सरुक्षा्‍ वनकाय, िडा्‍ विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत,्‍सामदुावयक्‍ विपद ्‍्‍ ्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतसुँग्‍समन्िय्‍
गरी्‍सोिी्‍अनुसार्‍पररचालन्‍गने। 

− वजल्ला्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ व्यिस्थापन्‍ सवमवत, प्रदशे्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ व्यिस्थापन्‍ सवमवतमा्‍ विपद ्‍्‍्‍
लेखाजोखाको्‍प्रवतिेदन्‍पेश्‍गने्‍। 

− स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापन्‍योजना्‍अनुसारका्‍विषयगत्‍क्षते्र्‍र्‍सियोगी्‍
वनकायिरु्‍समन्िय्‍गरी्‍तत्काल्‍उ�ार्‍तथा्‍राित्‍कायवक्रम्‍सञ्चालन्‍गन्े‍। 

− वजल्ला्‍ आपतकावलन्‍ कायव्‍ सञ्चालन्‍ केन्द्‍ र्‍ प्रदशेस्तरीय्‍ आपतकावलन्‍
कायवसञ्चालन्‍केन्द्रमा्‍विपद का्‍र्टना्‍र्‍्‍सोको्‍प्रभाि्‍िारे्‍जानकारी्‍गराउने्‍। 

− विपद ्‍्‍ ्‍लेखाजोखा्‍मागवदशवनल्े‍तोकेको्‍ढाुँचामा्‍फाराम्‍छपाइ्‍तयारी्‍अिस्थामा्‍
राख््‍न्े‍। 

− लेखाजोखाका्‍लावग्‍आिश्यक्‍जनशवि्‍तयारी्‍अिस्थामा्‍राख््‍ने्‍। 
− तत्काल्‍प्रारवम्भक्‍दु्रत्‍लेखाजोखा्‍गनव्‍लगाउने्‍। 

४.  

सरुक्षा्‍वनकाय्‍(नपेाली्‍
सेना, सशस्त्र्‍

प्रिरी,संवर्य्‍प्रिरी, 
प्रदशे्‍प्रिरी्‍र्‍नगर्‍

प्रिरी) 

प्रमखु्‍तथा्‍प्रवतवनवध 

− प्रमखु्‍ वजल्ला्‍अवधकारीको्‍मातितमा्‍रिी्‍खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍कायवको्‍नेततृ्ि्‍तथा्‍्‍
गने्‍। 

− विशेष्‍सरुक्षा्‍व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 
− विषयगत्‍सवमतीमा्‍रिी्‍सियोग्‍गने्‍। 

५.  राजनैवतक्‍दलिरू दलका्‍प्रमखुिरू 
− समन्िय्‍। 
− स्रोत्‍संकलनमा्‍सियोग्‍। 
− जनपररचालन्‍गने्‍ 

 
६.  

नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी 

सभापवत 
− खाद्म,गैर्‍खाद्मसामाग्री्‍तथा्‍अस्थाई्‍आिास्‍ब्यिस्थापनमा्‍सियोग्‍गने। 
− आपत ्‍कालीन्‍आिास्‍तथा्‍बन्दोबस्ती(Logistic)व्यिस्थापनमा्‍सियोग्‍गने्‍ 

७.  

वजल्ला्‍वस्थत्‍
विषयगत्‍सरकारी्‍
कायावलय्‍र्‍स्थानीय्‍

तिमा्‍रिकेा्‍
विषयगत्‍शाखािरु 

कायावलय्‍ तथा्‍ शाखा्‍
प्रमखुिरु 

− विषयगत्‍सवमतीमा्‍रवि्‍क्षते्रगत्‍अगिुा्‍भवूमका्‍वनिावि्‍गने। 
− सम्बवन्धत्‍कायावलयको्‍आपत्कावलन्‍योजना्‍वनमावर््‍गने। 

 

८.  उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍सङ र् अध्यक्ष 
− सखु्खा्‍तथा्‍तयारी्‍खाना्‍जस्तैुः्‍वचउरा, भजुा, विस्कुट्‍आवद, खाद्मसामग्री्‍संकलन्‍
वितरर््‍र्‍व्यिस्थापनमा्‍सर्ाउने्‍। 

९.  यातायात्‍व्यिसायीिरु अध्यक्ष − रािात्‍तथा्‍उ�ार्‍कायवका्‍लावग्‍यातायातका्‍साधनिरु्‍र्‍जन्‍शवि्‍उपलब्ध्‍गराउने 



विपद् पूि्वतयारी तथा प्रवतकाय्व योजना,२०८३ /कासककी//

- 25 -
 

 सञ्चार्‍माध्यम 
नेपाल्‍ पत्रकार्‍ मिासंर्, 
सञ्चार्‍कमीिरु 

− सवि्‍सचूना्‍संकलन्‍विष्लेर््‍तथा्‍सम्प्रेषर््‍गने्‍। 

१०.  
पेशागत्‍व्यिसायी्‍

समवतिरु 
अध्यक्ष − राित, उ�ार्‍तथा्‍संरक्षर््‍कायवमा्‍सियोग्‍। 

११.  

गैर्‍सरकारी्‍संस्था्‍
मिासंर्, रावष्िय्‍तथा्‍
अन्तरावष्िय्‍गैर्‍
सरकारी्‍संस्था 

 
प्रमखु्‍तथा्‍प्रवतवनवध 

− मानिस्रोत्‍पररचालन्‍गन े
− स्रोत्‍संकलनमा्‍सियोग्‍गन े
− गै.स.स.्‍बीच्‍समन्िय्‍गन्े‍। 
− क्षमता्‍विकास्‍तथा्‍सिवजकरर््‍कायव्‍गने्‍। 

१२.  नेपाल्‍पत्रकार्‍मिासंर् सभापवत 
− सञ्चार्‍माध्यमसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍पररचालन्‍गने्‍। 
− सचूना्‍सम्प्रेषर््‍गन्े‍। 

 

३३..11.. ;+3;+:yfx?sf] ljj/0f M 
ljkbsf] ;dosf] k|ltsfo{ / ljkb kZrftsf]] k'g:yfkgf / k'gM lgdf{0fsf nflu cfjZos kg]{ ;]jf ;'ljwf k|bfg ug{, 
;xof]u ug{ ;Sg] ;/sf/L tyf u}x|;/sf/L lgsfox? ;d'bfodf /x]sf / ;d'bfo jflx/ /x]sf j8f txjf6 kxF'r 
k'¥ofpg ;Sg] Ifdtfsf] cfwf/df ljZn]if0f u/LPsf] 5 . ljkb k"j{, ljkbsf] ;dodf / ljkb kZrft ;d'bfodf /x]sf 
;+3;+:yfx?sf] 7'nf] e"ldsf /xG5 . o:tf ;+3–;+:yfx? j8fdf sfo{/t s'g s'g 5g\ / s:tf] ;xof]u kfpg ;lsG5 
eGg] ljifodf uf]i7Lsf ;xefuLx?;Fu 5nkmn ul/ ;"rgf ;+sng ul/Psf] lyof] . h'g o;k|sf/ /x]sf] 5 . 
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lhNNff l:yt ;+:yfut ljZn]if0f ;DjGw lrq M ! 
tflnsf g++ M;:yfut ljZn]if0f ;DjGw lrq  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

tflnsf g++ ९. ;:yfx?sf] ljj/0f M 
 

qm=;+= sfof{no ;+3;+:yf 7]ufgf 
ef}uf]lns 

b'/L 
kx' ““rsf] 
cj:yf 

k|fKt x'g ;Sg] ;xof]usf] 
If]q 

;+:yfsf] ;Dks{ 
AolQm / kmf]g g+= 

! 

kf]v/f 
dxfgu/kflnsf 
gu/ sfo{kflnsf 

sfof{no 

kf]v/f * # ls=dL 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 
cfly{s ;xof]u /fhg kf}8]n 

@ cGgk"0f{ uf=kf cGGfk"0f{ @ @% ls 
kx'Fr o'Qm  

5 . 
cfly{s ;xof]u 

lji0f jxfb'/ s]=;L 
(*%^))!&%) 

# ?kf uf=kf ?kf ! @% ls 
kx'Fr o'Qm  

5 . 
cfly{s ;xof]u 

gj/fh cf]em 
(*%^)*$))( 

$ 
 

df5fk'R5«] uf=kf 
df5fk'R5«] 

$ 
@@ ls 

kx'Fr o'Qm  
5 . 

cfly{s ;xof]u 
ldg jxfb'/ u"?Ë 
(*%^)@()@! 

^ dfbL uf=kf dfbL @^ ls 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 
cfly{s ;xof]u 

b]ljh+u u'?Ë 
(*%^)&@^)! 

& 
lhNNff k|x/L 

sfof{no sf:sL 
kf]v/f $ %sL 

kx'Fr o'Qm  
5 . ;'/Iff, /]:s' ;xof]u 

(*%^))%%% 
gljg sfsL{ 

lhNnf ljkb 
Aoj:yfkg 
;ldlt 

 

 

 

 

 

dfbL 

/fli6«o 
ckfË 
dxf;+3,  

$ j6} 
uf=kf  

kf]v/f 
dxfgu/
kflnsf 
;j 

 

;+rf/ 
dWod 

 

laBfno
x? 

 

;fd'bflos 
ejg 

V'Nnf 7fpF 

 

lhNNnf 
;dGjo 
;ldlt 

 

u}x 
;/sf/L 
;:yfx? 

;j} 
;/sf/L 
sfof{no  cbfnt tyf 

jf/ 
Pzf]lzo;g 

Gf]kfn  
/]8s|; 
sf:sL 

 ljleGg 
wld{s ;+3 
;:yfx?  

;'/Iff 
lgsfo -
;]gf 

÷;z:q 

÷k|x/L _ 

 

;xsf/L 

lglh 
;+3;:yf 
tyf 
Joj;foL  

 

;j} 
c:ktn 

:yfgLo 
ljkb 
Aoj:yfkg 
;ldlt 

lhNnf 
:jf:Yo 
sfof{no 

 

kf]v/f 
:jf:Yo 
la1fg 
k|lti7fg 

 

lhNnf l:yt 
/fhlglts 
bnx? 

 

oftfoft 
Aoj;fxL 

 lhNnf 
k|zf;g 
sfof{no 
sf:sL 

 

u08sL 
k|b]z 
;/sf/ 
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dflysf] tflnsf cg';f/ @! j6f ;/f]sf/jfn lgsfox? ljkbsf If]qdf sfo{/t /x]sf 5g\ ;fy} ;:yfsf 
lhNnfl:yt sfof{nox? /x]sf 5g\  . kf]v/f dxfgu/kflnsf leq ## j6f j8f ;+hfn, gu/ :tl/o ckfË ;+hfn, 
g]kfn ckfË dlxnf ;+3 ;d]t kf]v/fdf s[oflzn /x]sf 5g\ . ljkb cl3, ljkbsf] ;dodf, ljkb kl5 ;d]t 
ljkb k"j{tof/L / k|ltsfo{df ;:yfx? sdhf]/ cj:yfdf /x]sf 5g\ . #) j6f ;:yf dWo] hnjfo" kl/jt{g tyf 

* 
g]kfnL ;]gf 
km'njf/L bn 

kf]v/f !! % ls 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 
/]:s' ;xof]u 

(*%^)^)%** 
/fh]Gb| k'8f;}gL 

( 
g]kfn z;:q 

k|x/Ljn 
kf]v/f % $ ls 

kx'Fr o'Qm 
 5 . 

/]:s' ;xof]u 
(*%!@&@)$& 

a;Gt jxfb'/ l;+x 

!) 
g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L sf:sL 
kf]v/f * $ ls 

kx'Fr o'Qm  
5 . 

/fxt, /ut, ;]N6/ 
;xof]u 

k|fylds pkrf/ ;]jf, 
RFL ;]jf 

(*%^)@)%)* 
pld{nf v8\sf 

e08f/L 
 
 

!! cfO=Pg Pkm kf]v/f kf]v/f ! % ls 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 

/fxt, p4f/ ;dfu|L, 
;xfos ;dfu|L, 
k"g:yfkgf s]Gb| 

lji0f' uL/L 

!@ sf]kLnf g]kfn kf]v/f & ! ls 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 
jsfnt, k'g/:yfkg 

;]jf 
ljgf l;njfn 

!# 
;d'bflosdf 
cfwf/Lt 

l;ljcf/P; 
Kff]v/f * @ ls 

kx'Fr o'Qm 
 5 . 

p4f/ ;dfu|L, :jf:Yo 
;dfu|L, :j+;]js, 

:jf:Yo ;dfu|L dd{t 
;Def/ 

s[i0f k|;fb 
nfld5fg] 

(*%^)@%%!! 

!$ 
l; 8An' P; Pg 
jfnlxtsf/L 
kl/of]hgf 

kf]v/f !% $ ls 
kx'Fr o'Qm 

 5 . 

p4f/ ;dfu|L, :jf:Yo 
;dfu|L, :j+;]js, 

k|fylds pkrf/ ;]jf 

7fs'/ k|;fb 
rfkfufO{ 

(*%^)@%)*& 

^= 
j8f k|x/L sfof{no 

j}bfd 
kf]v/f ^ %)) ld 

kx'Fr o'Qm  
5 . 

;'/Iff Aoj:yfkg, 
p4f/df ;xof]u 

(*%^)()!^& 

& 
kf]v/f :Jf:Yo 

lj1fg k|liti7fg, 
u08sL c:ktfn 

kf]v/f !) % ls 
kx'Fr o'Qm  

5 . :jf:Yo ;]jf 
e/t/fh vqL 
)^!%&))^^ 

* 
dl0fkfn lzIf0f 

c:ktfn 
kf]v/f !@ !) ls 

kx'Fr o'Qm 
 5 . :jf:Yo ;]jf  

( 
u08sL d]l8sn 

sn]h 
kf]v/f ( % ls 

kx'Fr o'Qm  
5 . :jf:Yo ;]jf 

s[i0f kf}8]n 
(*%^)@^@!! 
)^!–%**(%* 

!) 
kf]v/f pBf]u 
jfl0fHo ;+3 

kf]v/f $    
Zf]ef uf}td 

 

!! 
n]vgfy  pBf]u 
jfl0fHo ;+3 

kf]v/f @^    
k|l;4 kf}8]n 
)^!–%^#^#! 

!* 
cDd/ l;+x df=lj 

v'Nnf 7fFpF 
kf]v/f !) # ls 

kx'Fr o'Qm  
5 . 

lzIff k|bfg, b[i6«Lljlxg 
jfnjflnsfx?nfO{ 
lzIf0f  ljif]z :s'n 

ck{0f sf]O/fnf 
(*%^)#$)$! 

!( 
g]kfn kqsf/ 

dxf;+3 
kf]v/f &     

@) 
u};; dxf;+3, 

sf:sL 
kf]v/f !& @ ls 

kx'Fr o'Qm 
 5 . 

;+3;:yf ;+u ;dGjo, 
/fxt. 

OlGb/f kf}8]n 

@! 
/fli6«o ckfË 

dxf;+3 
kf]v/f & %)) ld 

kx'Fr o"Qm  
5 . ;r]tgf, jsfnt 

x]d u'?ª 
(*$^)@@^)) 
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ljkbdf $ j6f ;:yfn] dfq sfd u/]s]f kfOof], ckfË ePsf AolQmnfO{ dfq nlIft ;d'x jgfP/ sfd ! j6f 
;+:yf /x]sf] kfOof] . 
  
३३..22.. सDefljt ;dfwfgsf pkfo 
qm=; ;d:of #) jif{ 

cufl8sf] 
cj:yf 

xfn dx;'; ul/Psf] cj:yf sf/0f sf/s tTj ;Defljt 
;dfwfgsf pkfo 

s] ckgfpg 
;lsG5 

! 
 
 
 
  

ljkb / 
ljkbsf 
;jfn 

- ;fg ltgf 
ljkbsf 
36gfx? 36\g] 
u/]s]f kfOof] .  
 
  

- lx/f], r6\ofª\, af9L, h+unL 
hgfj/ cft+s, b'3{6gf, 
dxfdf/L h:tf jx'k|sf]x? x'g] 
u/]sf] 5,  

- af9L klx/f] w]/} hfg yfn]sf], 
- ljkbn] cToflws Iflt 

k'¥ofpg] u/]sf], 
- dfga :jf:Yodf c;/, 
- s[lif k|0ffnLdf w]/} c;/ ug]{ 

u/]sf], 
- hnjfo" kl/jt{gsf c;/x? 

b]lvg yfn]sf 5g\ . 

cJojl:yt 
ljsf;,  
hnjfo" 
kl/jt{g,  
c;'/lIft 
;+/rgf, 

Kf|ljlwdf kx'Fr 
gx'g',  
/f]uls/f 
km}ng', 
 lbuf] 
ljsf;sf 
cjwf/0ff 
gckgfpg' / 
h+unL 
hgfj/sf] 
;+/If0f If]q 
Aojl:yt 
gu/Lg' . 

ljkb Joj:Yffkgsf 
lqmofsnfknfO{ 
ljsf;sf 
sfo{qmd;Fu} 
PsLs[t ul/  
n}hfg] .  
hnjfo" cg's'ng 
k|ljlw cjnDjg  
ug]{ .  
hgfj/x? ;+/lIft 
leq ;'/lIft 
tl/sfn] kfNg] .  

@ 
 
 
 
  

hLljsf]kfh{g 
tyf vfB 
;'/Iff  
-h:t}M 
pTkfbgdf 
36a9_ 

- cgfjZos 
ls6gfzs 
k|of]u gu/]/ 
k|fª\ufl/s 
v]lt ul/GYof] . 

- v]ltsf] 
pTkfbg /fd|f] 
lyof] . 

- ;dodf kfgL 
kb{Yof] . 

- /f]uls/fsf] 
vf;} ;d:of 
lyPg . 

- Kfz'x?df 
/f]usf] ;d:of 
Go'g lyof]  

- afnLgfnLdf /f;folgs dn / 
ljiffbLsf] k|of]u x'g', 

- v]tL of]Uo hldg afFemf] /x]sf], 
pTkfbg hg;+Vofsf] 
cg'kftdf sd ePsf],  

- cltj[li6, cgfj[li6 / 
v08j[li6 x'g', 

- afnLdf /f]u, ls/f nfUg' 
- h+unL hgfj/sf sf/0f 

kz'kG5L tyf v]tLsf] 
gf]S;fgL,  

- kz'k+lIfx?df gofF /f]u b]vf 
kg'{, 

- pTkfbg 36\b} hfg',  

Hfnjfo' 
kl/jt{g, 
;dodf jiff{ 
gx'g',  
v8]/L, 
l;+rfO{sf] 
cefj,  
df6f]sf] 
pj{/f 
zlQmdf x|f;,  
/f]uls/f w]/} 
nfUg',  

Gfljg k|ljlwdf 
kx'Fr gx'g',  

Joj;flos tyf 
cfw'lgs k|ljlw o'tm 
tflnd tyf 
;xof]usf] Joj:yf,  
hgzlQmsf] Joj:yf, 
j}slNks Aoj;fo 
ckgfpg] .  

# Dffgj 
:jf:Yo, 
vfg]kfgL, 
;/;kmfO{ 
tyf dxfdf/L 

- dxfdf/Lsf] 
;d:of /x]sf], 

- :jf:Yo 
;]jfsf] sdL, 

- Affnaflnsfx? 
pkrf/ gkfP/ 
dg]{ u/]sf], 

- :yflgo 
h8La'6L tyf 
wfdL emfFqLsf] 
d4tn] 
pkrf/ ug]{ 
u/]sf], 

- /f]usf] 
klxrfg gx'g] 
u/]sf] . 

- :jf:Yo ;]jfdf kx'Fr a9]sf], 
- afn d[To'b/df sdL, 
- Dfflg;df gofF /f]ux? b]vf kg{ 

yfn]sf, 
- gofF gofF /f]u tyf dxfdf/Ldf 

j[l4 ePsf], 
- vfg]kfgLsf] >f]t 36\b} uPsf], 
-  

- hnjfo' 
kl/jt{g, 
cJojl:yt 
ljsf;, 
;/;kmfOdf 
ljz]if Wofg 
glbg', 
dfgjLo 
ultlzntsf 
sf/0f 
sf]le8 
;+s|d0f 
h:tf /f]u 
km}ng' . 

- Hfgr]tgfsf] 
sdL,  

- ;/sf/sf] 
gLlt lgod 
k|efjsf/L 
nfu' gx'g' , 

- hgr]tgf clea[l4 
ug]{,  

- :jf:Yo ;/;kmfOsf 
cleofg ;+rfng 
ug]{,  

- :jf:Yosf dfkb08 
kfngf ug]{, kfgLsf 
d'xfgx? ;+/If0f 
ug]{,  

- k|efjsf/L :jf:Yo 
;]jfx? ;+rfng 
ug]{,  

 

qm=; ;d:of #) jif{ 
cufl8sf] 
cj:yf 

xfn dx;'; ul/Psf] cj:yf sf/0f sf/s tTj ;Defljt 
;dfwfgsf pkfo 

s] ckgfpg 
;lsG5 

$ Jfg tyf 
h}ljs 
ljljwtf 
 -h:t}M gofF 
k|hflt b]vf 
kg'{ tyf 
nf]k x'g'_ 
  

- hª\unL 
kmnkm"nx? 
;dodf km'Ng] 
/ kmNg] ub{y], 

- hª\undf 
k|z:t dfqfdf 
hª\unL 
hgfj/x? 
kfOGy]  

- jghª\unsf] 3gTj j9]sf], 
- 89]nf] nfUg] qmd a9]sf], 
- Kflxn] kfOg] r/fr'?ª\uL tyf 

hgfj/x? nf]k  x'g yfn]sf] 
t/ jfb/ / jf3sf] ;+Vof 
j9]sf], 

- ;dodf hª\unL kmnkm"n 
kmNg 5f]8]sf] .  

- Hfnjfo' 
kl/jt{g, 

- bLuf] 
ljsf;sf] 
cjwf/0ff 
nfu' gug'{ ,  

- h+unL 
hgfj/ 
;+/lIft gx'g' 

- hgr]tgfsf 
sdL,  

- hu+nL 
hgfj/sf] 
cfxf/ gx'g'  

- ag Joj:yfkg tyf 
;+/If0f,  

- h}ljs ljljwtfsf] 
;+/If0f 

- Kf|efjsf/L gLlt 
lgod nfu' ug]{, 

% Hfn>f]t 
tyf phf{ -
kfgLsf] 
d'xfg sd 
x'g' , cyjf 
gofF b]vf 
kg'{ 
  

- kfgLsf d"nx? 
k|z:t lyP, 

- phf{sf] ?kdf 
bfp/f / 
d6\6Lt]n 
k|of]u 
ul/GYof], 

- ljB'tsf] kx'Fr 
lyPg . 

- kfgLsf d"nx? ;'Sb} uPsf], 
- ;f]nf/ / hnljB'tsf] k|of]u 

a9]sf], 
- Vffgf ksfpg OGwgsf] ?kdf 

bfp/f g} cToflws dfqfd 
k|of]u ul/Fb}, 

- 3/  lgdf{0fsf nflu h+unsf 
?vx? w]/} sf6LPsf] .  

- cJojl:yt 
ljsf;,  

- j;fFO;/fO,  
- kfgLsf 

d'xfg 
;+/If0f gug'{ 
. 

- Hfgr]tgfsf] 
sdL, 

- kfgLsf d'xfg 
;+/If0fdf ljz]if 
Wofg lbg] ;fy} 
j}slNks phf{sf] 
k|j4{gdf ljz]if 
hf]8 lbg], ag 
;+/If0f ug]{, 
a[Iff/f]k0f ug]{, 

 
dfyLsf] ljj/0fsf cfwf/df x]bf{ ckfËtf ePsf AolQm / ltgsf kl/jf/x?sfnflu :yflgon] ljutdf ljleGg 
k|sf]ksf 36gf 36g' eGbf klxn] s] s:tf ;fjwfgL ckgfPsf lyP / ljkbsf] 36gfkl5 s] s:tf ;fjwfgL 
ckgfPsf 5g\ eg]/ ljZn]if0f ul/Psf] 5 . o; ljZn]if0faf6 ;d'bfon] k|sf]k Aoj:yfkg ug{ ckgfpg' kg]{ 
;fjwfgLsf pkfox?sf] olsg ug{ ;lsG5 .  
३३..33.. :yfgLo 1fg, ;Lk, Ifdtf / k|ljlwsf] n]vfÍg 
कास्की्‍ वजल्लामा्‍ विवभन््‍न्‍ वनकायिरूबाट्‍ विवभन््‍न्‍ समयमा्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ सम्बन्धी्‍ अध्ययन, अनसुन्धान्‍ एिं्‍ योजना्‍ सम्बन्धी 
प्रवतिेदनिरू्‍प्रकाशन्‍भएका्‍छन ्‍।्‍यस्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍तजुवमाका्‍लावग्‍विवभन््‍न सन्दभव सामग्रीिरूको्‍
अध्ययन्‍गररएको्‍छ्‍ ।्‍ केिी्‍मित्िपूर्व्‍सामग्रीिरू्‍र्‍ त्यसबाट्‍प्राप्त्‍गररएका्‍असल्‍अभ्यासिरू्‍तलको तावलकामा्‍प्रस्ततु्‍
गररएको्‍छ्‍। 
क्र.सं. प्रवतिेदन/प्रकाशनका नाि वसकाइ/असल अभ्यासहरू 

१.  
विपद्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍
योजना,२०७६्‍ ,२०७७,्‍
२०७८्‍,२०७९,२०८०,२०८१ 

विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजनाको्‍ अवभमुखीकरर््‍ गरी्‍
सम्बवन्धत्‍ स्टेकिोल्डरिरु्‍ सचेत्‍ भई्‍ थप्‍ क्षमता्‍ अवभबवृद्द्‍ गनव्‍
लागेको्‍ 

२.  
विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍
योजना,२०७१्‍¸२०७३्‍र्‍्‍२०७४ 

वजल्ला्‍स्तरका्‍ विपद ्‍्‍ ्‍जोवखम्‍स्तरीकरर्, विषयगत्‍अभ्यासिरू 
सरुुिात्‍िुन्‍खोजका्‍र्‍वजल्ला्‍वभत्र्‍रिका्‍क्षमतािरू्‍उल्लेख्‍भएका्‍ 

३.  
विपद्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजना,्‍
२०६८ 

समग्र्‍वजल्लाको्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखमका्‍अबस्थािरु्‍्‍बारे्‍असल 
वचत्रर््‍। 

४.  
नेपाल्‍ रेडक्रस्‍ सोसाइटीका्‍ िावषवक्‍
प्रवतिेदनिरू 

वजल्लामा्‍भए्‍गरेका्‍विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायवमा्‍भएका्‍प्रयासिरु्‍उल्लेख्‍
भएका्‍। 

५.  
स्थानीय्‍ विपद्‍ जोवखम्‍ व्यिस्थापन्‍ कायव्‍
योजनािरू 

तत्कालीन्‍स्थानीय्‍वनकायले्‍गरेका्‍प्रयास्‍र्‍सफलताका्‍कथािरू्‍
एिम ्‍ गाुँउस्तरमा्‍ योजना्‍ वनमावर््‍ गने्‍ प्रवक्रया्‍ स्थानीय्‍ समदुायका्‍
प्राथवमकतािरू्‍बारे्‍जानकारी्‍भएका्‍ विपद का्‍ वस्थवत्‍ र्‍ स्थानीय्‍
स्तरबाट्‍ गनव्‍ सक््‍ने्‍ सम्भावित्‍ उपायिरूका्‍ बारेमा्‍ जानकारी्‍ ।्‍
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ljkbdf $ j6f ;:yfn] dfq sfd u/]s]f kfOof], ckfË ePsf AolQmnfO{ dfq nlIft ;d'x jgfP/ sfd ! j6f 
;+:yf /x]sf] kfOof] . 
  
३३..22.. सDefljt ;dfwfgsf pkfo 
qm=; ;d:of #) jif{ 

cufl8sf] 
cj:yf 

xfn dx;'; ul/Psf] cj:yf sf/0f sf/s tTj ;Defljt 
;dfwfgsf pkfo 

s] ckgfpg 
;lsG5 

! 
 
 
 
  

ljkb / 
ljkbsf 
;jfn 

- ;fg ltgf 
ljkbsf 
36gfx? 36\g] 
u/]s]f kfOof] .  
 
  

- lx/f], r6\ofª\, af9L, h+unL 
hgfj/ cft+s, b'3{6gf, 
dxfdf/L h:tf jx'k|sf]x? x'g] 
u/]sf] 5,  

- af9L klx/f] w]/} hfg yfn]sf], 
- ljkbn] cToflws Iflt 

k'¥ofpg] u/]sf], 
- dfga :jf:Yodf c;/, 
- s[lif k|0ffnLdf w]/} c;/ ug]{ 

u/]sf], 
- hnjfo" kl/jt{gsf c;/x? 

b]lvg yfn]sf 5g\ . 

cJojl:yt 
ljsf;,  
hnjfo" 
kl/jt{g,  
c;'/lIft 
;+/rgf, 

Kf|ljlwdf kx'Fr 
gx'g',  
/f]uls/f 
km}ng', 
 lbuf] 
ljsf;sf 
cjwf/0ff 
gckgfpg' / 
h+unL 
hgfj/sf] 
;+/If0f If]q 
Aojl:yt 
gu/Lg' . 

ljkb Joj:Yffkgsf 
lqmofsnfknfO{ 
ljsf;sf 
sfo{qmd;Fu} 
PsLs[t ul/  
n}hfg] .  
hnjfo" cg's'ng 
k|ljlw cjnDjg  
ug]{ .  
hgfj/x? ;+/lIft 
leq ;'/lIft 
tl/sfn] kfNg] .  

@ 
 
 
 
  

hLljsf]kfh{g 
tyf vfB 
;'/Iff  
-h:t}M 
pTkfbgdf 
36a9_ 

- cgfjZos 
ls6gfzs 
k|of]u gu/]/ 
k|fª\ufl/s 
v]lt ul/GYof] . 

- v]ltsf] 
pTkfbg /fd|f] 
lyof] . 

- ;dodf kfgL 
kb{Yof] . 

- /f]uls/fsf] 
vf;} ;d:of 
lyPg . 

- Kfz'x?df 
/f]usf] ;d:of 
Go'g lyof]  

- afnLgfnLdf /f;folgs dn / 
ljiffbLsf] k|of]u x'g', 

- v]tL of]Uo hldg afFemf] /x]sf], 
pTkfbg hg;+Vofsf] 
cg'kftdf sd ePsf],  

- cltj[li6, cgfj[li6 / 
v08j[li6 x'g', 

- afnLdf /f]u, ls/f nfUg' 
- h+unL hgfj/sf sf/0f 

kz'kG5L tyf v]tLsf] 
gf]S;fgL,  

- kz'k+lIfx?df gofF /f]u b]vf 
kg'{, 

- pTkfbg 36\b} hfg',  

Hfnjfo' 
kl/jt{g, 
;dodf jiff{ 
gx'g',  
v8]/L, 
l;+rfO{sf] 
cefj,  
df6f]sf] 
pj{/f 
zlQmdf x|f;,  
/f]uls/f w]/} 
nfUg',  

Gfljg k|ljlwdf 
kx'Fr gx'g',  

Joj;flos tyf 
cfw'lgs k|ljlw o'tm 
tflnd tyf 
;xof]usf] Joj:yf,  
hgzlQmsf] Joj:yf, 
j}slNks Aoj;fo 
ckgfpg] .  

# Dffgj 
:jf:Yo, 
vfg]kfgL, 
;/;kmfO{ 
tyf dxfdf/L 

- dxfdf/Lsf] 
;d:of /x]sf], 

- :jf:Yo 
;]jfsf] sdL, 

- Affnaflnsfx? 
pkrf/ gkfP/ 
dg]{ u/]sf], 

- :yflgo 
h8La'6L tyf 
wfdL emfFqLsf] 
d4tn] 
pkrf/ ug]{ 
u/]sf], 

- /f]usf] 
klxrfg gx'g] 
u/]sf] . 

- :jf:Yo ;]jfdf kx'Fr a9]sf], 
- afn d[To'b/df sdL, 
- Dfflg;df gofF /f]ux? b]vf kg{ 

yfn]sf, 
- gofF gofF /f]u tyf dxfdf/Ldf 

j[l4 ePsf], 
- vfg]kfgLsf] >f]t 36\b} uPsf], 
-  

- hnjfo' 
kl/jt{g, 
cJojl:yt 
ljsf;, 
;/;kmfOdf 
ljz]if Wofg 
glbg', 
dfgjLo 
ultlzntsf 
sf/0f 
sf]le8 
;+s|d0f 
h:tf /f]u 
km}ng' . 

- Hfgr]tgfsf] 
sdL,  

- ;/sf/sf] 
gLlt lgod 
k|efjsf/L 
nfu' gx'g' , 

- hgr]tgf clea[l4 
ug]{,  

- :jf:Yo ;/;kmfOsf 
cleofg ;+rfng 
ug]{,  

- :jf:Yosf dfkb08 
kfngf ug]{, kfgLsf 
d'xfgx? ;+/If0f 
ug]{,  

- k|efjsf/L :jf:Yo 
;]jfx? ;+rfng 
ug]{,  

 

qm=; ;d:of #) jif{ 
cufl8sf] 
cj:yf 

xfn dx;'; ul/Psf] cj:yf sf/0f sf/s tTj ;Defljt 
;dfwfgsf pkfo 

s] ckgfpg 
;lsG5 

$ Jfg tyf 
h}ljs 
ljljwtf 
 -h:t}M gofF 
k|hflt b]vf 
kg'{ tyf 
nf]k x'g'_ 
  

- hª\unL 
kmnkm"nx? 
;dodf km'Ng] 
/ kmNg] ub{y], 

- hª\undf 
k|z:t dfqfdf 
hª\unL 
hgfj/x? 
kfOGy]  

- jghª\unsf] 3gTj j9]sf], 
- 89]nf] nfUg] qmd a9]sf], 
- Kflxn] kfOg] r/fr'?ª\uL tyf 

hgfj/x? nf]k  x'g yfn]sf] 
t/ jfb/ / jf3sf] ;+Vof 
j9]sf], 

- ;dodf hª\unL kmnkm"n 
kmNg 5f]8]sf] .  

- Hfnjfo' 
kl/jt{g, 

- bLuf] 
ljsf;sf] 
cjwf/0ff 
nfu' gug'{ ,  

- h+unL 
hgfj/ 
;+/lIft gx'g' 

- hgr]tgfsf 
sdL,  

- hu+nL 
hgfj/sf] 
cfxf/ gx'g'  

- ag Joj:yfkg tyf 
;+/If0f,  

- h}ljs ljljwtfsf] 
;+/If0f 

- Kf|efjsf/L gLlt 
lgod nfu' ug]{, 

% Hfn>f]t 
tyf phf{ -
kfgLsf] 
d'xfg sd 
x'g' , cyjf 
gofF b]vf 
kg'{ 
  

- kfgLsf d"nx? 
k|z:t lyP, 

- phf{sf] ?kdf 
bfp/f / 
d6\6Lt]n 
k|of]u 
ul/GYof], 

- ljB'tsf] kx'Fr 
lyPg . 

- kfgLsf d"nx? ;'Sb} uPsf], 
- ;f]nf/ / hnljB'tsf] k|of]u 

a9]sf], 
- Vffgf ksfpg OGwgsf] ?kdf 

bfp/f g} cToflws dfqfd 
k|of]u ul/Fb}, 

- 3/  lgdf{0fsf nflu h+unsf 
?vx? w]/} sf6LPsf] .  

- cJojl:yt 
ljsf;,  

- j;fFO;/fO,  
- kfgLsf 

d'xfg 
;+/If0f gug'{ 
. 

- Hfgr]tgfsf] 
sdL, 

- kfgLsf d'xfg 
;+/If0fdf ljz]if 
Wofg lbg] ;fy} 
j}slNks phf{sf] 
k|j4{gdf ljz]if 
hf]8 lbg], ag 
;+/If0f ug]{, 
a[Iff/f]k0f ug]{, 

 
dfyLsf] ljj/0fsf cfwf/df x]bf{ ckfËtf ePsf AolQm / ltgsf kl/jf/x?sfnflu :yflgon] ljutdf ljleGg 
k|sf]ksf 36gf 36g' eGbf klxn] s] s:tf ;fjwfgL ckgfPsf lyP / ljkbsf] 36gfkl5 s] s:tf ;fjwfgL 
ckgfPsf 5g\ eg]/ ljZn]if0f ul/Psf] 5 . o; ljZn]if0faf6 ;d'bfon] k|sf]k Aoj:yfkg ug{ ckgfpg' kg]{ 
;fjwfgLsf pkfox?sf] olsg ug{ ;lsG5 .  
३३..33.. :yfgLo 1fg, ;Lk, Ifdtf / k|ljlwsf] n]vfÍg 
कास्की्‍ वजल्लामा्‍ विवभन््‍न्‍ वनकायिरूबाट्‍ विवभन््‍न्‍ समयमा्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ सम्बन्धी्‍ अध्ययन, अनसुन्धान्‍ एिं्‍ योजना्‍ सम्बन्धी 
प्रवतिेदनिरू्‍प्रकाशन्‍भएका्‍छन ्‍।्‍यस्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍तजुवमाका्‍लावग्‍विवभन््‍न सन्दभव सामग्रीिरूको्‍
अध्ययन्‍गररएको्‍छ्‍ ।्‍ केिी्‍मित्िपूर्व्‍सामग्रीिरू्‍र्‍ त्यसबाट्‍प्राप्त्‍गररएका्‍असल्‍अभ्यासिरू्‍तलको तावलकामा्‍प्रस्ततु्‍
गररएको्‍छ्‍। 
क्र.सं. प्रवतिेदन/प्रकाशनका नाि वसकाइ/असल अभ्यासहरू 

१.  
विपद्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍
योजना,२०७६्‍ ,२०७७,्‍
२०७८्‍,२०७९,२०८०,२०८१ 

विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजनाको्‍ अवभमुखीकरर््‍ गरी्‍
सम्बवन्धत्‍ स्टेकिोल्डरिरु्‍ सचेत्‍ भई्‍ थप्‍ क्षमता्‍ अवभबवृद्द्‍ गनव्‍
लागेको्‍ 

२.  
विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍
योजना,२०७१्‍¸२०७३्‍र्‍्‍२०७४ 

वजल्ला्‍स्तरका्‍ विपद ्‍्‍ ्‍जोवखम्‍स्तरीकरर्, विषयगत्‍अभ्यासिरू 
सरुुिात्‍िुन्‍खोजका्‍र्‍वजल्ला्‍वभत्र्‍रिका्‍क्षमतािरू्‍उल्लेख्‍भएका्‍ 

३.  
विपद्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजना,्‍
२०६८ 

समग्र्‍वजल्लाको्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखमका्‍अबस्थािरु्‍्‍बारे्‍असल 
वचत्रर््‍। 

४.  
नेपाल्‍ रेडक्रस्‍ सोसाइटीका्‍ िावषवक्‍
प्रवतिेदनिरू 

वजल्लामा्‍भए्‍गरेका्‍विपद ्‍्‍्‍प्रवतकायवमा्‍भएका्‍प्रयासिरु्‍उल्लेख्‍
भएका्‍। 

५.  
स्थानीय्‍ विपद्‍ जोवखम्‍ व्यिस्थापन्‍ कायव्‍
योजनािरू 

तत्कालीन्‍स्थानीय्‍वनकायले्‍गरेका्‍प्रयास्‍र्‍सफलताका्‍कथािरू्‍
एिम ्‍ गाुँउस्तरमा्‍ योजना्‍ वनमावर््‍ गने्‍ प्रवक्रया्‍ स्थानीय्‍ समदुायका्‍
प्राथवमकतािरू्‍बारे्‍जानकारी्‍भएका्‍ विपद का्‍ वस्थवत्‍ र्‍ स्थानीय्‍
स्तरबाट्‍ गनव्‍ सक््‍ने्‍ सम्भावित्‍ उपायिरूका्‍ बारेमा्‍ जानकारी्‍ ।्‍
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जोवखमिरुको्‍ऐवतिावसक्‍विशे्लषर््‍Trend Analysis गनव्‍सिज्‍
भएका्‍। 

६.  
विपद्‍जोवखम्‍ न्यनूीकरर्का्‍लावग्‍ रावष्िय्‍
रर्नीवत, २०६६ 

रावष्िय्‍ स्तरमा्‍ तयार्‍ भएको्‍ नीवतबारे्‍ पनूरािलोकन्‍ जानकारी्‍ र्‍
वजल्ला्‍स्तरमा्‍समायोजन्‍गने्‍प्रवक्रया्‍बारे्‍स्पिता्‍। 

 
o; cf}hf/sf] k|of]ujf6 ;d'bfodf kg]{ k|sf]kx?jf6 jRg ckgfOPsf ;fjwfgL tyf ljkbsf] 36gf k5L 
;d'bfon] ug]{ u/]sf ;fjwfgLsf pkfox?sf] jf/]sf ljZn]if0f u/LPsf] 5 .  

tflnsf g++ १२ :yflgo 1fg, ;Lk, Ifdtf / k|ljlwsf] n]vfÍg M 

qm=; ljkb÷k|sf]ksf] 
k|sf/ 

ljkb 
ePsf] 

jif{÷dlxgf 

ljkb klxn] ul/Psf k"j{tof/L tyf 
Go"gLs/0fsf sfo{ 

ljkbsf] ;fdgfsf] nflu ljkbsf] ;do 
/ kl5 ckgfOPsf ljlw 

JolQmut ?kdf ;fd"lxs ?kdf JolQmut 
?kdf 

;fd"lxs ?kdf 

! Aff9L÷ klx/f] aif]{gL  Vf;} ;fawfgL 
gkgfOPsf],  

klx/f] 
/f]syfdsf nflu 
k|of; u/LPsf] 
t/ >f]t ;fwg 
gh'6]sf] , 
k"j{tof/Lsf] 
sdL, 

5}g  vf]h tyf p4f/, /fxft 
;xof]usf nflu 
ljleGg lgsfo;+u 
kxn, hf]lvdk"0f{ 3/ 
tyf a:tL 
:yfgfGt/0fsf] nflu 
;dGjo . 

@ cToflws udL{ jlifgL 3/ leq} j:g] 5}g 5}g 5}g 

@ sf]le8 !( 
Dfxfdf/L / 8]ËL 
/f]u 

@)&^ b]lv 
sf]le8 / 
@)&(.)*) 
sf] 8]ËL 
dxdf/L 

;fdfGo 
;fjwfgL 
ckgfOPsf], 

Sf]le8df 
hgr]tgf, 
:jf:Yo 
dfkb08sf] 
kfngf, 
;d'bfodf k|j]z 
lgif]w ug{ 
:j+;]js 
kl/rfng 

;fdfGo 
;fjwfgL 
ckgfPsf], 
;/;kmfO,  

hgr]tgf, :jf:Yo 
dfkb08sf] kfngf 
u/]sf] 

# cfunfuL÷89]nf] aif]{gL  cfuf]hGo a:t' 
aRrfsf] 
kx'Fraf6 6f9f 
/fVg] u/]sf], 
vfgf ksfPkl5 
cfuf] lgefpg', 

hgr]tgf / 
k"j{tof/Lsf] 
sdL, 

;xof]usf 
nflu u'xf/ 
dfu,  

ljleGg lgsfodf 
/fxtsf] nflu ;xof]u 
dfu,  

$ cl;GffkfgL  aif]{gL  cl;gf kg'{ 
cufj} afnL 
leqofpg] 
u/]sf], sf]lxn] 
hfln kfPdf 
6g]{ndf v]tL 
nufpg] u/]sf] . 

5}g ;dodf 
afnL 
leq\ofpg], 

5}g 

% xfjfx'/L aif]{gL  5fgf]df yk 
9'Ëf /fv]/ 
c7fpg] u/]s]f , 

5}g 5}g 5}g 
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जोवखमिरुको्‍ऐवतिावसक्‍विशे्लषर््‍Trend Analysis गनव्‍सिज्‍
भएका्‍। 

६.  
विपद्‍जोवखम्‍ न्यनूीकरर्का्‍लावग्‍ रावष्िय्‍
रर्नीवत, २०६६ 

रावष्िय्‍ स्तरमा्‍ तयार्‍ भएको्‍ नीवतबारे्‍ पनूरािलोकन्‍ जानकारी्‍ र्‍
वजल्ला्‍स्तरमा्‍समायोजन्‍गने्‍प्रवक्रया्‍बारे्‍स्पिता्‍। 

 
o; cf}hf/sf] k|of]ujf6 ;d'bfodf kg]{ k|sf]kx?jf6 jRg ckgfOPsf ;fjwfgL tyf ljkbsf] 36gf k5L 
;d'bfon] ug]{ u/]sf ;fjwfgLsf pkfox?sf] jf/]sf ljZn]if0f u/LPsf] 5 .  

tflnsf g++ १२ :yflgo 1fg, ;Lk, Ifdtf / k|ljlwsf] n]vfÍg M 

qm=; ljkb÷k|sf]ksf] 
k|sf/ 

ljkb 
ePsf] 

jif{÷dlxgf 

ljkb klxn] ul/Psf k"j{tof/L tyf 
Go"gLs/0fsf sfo{ 

ljkbsf] ;fdgfsf] nflu ljkbsf] ;do 
/ kl5 ckgfOPsf ljlw 

JolQmut ?kdf ;fd"lxs ?kdf JolQmut 
?kdf 

;fd"lxs ?kdf 

! Aff9L÷ klx/f] aif]{gL  Vf;} ;fawfgL 
gkgfOPsf],  

klx/f] 
/f]syfdsf nflu 
k|of; u/LPsf] 
t/ >f]t ;fwg 
gh'6]sf] , 
k"j{tof/Lsf] 
sdL, 

5}g  vf]h tyf p4f/, /fxft 
;xof]usf nflu 
ljleGg lgsfo;+u 
kxn, hf]lvdk"0f{ 3/ 
tyf a:tL 
:yfgfGt/0fsf] nflu 
;dGjo . 

@ cToflws udL{ jlifgL 3/ leq} j:g] 5}g 5}g 5}g 

@ sf]le8 !( 
Dfxfdf/L / 8]ËL 
/f]u 

@)&^ b]lv 
sf]le8 / 
@)&(.)*) 
sf] 8]ËL 
dxdf/L 

;fdfGo 
;fjwfgL 
ckgfOPsf], 

Sf]le8df 
hgr]tgf, 
:jf:Yo 
dfkb08sf] 
kfngf, 
;d'bfodf k|j]z 
lgif]w ug{ 
:j+;]js 
kl/rfng 

;fdfGo 
;fjwfgL 
ckgfPsf], 
;/;kmfO,  

hgr]tgf, :jf:Yo 
dfkb08sf] kfngf 
u/]sf] 

# cfunfuL÷89]nf] aif]{gL  cfuf]hGo a:t' 
aRrfsf] 
kx'Fraf6 6f9f 
/fVg] u/]sf], 
vfgf ksfPkl5 
cfuf] lgefpg', 

hgr]tgf / 
k"j{tof/Lsf] 
sdL, 

;xof]usf 
nflu u'xf/ 
dfu,  

ljleGg lgsfodf 
/fxtsf] nflu ;xof]u 
dfu,  

$ cl;GffkfgL  aif]{gL  cl;gf kg'{ 
cufj} afnL 
leqofpg] 
u/]sf], sf]lxn] 
hfln kfPdf 
6g]{ndf v]tL 
nufpg] u/]sf] . 

5}g ;dodf 
afnL 
leq\ofpg], 

5}g 

% xfjfx'/L aif]{gL  5fgf]df yk 
9'Ëf /fv]/ 
c7fpg] u/]s]f , 

5}g 5}g 5}g 

 

qm=; ljkb÷k|sf]ksf] 
k|sf/ 

ljkb 
ePsf] 

jif{÷dlxgf 

ljkb klxn] ul/Psf k"j{tof/L tyf 
Go"gLs/0fsf sfo{ 

ljkbsf] ;fdgfsf] nflu ljkbsf] ;do 
/ kl5 ckgfOPsf ljlw 

JolQmut ?kdf ;fd"lxs ?kdf JolQmut 
?kdf 

;fd"lxs ?kdf 

^ Hf+unL 
hgfj/sf] 
cft+s 

aif]{gL  afnL kfSg] 
;dodf x]/fnf] 
a:g] u]/]sf], 

5}g Hfgfj/ 
wkfPsf], 

ldn]/ hgfj/ wkfPsf], 

& r6\ofª aif]{gL  5}g hgr]tgf 
clea[l4 
ul/Psf], 

5}g ;xof]u,  

 
३३..44..  सन्दभव सािग्री पुनरािलोकनको नवतजा: 
 

कास्की्‍वजल्लामा्‍विवभन््‍न्‍वनकायिरूबाट्‍विवभन््‍न्‍समयमा्‍विपद ्‍्‍्‍सम्बन्धी्‍अध्ययन, अनुसन्धान्‍एिं्‍योजना्‍सम्बन्धी प्रवतिेदनिरू्‍
प्रकाशन्‍भएका्‍छन ्‍।्‍यस्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍तजुवमाका्‍लावग्‍विवभन््‍न सन्दभव सामग्रीिरूको्‍अध्ययन्‍गररएको्‍छ्‍।्‍
केिी्‍मित्िपरू्व्‍सामग्रीिरू्‍र्‍त्यसबाट्‍प्राप्त्‍गररएका्‍असल्‍अभ्यासिरू्‍तलको्‍तावलकामा्‍प्रस्तुत्‍गररएको्‍छ्‍। 
क्र.सं. प्रवतिेदन /प्रकाशनका नाि वसकाइ/असल अभ्यासहरू 

१.  
विपद्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजना,२०७६्‍
,२०७७,्‍२०७८,२०७९,२०८०,२०८१्‍२०८२ 

विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायव्‍ योजनाको्‍ अवभमखुीकरर््‍ गरी्‍
सम्बवन्धत्‍स्टेकिोल्डरिरु्‍सचेत्‍भई्‍थप्‍क्षमता्‍अवभबवृद्द्‍गनव्‍लागेको्‍ 

२.  
विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना,२०७१्‍¸
२०७३्‍र्‍्‍२०७४ 

वजल्ला्‍ स्तरका्‍ विपद ्‍्‍ ्‍ जोवखम्‍ स्तरीकरर्, विषयगत्‍
अभ्यासिरूसरुुिात्‍िुन्‍खोजका्‍ र्‍ वजल्ला्‍ वभत्र्‍ रिका्‍क्षमतािरू्‍
उल्लेख्‍भएका्‍ 

३.  विपद्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना,्‍२०६८ समग्र्‍वजल्लाको्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखमका्‍अबस्थािरु्‍्‍बारे्‍असल्‍वचत्रर्। 
 

३३..55.. विषयगत िेत्रका अगुिा तथा सहयोगी संस्थाको वििरण 
 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍ब्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍वमवत्‍२०७६्‍बैशाख्‍१२्‍गते्‍को्‍बैठकले्‍कास्की्‍वजल्लामा्‍साविक्‍कै्‍१०्‍
िटा्‍ विषयगत्‍ के्षत्रलाई्‍ वनरन्तरता्‍ वदने्‍ र्‍ िाल्‍ राज्य्‍ पनुवसंरचना्‍ अनसुार्‍ वजल्लामा्‍ रिकेा्‍ विषयगत्‍ के्षत्रका्‍ अगिुाई्‍ गने्‍
अवधकांश्‍सरकारी्‍वनकायिरु्‍सम्बवन्धत्‍गाुँउपावलका/्‍मिानगरपावलकामा्‍शाखा/मिाशाखाको्‍रुपमा्‍रिकेाले्‍गाुँउपावलका्‍
नगरपावलका्‍अगुिाइ्‍मा्‍विषयगत्‍के्षत्र्‍पररचालन्‍गने्‍वनर्वय्‍गरेका्‍छ्‍।्‍विषयगत्‍के्षत्रगत्‍रूपमा्‍नेततृ्ि्‍प्रदान्‍गने्‍वजल्लावस्थत्‍
सम्बवन्धत्‍ वनकायिरू्‍ (Cluster Leads) सुँग्‍ वमली्‍ मानिीय्‍ गवतविवध्‍ सञ्चालन्‍ गनवका्‍ लावग्‍ वनम््‍नवलवखत्‍ क्षेत्रिरू्‍
(Cluster) गठन्‍गररएको्‍छ्‍।्‍साथै्‍ती्‍क्षेत्रसुँग्‍सम्बवन्धत्‍सियोगी्‍वनकायिरुको्‍वििरर््‍वनम््‍नानसुार्‍रिकेो्‍छ्‍।्‍ 

 
विषयगत िेत्रहरु अगुिा संस्थाहरु सदस्यहरु सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं 

सूचना तथा 
सिन्िय 

वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय 

(वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
ब्यिस्थापन्‍सवमवत) 

- नेपाली्‍सेना 
- सशस्त्रप्रिरी्‍िल, 
नेपाल 

- नेपालप्रिरी्‍
(संवर्यप्रिरी,प्रदशे्‍
प्रिरी,नगर्‍प्रिरी्‍) 

- गाुँउपावलका्‍तथा्‍
नगरपावलका 

- नेपाल्‍टेवलकम्‍ 
- नेपाल्‍पत्रकार्‍

मिासंर््‍कास्की्‍ 
- रावष्िय्‍

अनुसंधान्‍
कायावलय्‍
कास्की्‍ 

- जल्‍तथा्‍मौसम्‍
विज्ञान्‍विभाग 

lrqfª\ut j/fn 
९८५६०३७५०१ 
daokaski@gmail.com 

खोज 
तथाउ�ार 

वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय, गाुँउपावलका, 

नगरपावलकािरु 

- नेपाली्‍सेना्‍ 
- सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल, 
नेपाल्‍ 

- रावष्िय्‍अनुसन्धान्‍
वजल्ला्‍कायावलय, 
कास्की 

बसन्त्‍बिादरु्‍वसंि ९८५१२२६२०४७ 
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- संवर्य प्रिरी, 
प्रदशे्‍प्रिरी्‍र्‍नगर्‍
प्रिरी 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी 

आिास तथा 
गैर खाद्य 
सािग्री 

ब्यिस्थापन 

संर्ीय आयोजना 
कायावन्ियन्‍

इकाईकास्की्‍र्‍नेपाल्‍
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
कास्की्‍शाखा 

 

- स्थानीय्‍तििरु 
- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर् िाडवियर 
एसोवसयसन्‍ 

- लायन्स/रोटरी्‍
क्लििरु 

- वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय्‍कास्की 

- वडवभजन्‍िन्‍
कायावलय 

- िक्‍व्यिसायी्‍
सवमवत 

- वनमार्व्‍व्यिसायी्‍
संर् 

- गैर सरकारी संर् 
मिासंर्  

- कम्युवनटी सपोटव 
ग्रपु नेपाल 

- असल्‍वछमेकी्‍
नेपाल्‍ 

- वसद्दाथव्‍क्लि्‍ 
- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, कास्की 

pld{nf v8\sf 
e08f/L 

९८५६०२०५०८ 
nrcskaski@gmail.com 

 
 

खाद्य कृवष 
तथा 

वजविकोपाजवन 

स्थानीय तिका कृवष 
विकासविभाग/शाखािरु 

- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत 

-  नेपाल्‍खाद्म्‍
संस्थान 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाईटी्‍ 

- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर्  

- बविनी एजकेुयर  
- गै.स.स मिासंर्  
- कृवष सामाग्री 
कम्पनी्‍वलवमटेड्‍ 

- साल्ट्‍िेवडङ्‍वल्‍्‍
िडव्‍ 

- आमा्‍वमलन्‍केन्द्र्‍ 

- वददीबविनी्‍बचाउ्‍
कास्की 

- मविला्‍
सशविकरर््‍
सरोकार संर् नेपाल 

-  कोवपला्‍नेपाल्‍ 
- नारी्‍सेिा्‍केन्द्र्‍ 
- बाल्‍तथा्‍मविला्‍
सशविकरर््‍
समाज्‍नेपाल्‍ 

- इिाच्‍नेपाल्‍ 
- मविला्‍वसप्‍
विकास संस्था 

स्थानीय्‍तििरुका्‍
विभाग्‍/शाखाप्रमखुिरु 

 

सहयोग 
सािाग्री तथा 
राहत वितरण 

स्थानीय्‍तििरु 

- वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय, कास्की्‍ 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाईटी 

-  िस्‍व्यिसाय्‍
सवमवत 

-  िक्‍व्यिसायी्‍
सवमवत्‍ 

- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, कास्की्‍्‍ 

- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर्  

- गै.स.स मिासंर्  
- लायन्स्‍तथा्‍रोटरी्‍
क्लििरु 

- वनमावर््‍व्य.्‍
सवमवतिरु्‍िाडवियर्‍
एशोवसयशन 

lrqfª\ut j/fn 
९८५६०३७५०१ 
९८५६०२४५०१ 
daokaski@gmail.com 

खानेपानी 
तथा सरसफाई 

vfg]kfgL tyf 9n 
Aoj:yfkg sfof{no 

- मिानगरपावलका्‍
तथा्‍गाुँउपावलका्‍
(स्िास््य्‍शाखा) 

- गै.स.सं मिासंर्  
- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी्‍वजल्ला्‍ 

- जल्‍उत्पन््‍न्‍प्रकोप्‍
वनयन्त्रर््‍कायावलय 

- बाबा्‍फाउण्डेसन 
- वब्रवटस्‍गोखाव्‍
िेलफेयर 

- सामदुावयक िन 
उपभोि मिासंर् 

kbdjxfb'/ s'Fj/ (*%^)&#)*^ 
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- संवर्य प्रिरी, 
प्रदशे्‍प्रिरी्‍र्‍नगर्‍
प्रिरी 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी 

आिास तथा 
गैर खाद्य 
सािग्री 

ब्यिस्थापन 

संर्ीय आयोजना 
कायावन्ियन्‍

इकाईकास्की्‍र्‍नेपाल्‍
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
कास्की्‍शाखा 

 

- स्थानीय्‍तििरु 
- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर् िाडवियर 
एसोवसयसन्‍ 

- लायन्स/रोटरी्‍
क्लििरु 

- वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय्‍कास्की 

- वडवभजन्‍िन्‍
कायावलय 

- िक्‍व्यिसायी्‍
सवमवत 

- वनमार्व्‍व्यिसायी्‍
संर् 

- गैर सरकारी संर् 
मिासंर्  

- कम्युवनटी सपोटव 
ग्रपु नेपाल 

- असल्‍वछमेकी्‍
नेपाल्‍ 

- वसद्दाथव्‍क्लि्‍ 
- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, कास्की 

pld{nf v8\sf 
e08f/L 

९८५६०२०५०८ 
nrcskaski@gmail.com 

 
 

खाद्य कृवष 
तथा 

वजविकोपाजवन 

स्थानीय तिका कृवष 
विकासविभाग/शाखािरु 

- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत 

-  नेपाल्‍खाद्म्‍
संस्थान 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाईटी्‍ 

- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर्  

- बविनी एजकेुयर  
- गै.स.स मिासंर्  
- कृवष सामाग्री 
कम्पनी्‍वलवमटेड्‍ 

- साल्ट्‍िेवडङ्‍वल्‍्‍
िडव्‍ 

- आमा्‍वमलन्‍केन्द्र्‍ 

- वददीबविनी्‍बचाउ्‍
कास्की 

- मविला्‍
सशविकरर््‍
सरोकार संर् नेपाल 

-  कोवपला्‍नेपाल्‍ 
- नारी्‍सेिा्‍केन्द्र्‍ 
- बाल्‍तथा्‍मविला्‍
सशविकरर््‍
समाज्‍नेपाल्‍ 

- इिाच्‍नेपाल्‍ 
- मविला्‍वसप्‍
विकास संस्था 

स्थानीय्‍तििरुका्‍
विभाग्‍/शाखाप्रमखुिरु 

 

सहयोग 
सािाग्री तथा 
राहत वितरण 

स्थानीय्‍तििरु 

- वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय, कास्की्‍ 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाईटी 

-  िस्‍व्यिसाय्‍
सवमवत 

-  िक्‍व्यिसायी्‍
सवमवत्‍ 

- वजल्ला्‍समन्िय्‍
सवमवत, कास्की्‍्‍ 

- उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍
संर्  

- गै.स.स मिासंर्  
- लायन्स्‍तथा्‍रोटरी्‍
क्लििरु 

- वनमावर््‍व्य.्‍
सवमवतिरु्‍िाडवियर्‍
एशोवसयशन 

lrqfª\ut j/fn 
९८५६०३७५०१ 
९८५६०२४५०१ 
daokaski@gmail.com 

खानेपानी 
तथा सरसफाई 

vfg]kfgL tyf 9n 
Aoj:yfkg sfof{no 

- मिानगरपावलका्‍
तथा्‍गाुँउपावलका्‍
(स्िास््य्‍शाखा) 

- गै.स.सं मिासंर्  
- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी्‍वजल्ला्‍ 

- जल्‍उत्पन््‍न्‍प्रकोप्‍
वनयन्त्रर््‍कायावलय 

- बाबा्‍फाउण्डेसन 
- वब्रवटस्‍गोखाव्‍
िेलफेयर 

- सामदुावयक िन 
उपभोि मिासंर् 

kbdjxfb'/ s'Fj/ (*%^)&#)*^ 

 

- वशक्षा्‍समन्िय्‍
इकाई्‍सेफ्‍आिर्‍
वि.्‍िि्‍नेपाल 

- स्िास्थय्‍कायावलय,्‍
कास्की 

स्िास््य तथा 
पोषण 

प्रादवेशक्‍जनस्िास््य्‍
केन्द्र्‍पोखरा 

- मिानगरपावलका्‍
तथा्‍गाुँउपावलका्‍
(स्िास््य्‍
शाखा,स्िास््य्‍
विभाग्‍ 

- पोखरा्‍स्िास््य्‍
विज्ञान्‍प्रवतष्ठान्‍ 

- वजल्ला्‍
अस्पताल, 

- वजल्ला्‍आयुबेद्‍
अस्पताल 

- ्‍वनजी्‍
अस्पतालिरु 

- ्‍नौलो्‍र्मु्ती्‍ 
- नेपाल्‍आशा्‍
स्िास््य्‍सेिा 

- पररिार्‍वनयोजन्‍
संर््‍ 

- औषवध्‍व्यिसायी्‍
संर््‍ 

- म्यूवनटी्‍सपोट्‍ग्रपु 
- ्‍वज.्‍व्याय्‍एड स्‍
रोग्‍वनयन्त्रर््‍संर् 

डा्‍मधरुाजी्‍ढकाल 
९८५६०४८३५० 
dphokaski@gmail.com 

संरिण 
स्थानीय्‍तिका्‍

सामावजक्‍विकास्‍
विभाग्‍/शाखािरु 

- नेपाल्‍प्रिरी्‍
(संवर्य्‍प्रिरी, 
प्रदशे्‍प्रिरी्‍र्‍नगर्‍
प्रिरी)्‍ 

- िदृ्दाश्रमिरु्‍ 
- िालगिृ्‍संजाल्‍ 
- गै.स.स्‍मिासंर् 
- गण्डकी्‍िविरा्‍
संर््‍ 

- रावष्िय्‍अपाङ ग्‍
मिासंर् 

- ्‍ईन्सेक 
- ्‍कास्की्‍नेत्रविन्‍
संर् 

- ्‍वस.एस.्‍वज्‍ 
- ज्येष्ठ्‍नागररक्‍
मिासंर् 

- शवि्‍समिू, पोखरा्‍
कायावलय 

स्थानीय्‍तििरु्‍
विभाग्‍/शाखाप्रमखुिरु 

नविन्‍काकी 
९८५६००५५५५ 

आपत्कावलन 
वशिा 

वशक्षा्‍विकास्‍समन्िय्‍
इकाई, कास्की्‍स्थानीय्‍
तििरुका्‍वशक्षा्‍
विभाग्‍/शाखािरु 

- CTEVT 
- वशक्षक्‍मिासंर््‍ 
- ने.रा.वश.सं्‍ 
- ने.वश.सं्‍ 
- अ.ने.वश.सं्‍ 
- वशक्षा्‍विकास्‍
केन्द्र 

- जजवजोन्‍वशक्षा्‍
प्रवतष्ठान 

- वचल्रेन्‍नेपाल्‍ 

- वशक्षा्‍उपक्रम्‍
नेपाल्‍ 

- वसद्दाथव्‍क्लि्‍ 
- साथीनेपाल्‍ 
- गोनेसा्‍ 
- प्याब्सन, एन्‍
प्याब्सन 

- विसान्‍ 
- सामदुावयक्‍वसकाई्‍
केन्द्र 

- ्‍विद्माथी्‍सुँगठनिरु्‍ 
- नौलो्‍र्मु्ती्‍नेपाल्‍ 
- असल्‍वछमेकी्‍नेपाल 

लेखनाथ्‍आचायव 
९८५६००२५३३ 

 

पशु स्िास््य 
स्थानीय्‍तििरुका्‍पश्ु‍
विकास्‍विभाग /्‍
शाखािरु 

- नेपाल्‍भेटनरी्‍
एसोवसयसन 

- विमालयन्‍
एवनमल्‍रेस्क्यु्‍्‍ 

- सामथव, वसपे्रड, 
- नेल्टा, नेभ्ला्‍
कास्की्‍ 

- AHTCS पोखरा 

स्थानीय्‍तििरु्‍
विभाग्‍/शाखाप्रमखुिरु 
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पररच्छेद ४ विपद् को  प्रकृवतिा आिाररत प्रवतकायव योजना 

44..11.. विषयगत िेत्र :आपतकावलन सचूना र खोज्‍तथा्‍उ�ारमा्‍समन्िय 
 
अगुिाई गने वनकाय:वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय,्‍कास्की 
 

तावलका नं .१५ विषयगत िेत्र आपतकालीन सूचना तथा सिन्ियको अगुिा तथा सहयोगी संस्थाको सूची 
क्र.
सं 

िेत्रगत साझेदारहरुको नाि सम्पकव  व्यवि टेवलफोन नं 

१ वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय ,कास्की स.प्र.वज.अ. ९८५६०३७५०१ 
२ नेपाली्‍सेना , कृष्र् दल्‍गर् प्रमखु सेनानी गर्पवत ९८५६०६०५८८ 
३ वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय प्रिरी्‍उपरीक्षक ९८५६००५५५५ 
४ सश� प्रिरी बल नेपाल २४ नं ि े.क्िा .कावलका्‍कास्की प्रिरी्‍उपरीक्षक्‍गर्पवत ९८५१२७२०४७ 
५ रावष्िय अनसुन्धान वजल्ला कायावलय ,कास्की अनसुन्धान उप वनदशेक ९८५६०६५१०१ 
६ वजल्ला्‍समन्िय्‍सवमवतकास्की सदस्य ९८५६०७७१३६ 
७ जल्‍तथा्‍मौसम्‍विज्ञान्‍कायावलय पोखरा कायावलय प्रमखु ९८५६०७९२९९ 
८ नेपाल्‍टेवलकम कायावलय प्रमखु ९८५२०२८७७७ 
९ नेपाल पत्रकार मिासंर् ,कास्की अध्यक्ष ९८५६०३१९३१ 
१० पोखरा्‍मिानगरपावलका प्रमखु ९८५६००३०३५ 
११ मादी्‍गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०७२६०१ 
१२ रुपा्‍गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०८४००९ 
१३ माछापचु्रे गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०१७३११ 
१४ अन््‍नपरू्व गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६००१७०० 

 

44..11..11.. िुख्य विपद् को  वकवसि: बाढीपवहरो¸ चट्याङ्ग, भकूम्प, खडेरी¸ आगजनी, हािाहुरी, नवदकटान तथा 
िहािारी 

विपद  को  अनमुावनत अिस्था: 
• यस वजल्लामा िुने गरेका बाढीपविरो चट याङ ग, भकूम्प, अवसना, खडेरी आगजनी लगायत प्रकोपबाट िुन े विपद  को  

जोवखमबाट सम्भाव्य प्रभावित ३०० पररिारका १५०० जना िुन सक््‍नेछन   
• गाउुँपावलकािरुमा रिकेा सञ्चार उपकरर्िरु अबरुद्द िा नि भई सचूना आदानप्रदानमा समस्या आउन सक्छ। 
• सचूना तथा त्याङ क सङ कलनमा कवठनाइ उत्पन््‍न िुन सक्छ । 
• बाढी तथा भकूम्पको कारर् भौवतक पिूावधारिरु जस्तै भिन, पलु, कलभटव्‍सडक, विद्मुत प्रशारर् लाइन क्षती िुनसक्छ । 
• आगलावग तथा जङ गली जनािरका कारर् भौवतक  संरचना र्रगोठ, धनमाल तथा मानिीय क्षती िुनसक्छ । 
• सचूना तथा त्याङ क सङ कलनमा दक्ष जनशविको अभाि िुनसक्छ । 
• मिामारी्‍जन्य्‍सम्भाव्य्‍रोगिरु्‍दखेा्‍पनव्‍सक्छन्‍। 
• कृवषिालीमा रोगजन्य तथा वकट जन्य प्रकोप िुन सक््‍नेछ्‍। 

 
 

 

44..11..22.. विषयगत उ�े�य: 
• सचूना संकलन एिं व्यिस्थापनका लावग स्थानीय तििरुले विपद    लेखाजोखा मागवदशवन अनसुारको ढाुँचा तथा सचूना 

संकलन एिं व्यिस्थापनका लावग जनशवि तयारी अिस्थामा राख््‍ने 
• स्थानीय ति गा.पा/ न.पा.मा सचूना तथा सम्पकव  व्यवि तोक््‍न े
• विवभन््‍न वकवसमका प्रकोपिरुका कारर् िुन सक््‍ने विपद  को  जोवखम सम्बन्धी पिूव जानकारी सञ्चार माध्यम माफव त वदने 

व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 
• विपद  को  समयमा गवठत सबै विषयगत के्षत्रिरुको उपयिु पररचालन तथा समन्िय कायम गने । 
• प्राप्त सचूनािरु संकलन तथा विशे्लषर् गरी वजल्ला आपतकावलन कायवसञ्चालन केन्द्र र वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍

माफव त्‍सम्प्रेषर््‍गने्‍। 
44..11..33.. रणनीवत 
• स्थानीय तिमा िुनसक््‍ने संभावित विपद  को  सचूनािरु, विषयगत्‍क्षेत्रिरु, सरुक्षा वनकाय, स्थानीय्‍राजनीवतक्‍दल, नेपाल्‍

रेडक्रस्‍सोसाइटी, सञ्चार्‍माध्यमिरु, स्थानीय समदुायसुँग समन्िय गरी प्रभावित के्षत्र तथा वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍
सवमवतमा सचूना सम्प्रेषर् गने । 

• संभावित प्रकोप िुनसक््‍ने अिवधभर्‍र्‍विपद  को  समयमा्‍स्थानीय्‍समाचार्‍माध्यम्‍(एफ.एम्‍रेवडयो, वट.भी, पवत्रका)्‍माफव त्‍
प्रसारर््‍तथा्‍प्रकाशन्‍गने्‍। 

• विपद  को  समयमा्‍वजल्ला्‍विपद    व्यिस्थापन सवमवत माफव त सरकारी तथा गैरसरकारी संस्थािरुलाई सवक्रय बनाउन भवूमका 
वनिावि्‍गने्‍ 

तावलका नं १६ विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतकावलन प्रवतकायव योजना 
विपद् को  

घटना 
पश्चातको 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा 
गररने आपतकावलन कायव 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

कायव सबंोिन गनव 
खाडलको पवहचान 

िुख्य 
वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

०-२४घण्टा 

- तत्कालै्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍
नगरपावलकाका सचूना 
अवधकारीिरुबाट सचूना 
वलन े

- IRA गन े
- स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन्‍
सवमवतको समन्ियमा सरुक्षा 
वनकाय्‍पररचालन्‍गन े

- सम्भाव्य्‍प्रभावित्‍
समदुायिरुलाई सचूना एफ 
एम्‍रेवडयो्‍र्‍टेवलफोन्‍
माफव त्‍केन्द्रीय्‍वनकायमा्‍
सचूना प्रिाि गन/ेगनव्‍
लगाउन े

- र्ाइतेिरुको्‍उपचारको्‍लावग्‍
आिश्यक्‍समन्िय्‍गन े

- उद्वार्‍गररएका्‍व्यवििरुको्‍
लागत्‍तयार्‍गने 

- स्थानीय्‍तिमा्‍रिकेो्‍
सरोकारिाला्‍वनकायको्‍
सम्पकव ्‍व्यविको 
टेवलफोन्‍नम्बर्‍
अद्मािवधक्‍गन्े‍ 

- प्रभावित िनुे 
समदुायिरुलाई मगेाफोन 
र्‍साईरन्‍माफव त्‍
जानकारी्‍गराउन्े‍। 

- प्रत्येक समदुायमा सचूना 
बारे्‍अपडेट्‍गराई्‍राख््‍न े
। 

- प्रभावित समदुायमा 
पिुुँच योग्य रेवडयो  ,
एफ.एम .सुँग्‍
सम्पकव मारवि्‍वनरन्तर्‍
सचूना सम्प्रेषर् गन े। 

- प्रभावित्‍व्यवििरुलाई्‍
उपचारको्‍लावग्‍वशविर्‍
व्यिस्थापन्‍गन्े‍। 

- स्थानीय्‍तिको्‍नयाुँ्‍
संरचना 

- बाटो्‍कल्भटविरुमा्‍
क्षती िुन सक््‍न े

- प्राविवधक्‍कारर्ले्‍
फोन्‍सम्पकव मा्‍
वढलाई िनुे । 

- अनुमान भन्दा बढी 
जोवखमको्‍विपद    
आउन्‍सक््‍ने । 

- वशविर्‍
व्यिस्थापनका्‍
लावग्‍उवचत्‍ठाुँउ्‍
छनौटमा्‍कवठनाई्‍
िुन सक््‍न े। 

- समन्िय्‍र्‍
सियोगमा्‍वढलो्‍
भएमा्‍प्राथवमक्‍
उपचार्‍वशविर्‍

- वजल्ला्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवत , 

- स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवत , 

- वजल्ला्‍प्रिरी्‍
कायावलय , 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी 

- स्थानीय्‍
सञ्चार्‍
माध्यमिरु 

आिश्यकतानुसार 
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पररच्छेद ४ विपद् को  प्रकृवतिा आिाररत प्रवतकायव योजना 

44..11.. विषयगत िेत्र :आपतकावलन सचूना र खोज्‍तथा्‍उ�ारमा्‍समन्िय 
 
अगुिाई गने वनकाय:वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय,्‍कास्की 
 

तावलका नं .१५ विषयगत िेत्र आपतकालीन सूचना तथा सिन्ियको अगुिा तथा सहयोगी संस्थाको सूची 
क्र.
सं 

िेत्रगत साझेदारहरुको नाि सम्पकव  व्यवि टेवलफोन नं 

१ वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय ,कास्की स.प्र.वज.अ. ९८५६०३७५०१ 
२ नेपाली्‍सेना , कृष्र् दल्‍गर् प्रमखु सेनानी गर्पवत ९८५६०६०५८८ 
३ वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय प्रिरी्‍उपरीक्षक ९८५६००५५५५ 
४ सश� प्रिरी बल नेपाल २४ नं ि े.क्िा .कावलका्‍कास्की प्रिरी्‍उपरीक्षक्‍गर्पवत ९८५१२७२०४७ 
५ रावष्िय अनसुन्धान वजल्ला कायावलय ,कास्की अनसुन्धान उप वनदशेक ९८५६०६५१०१ 
६ वजल्ला्‍समन्िय्‍सवमवतकास्की सदस्य ९८५६०७७१३६ 
७ जल्‍तथा्‍मौसम्‍विज्ञान्‍कायावलय पोखरा कायावलय प्रमखु ९८५६०७९२९९ 
८ नेपाल्‍टेवलकम कायावलय प्रमखु ९८५२०२८७७७ 
९ नेपाल पत्रकार मिासंर् ,कास्की अध्यक्ष ९८५६०३१९३१ 
१० पोखरा्‍मिानगरपावलका प्रमखु ९८५६००३०३५ 
११ मादी्‍गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०७२६०१ 
१२ रुपा्‍गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०८४००९ 
१३ माछापचु्रे गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६०१७३११ 
१४ अन््‍नपरू्व गाउुँपावलका प्रमखु ९८५६००१७०० 

 

44..11..11.. िुख्य विपद् को  वकवसि: बाढीपवहरो¸ चट्याङ्ग, भकूम्प, खडेरी¸ आगजनी, हािाहुरी, नवदकटान तथा 
िहािारी 

विपद  को  अनमुावनत अिस्था: 
• यस वजल्लामा िुने गरेका बाढीपविरो चट याङ ग, भकूम्प, अवसना, खडेरी आगजनी लगायत प्रकोपबाट िुन े विपद  को  

जोवखमबाट सम्भाव्य प्रभावित ३०० पररिारका १५०० जना िुन सक््‍नेछन   
• गाउुँपावलकािरुमा रिकेा सञ्चार उपकरर्िरु अबरुद्द िा नि भई सचूना आदानप्रदानमा समस्या आउन सक्छ। 
• सचूना तथा त्याङ क सङ कलनमा कवठनाइ उत्पन््‍न िुन सक्छ । 
• बाढी तथा भकूम्पको कारर् भौवतक पिूावधारिरु जस्तै भिन, पलु, कलभटव्‍सडक, विद्मुत प्रशारर् लाइन क्षती िुनसक्छ । 
• आगलावग तथा जङ गली जनािरका कारर् भौवतक  संरचना र्रगोठ, धनमाल तथा मानिीय क्षती िुनसक्छ । 
• सचूना तथा त्याङ क सङ कलनमा दक्ष जनशविको अभाि िुनसक्छ । 
• मिामारी्‍जन्य्‍सम्भाव्य्‍रोगिरु्‍दखेा्‍पनव्‍सक्छन्‍। 
• कृवषिालीमा रोगजन्य तथा वकट जन्य प्रकोप िुन सक््‍नेछ्‍। 

 
 

 

44..11..22.. विषयगत उ�े�य: 
• सचूना संकलन एिं व्यिस्थापनका लावग स्थानीय तििरुले विपद    लेखाजोखा मागवदशवन अनसुारको ढाुँचा तथा सचूना 

संकलन एिं व्यिस्थापनका लावग जनशवि तयारी अिस्थामा राख््‍ने 
• स्थानीय ति गा.पा/ न.पा.मा सचूना तथा सम्पकव  व्यवि तोक््‍न े
• विवभन््‍न वकवसमका प्रकोपिरुका कारर् िुन सक््‍ने विपद  को  जोवखम सम्बन्धी पिूव जानकारी सञ्चार माध्यम माफव त वदने 

व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 
• विपद  को  समयमा गवठत सबै विषयगत के्षत्रिरुको उपयिु पररचालन तथा समन्िय कायम गने । 
• प्राप्त सचूनािरु संकलन तथा विशे्लषर् गरी वजल्ला आपतकावलन कायवसञ्चालन केन्द्र र वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍

माफव त्‍सम्प्रेषर््‍गने्‍। 
44..11..33.. रणनीवत 
• स्थानीय तिमा िुनसक््‍ने संभावित विपद  को  सचूनािरु, विषयगत्‍क्षेत्रिरु, सरुक्षा वनकाय, स्थानीय्‍राजनीवतक्‍दल, नेपाल्‍

रेडक्रस्‍सोसाइटी, सञ्चार्‍माध्यमिरु, स्थानीय समदुायसुँग समन्िय गरी प्रभावित के्षत्र तथा वजल्ला विपद    व्यिस्थापन्‍
सवमवतमा सचूना सम्प्रेषर् गने । 

• संभावित प्रकोप िुनसक््‍ने अिवधभर्‍र्‍विपद  को  समयमा्‍स्थानीय्‍समाचार्‍माध्यम्‍(एफ.एम्‍रेवडयो, वट.भी, पवत्रका)्‍माफव त्‍
प्रसारर््‍तथा्‍प्रकाशन्‍गने्‍। 

• विपद  को  समयमा्‍वजल्ला्‍विपद    व्यिस्थापन सवमवत माफव त सरकारी तथा गैरसरकारी संस्थािरुलाई सवक्रय बनाउन भवूमका 
वनिावि्‍गने्‍ 

तावलका नं १६ विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतकावलन प्रवतकायव योजना 
विपद् को  

घटना 
पश्चातको 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा 
गररने आपतकावलन कायव 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

कायव सबंोिन गनव 
खाडलको पवहचान 

िुख्य 
वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

०-२४घण्टा 

- तत्कालै्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍
नगरपावलकाका सचूना 
अवधकारीिरुबाट सचूना 
वलन े

- IRA गन े
- स्थानीय्‍विपद    व्यिस्थापन्‍
सवमवतको समन्ियमा सरुक्षा 
वनकाय्‍पररचालन्‍गन े

- सम्भाव्य्‍प्रभावित्‍
समदुायिरुलाई सचूना एफ 
एम्‍रेवडयो्‍र्‍टेवलफोन्‍
माफव त्‍केन्द्रीय्‍वनकायमा्‍
सचूना प्रिाि गन/ेगनव्‍
लगाउन े

- र्ाइतेिरुको्‍उपचारको्‍लावग्‍
आिश्यक्‍समन्िय्‍गन े

- उद्वार्‍गररएका्‍व्यवििरुको्‍
लागत्‍तयार्‍गन े

- स्थानीय्‍तिमा्‍रिकेो्‍
सरोकारिाला्‍वनकायको्‍
सम्पकव ्‍व्यविको 
टेवलफोन्‍नम्बर्‍
अद्मािवधक्‍गन्े‍ 

- प्रभावित िनुे 
समदुायिरुलाई मगेाफोन 
र्‍साईरन्‍माफव त्‍
जानकारी्‍गराउन्े‍। 

- प्रत्येक समदुायमा सचूना 
बारे्‍अपडेट्‍गराई्‍राख््‍न े
। 

- प्रभावित समदुायमा 
पिुुँच योग्य रेवडयो  ,
एफ.एम .सुँग्‍
सम्पकव मारवि्‍वनरन्तर्‍
सचूना सम्प्रेषर् गन े। 

- प्रभावित्‍व्यवििरुलाई्‍
उपचारको्‍लावग्‍वशविर्‍
व्यिस्थापन्‍गन्े‍। 

- स्थानीय्‍तिको्‍नयाुँ्‍
संरचना 

- बाटो्‍कल्भटविरुमा्‍
क्षती िुन सक््‍न े

- प्राविवधक्‍कारर्ले्‍
फोन्‍सम्पकव मा्‍
वढलाई िनुे । 

- अनुमान भन्दा बढी 
जोवखमको्‍विपद    
आउन्‍सक््‍ने । 

- वशविर्‍
व्यिस्थापनका्‍
लावग्‍उवचत्‍ठाुँउ्‍
छनौटमा्‍कवठनाई्‍
िुन सक््‍न े। 

- समन्िय्‍र्‍
सियोगमा्‍वढलो्‍
भएमा्‍प्राथवमक्‍
उपचार्‍वशविर्‍

- वजल्ला्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवत , 

- स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवत , 

- वजल्ला्‍प्रिरी्‍
कायावलय , 

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी 

- स्थानीय्‍
सञ्चार्‍
माध्यमिरु 

आिश्यकतानुसार 
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- प्रवतिेदन्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउन े

- उद्वार्‍गररएको्‍
व्यविर्ाइत्े‍र्‍
विस्थावपतिरुको्‍लगत्‍
तयार्‍गरी्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउने्‍। 

सञ्चालनमा्‍वढलाई्‍
िुने्‍। 

२४ -
४८घण्टा 

- विपद ्‍बाटप्रभावितिरुको्‍
लगत्‍तयार्‍गन े

- अस्थायी्‍वशविर्‍
व्यिस्थापन्‍गन े

- मतृ्‍जनािर्‍र्रपालिुा्‍
चौपायाको्‍दगुवन्ध्‍
व्यिस्थापन्‍गनव 

- अस्थायी्‍वशविर्‍सरुक्षा्‍
व्यिस्थापन्‍कायव्‍गन े

- तयार्‍गररएको्‍लगतका्‍
आधारमा्‍राित्‍
वितरर्का्‍लावग्‍
विषयगत्‍क्षेत्र्‍पररचालन्‍
गन े

- अस्थायी्‍वशविरमा्‍
सरुक्षा्‍व्यिस्था्‍गनव्‍
सरुक्षा्‍वनकायिरुलाई्‍
पररचालन्‍गने्‍। 

- पावलकािरुल्े‍
जनशवि्‍तयार्‍
गनुवपन े

वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय,्‍
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत,्‍
वज.स.स., 
वजल्ला्‍प्रिरी्‍
कायावलय 

आिश्यकतानुसार 

४८ -
७२घण्टा 

- खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍कायव्‍
वनरन्तरता्‍वदन े

- दगुवन्ध्‍व्यिस्थापन्‍गने्‍ 
- व्यविगत्‍क्षती्‍भएको्‍
सम्पवतको्‍वििरर््‍संकलन्‍
गने्‍ 

- MIRA फाराम्‍भन े

- व्यविको्‍क्षती्‍भएका्‍
वििरर्लाई्‍सम्प्रेषर््‍
गरी्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउने्‍। 

- सरुक्षा्‍वनकायलाई्‍विपद ्‍्‍्‍
सम्बन्धी्‍क्षमता्‍
अवभिवृद्द्‍तावलम्‍वदन े

- समयमै्‍व्यिस्थापन्‍
गनव्‍नसक्दा्‍दगुवन्ध्‍
फैलन्‍सक््‍ने्‍। 

- दक्ष्‍जनशवि्‍नभएर्‍
गलत्‍त्याङ क्‍
आउन्‍सक््‍ने्‍। 

- वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍्‍,
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय 

आिश्यकतानुसार 

विपद् को  
घटना 
पश्चातको 
अिवि 

- विपद ्‍को्‍्‍अिस्थामा्‍गररने्‍
आपतकावलन्‍कायव 

- आपतकावलन्‍अिस्था्‍
संबोधन्‍गनव्‍गररने्‍
पिूवतयारी्‍कायव 

- कायव्‍संबोधन्‍गनव्‍
खाडलको्‍पविचान 

- मखु्य्‍वजम्मेिार्‍
वनकाय 

अनुमावनत्‍लागत 

३-७वदन 
७२ घण्टा 
देवख ७ 
वदन 

- उद्वार्‍कायवमा्‍वनरन्तरता्‍
प्रदान्‍गन े

- वशविर्‍व्यिस्थापनमा्‍
सियोग्‍गन े

- स्िास््य्‍वशविर्‍सञ्चालन्‍
गनव 

- सरुक्षा्‍वनकायमा्‍
समन्िय्‍गन े

- सामदुावयक्‍भिन्‍तथा्‍
सरूवक्षत्‍आश्रय्‍स्थलको्‍
पविचान्‍गरी्‍तयारी्‍
अिस्थामा्‍राख््‍न े

- विषयगत्‍क्षेत्रलाई्‍
तयारी्‍अिस्थामा्‍राख््‍न े

- समन्िय्‍र्‍उद्वार्‍
कायव्‍िुन्‍नसकेमा्‍
जनधनको्‍क्षती्‍िनु्‍
सक््‍ने 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय्‍्‍,
विषयगत्‍क्षेत्र 

 

एक साता 
देवख १ 
िवहनासम्ि 

- समन्िय्‍र्‍सरुक्षा्‍
व्यिस्थापन 

- स्िास््य्‍वशविर्‍सञ्चालन्‍
सियोग 

- DDMC्‍को्‍बैठक्‍
बस्ने 

- सरुक्षा्‍सवमवतको्‍बैठक्‍
बस्ने 

- खाद्म्‍विषयगत्‍क्षेत्रलाई्‍
राितका्‍्‍लावग्‍
पररचालन्‍गन े

- उपचार्‍कायावलाई्‍
वनरन्तरता्‍वदन े

- समयमा्‍खाद्म्‍
सामग्री्‍उपलब्ध्‍
गराउन्‍नसक्दा्‍
भोकमरी्‍कुपोषर््‍
िवृद्द्‍िुन े

- मिामारी्‍फैलन्‍
सक््‍ने 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय्‍्‍,
समदुाय 
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- प्रवतिेदन्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउन े

- उद्वार्‍गररएको्‍
व्यविर्ाइत्े‍र्‍
विस्थावपतिरुको्‍लगत्‍
तयार्‍गरी्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउने्‍। 

सञ्चालनमा्‍वढलाई्‍
िुने्‍। 

२४ -
४८घण्टा 

- विपद ्‍बाटप्रभावितिरुको्‍
लगत्‍तयार्‍गन े

- अस्थायी्‍वशविर्‍
व्यिस्थापन्‍गन े

- मतृ्‍जनािर्‍र्रपालिुा्‍
चौपायाको्‍दगुवन्ध्‍
व्यिस्थापन्‍गनव 

- अस्थायी्‍वशविर्‍सरुक्षा्‍
व्यिस्थापन्‍कायव्‍गन े

- तयार्‍गररएको्‍लगतका्‍
आधारमा्‍राित्‍
वितरर्का्‍लावग्‍
विषयगत्‍क्षेत्र्‍पररचालन्‍
गन े

- अस्थायी्‍वशविरमा्‍
सरुक्षा्‍व्यिस्था्‍गनव्‍
सरुक्षा्‍वनकायिरुलाई्‍
पररचालन्‍गने्‍। 

- पावलकािरुल्े‍
जनशवि्‍तयार्‍
गनुवपन े

वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय,्‍
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत,्‍
वज.स.स., 
वजल्ला्‍प्रिरी्‍
कायावलय 

आिश्यकतानुसार 

४८ -
७२घण्टा 

- खोज्‍तथा्‍उ�ार्‍कायव्‍
वनरन्तरता्‍वदन े

- दगुवन्ध्‍व्यिस्थापन्‍गने्‍ 
- व्यविगत्‍क्षती्‍भएको्‍
सम्पवतको्‍वििरर््‍संकलन्‍
गने्‍ 

- MIRA फाराम्‍भन े

- व्यविको्‍क्षती्‍भएका्‍
वििरर्लाई्‍सम्प्रेषर््‍
गरी्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायमा्‍पठाउने्‍। 

- सरुक्षा्‍वनकायलाई्‍विपद ्‍्‍्‍
सम्बन्धी्‍क्षमता्‍
अवभिवृद्द्‍तावलम्‍वदन े

- समयमै्‍व्यिस्थापन्‍
गनव्‍नसक्दा्‍दगुवन्ध्‍
फैलन्‍सक््‍ने्‍। 

- दक्ष्‍जनशवि्‍नभएर्‍
गलत्‍त्याङ क्‍
आउन्‍सक््‍ने्‍। 

- वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍्‍,
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय 

आिश्यकतानुसार 

विपद् को  
घटना 
पश्चातको 
अिवि 

- विपद ्‍को्‍्‍अिस्थामा्‍गररने्‍
आपतकावलन्‍कायव 

- आपतकावलन्‍अिस्था्‍
संबोधन्‍गनव्‍गररने्‍
पिूवतयारी्‍कायव 

- कायव्‍संबोधन्‍गनव्‍
खाडलको्‍पविचान 

- मखु्य्‍वजम्मेिार्‍
वनकाय 

अनुमावनत्‍लागत 

३-७वदन 
७२ घण्टा 
देवख ७ 
वदन 

- उद्वार्‍कायवमा्‍वनरन्तरता्‍
प्रदान्‍गन े

- वशविर्‍व्यिस्थापनमा्‍
सियोग्‍गन े

- स्िास््य्‍वशविर्‍सञ्चालन्‍
गनव 

- सरुक्षा्‍वनकायमा्‍
समन्िय्‍गन े

- सामदुावयक्‍भिन्‍तथा्‍
सरूवक्षत्‍आश्रय्‍स्थलको्‍
पविचान्‍गरी्‍तयारी्‍
अिस्थामा्‍राख््‍न े

- विषयगत्‍क्षेत्रलाई्‍
तयारी्‍अिस्थामा्‍राख््‍न े

- समन्िय्‍र्‍उद्वार्‍
कायव्‍िुन्‍नसकेमा्‍
जनधनको्‍क्षती्‍िनु्‍
सक््‍ने 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय्‍्‍,
विषयगत्‍क्षेत्र 

 

एक साता 
देवख १ 
िवहनासम्ि 

- समन्िय्‍र्‍सरुक्षा्‍
व्यिस्थापन 

- स्िास््य्‍वशविर्‍सञ्चालन्‍
सियोग 

- DDMC्‍को्‍बैठक्‍
बस्ने 

- सरुक्षा्‍सवमवतको्‍बैठक्‍
बस्ने 

- खाद्म्‍विषयगत्‍क्षेत्रलाई्‍
राितका्‍्‍लावग्‍
पररचालन्‍गन े

- उपचार्‍कायावलाई्‍
वनरन्तरता्‍वदन े

- समयमा्‍खाद्म्‍
सामग्री्‍उपलब्ध्‍
गराउन्‍नसक्दा्‍
भोकमरी्‍कुपोषर््‍
िवृद्द्‍िुन े

- मिामारी्‍फैलन्‍
सक््‍ने 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍,सरुक्षा्‍
वनकाय्‍्‍,
समदुाय 

 

 

तावलका नं १७ कायावन्ियन योजना सवहतको प्राथविकता प्राप्त पूिवतयारी कायव 

क्र.सं . प्राथविकता प्राप्त पिूवतयारी कायवको सवूच 
िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

कायावन्ियन गने तररका 
सिय 
वसिा 

१. 
स्थानीय्‍तििरुको्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍
वनमावर््‍गन े

स्थानीय्‍तििरु 
संकटासन््‍नता्‍ तथा्‍ जोवखम्‍
नक्साङ कन्‍तथा्‍क्षमता्‍विशे्लषर् 

जेष्ठ्‍वभत्र 

२. 
मिानगरपावलका्‍ तथा्‍ गाउुँपावलकािरुमा्‍ सचूना्‍ सम्पकव ्‍
व्यवििरुलाई्‍ अवभमवुखकरर््‍ गन्े‍ तथा्‍आिश्यक्‍ फोन्‍
नम्बरिरु्‍उपलब्ध्‍गराउन े

स्थानीय्‍ति बैठक्‍,कायवशाला ज्येष्ठ्‍वभत्र 

३. 
स्थानीय्‍ तििरुमा्‍ विषयगत्‍ क्षेत्रिरु्‍ तथा्‍ स्थानीय्‍
आपतकावलन्‍कायव्‍सञ्चालन्‍केन्द्रिरुको्‍आपतकावलन्‍
सम्पकव ्‍न्ं‍अद्मािवधक्‍गन े

स्थानीय्‍ति बैठक्‍,कायवशाला वनरन्तर 

४ 
सञ्चारकमीिरुलाई्‍  www.hydrology.gov.np, 
www.drrportal.gov.np, flood forecast का्‍ बारे्‍
जानकारी्‍गराउन े

DEOC,्‍ वजल्ला्‍
प्रशासन्‍ कायावलय्‍,
स्थानीय्‍ति 

बैठक्‍कायवशाला ज्येष्ठ्‍वभत्र 

 

44..22.. विषयगत िेत्र :  आपतकावलन खोज तथा उद्वार 
44..22..11.. िुख्य विपद् को  वकवसि : 
बाढीपविरो, चट याङ ग,  भकूम्प, आगजनीबाट्‍िुन्‍सक््‍ने्‍सम्भावित्‍मानिीय्‍असर): 
▪ प्रभावित्‍६४३्‍र्रपररिारका्‍कररब्‍२०००्‍जनालाई्‍तत्काल्‍उद्वार्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍िुन्‍सक््‍नेछ्‍। 
▪ बाढीपविरोबाट्‍भौवतक्‍संरचनािरु, र्र, बाटो, पलु्‍कलभटव्‍आवद्‍भवत्कन्‍सक्छ, यातायात्‍अिरुद्द्‍िुनसक््‍ने्‍। 
▪ मावनसिरु्‍िेपिा्‍िुने, परुरने, बगाउने, नदी्‍बीचमा्‍फस्ने, र्ाइते्‍िुने्‍तथा्‍मानिीय्‍क्षती्‍िुनसक््‍ने्‍। 
▪ शिर्‍उन्मुख्‍िस्तीिरु्‍भकूवम्पय्‍जोवखममा्‍पने्‍। 
▪ सचूना्‍सम्पकव ्‍वबच्छेद्‍िुने्‍र्‍कायम्‍गनव्‍कवठन्‍िुने्‍। 
▪ आिास्‍तथा्‍व्यविगत्‍सम्पवि्‍अस्थायीरुपमा्‍क्षती, बाल-बावलका, मविला, िदृ्द-िदृ्दा्‍तथा्‍फरक्‍क्षमता्‍(अपाङ ग)्‍भएका्‍

मावनसिरु्‍मुख्य्‍रुपमा्‍प्रभावित्‍िुने्‍। 
▪ विद्मालयमा्‍कक्षा्‍कोठा, प्रिरी्‍चौकी्‍र्‍स्िास््य्‍केन्द्र्‍जस्ता्‍उपलब्ध्‍सािवजवनक्‍संस्थािरु्‍मावथ्‍चाप्‍पने्‍। 
▪ सामदुावयक्‍संस्थागत्‍ठाुँउिरुमा्‍अस्थायी्‍आिासमा्‍बसेको्‍समयमा्‍चोरी, लटुपाट, बलात्कार्‍र्‍मानि्‍बेचवबखन्‍जस्ता्‍

र्टनािरु्‍िुन्‍सक््‍ने्‍। 
 

44..22..22.. विषयगत उ�े�य 
▪ प्रभावितिरुको्‍तत्काल्‍जीबन्‍बचाउन्ु‍। 
▪ सम्भावित्‍मानिीय्‍क्षती्‍कम्‍गनुव्‍। 
▪ सरुवक्षत्‍्‍स्थानको्‍खोजी्‍गने्‍। 
▪ विपद ्‍मा्‍परेका्‍समदुायलाई्‍उद्वार्‍गरी्‍सरूवक्षत्‍आश्रय्‍स्थलमा्‍राख््‍ने्‍। 
▪ विपद ्‍को्‍ ्‍समयमा्‍प्रभावित्‍समदुाय्‍तथा्‍सरुक्षा्‍पोििरुमा्‍खोज्‍तथा्‍उद्वारका्‍ ्‍लावग्‍आिश्यक्‍सामाग्रीिरुको्‍प्रबन्ध्‍

वमलाउने्‍। 
▪ विपद ्‍मा्‍ परेकािरुलाई्‍ उद्वारका्‍ लावग्‍ खोजी्‍ गनुव, विशेष्‍ गरी्‍ मविला, बालबावलका, जेष्ठ्‍ नागररक,्‍ अपांग्‍ तथा्‍

असिायिरुलाई्‍खोजी्‍कायवमा्‍प्राथवमकता्‍वदने्‍। 
▪ विपद ्‍मा्‍कारर्ले्‍जीिन्‍जोवखममा्‍परेका्‍व्यवििरुको्‍प्राथवमकताअनसुार्‍उद्वार्‍गने्‍। 
▪ विपद ्‍मा्‍परेकालाई्‍समयमै्‍आधारभतू्‍आिश्यकताका्‍राित्‍सामग्री्‍वितरर््‍गने्‍। 
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44..22..33.. िानिीय सहयोगका िापदण्ड 
▪ विपद  को  लगिै्‍उपकरर््‍सवित्‍खोजी्‍तथा्‍उद्वार्‍(Search & Rescue)्‍टोली्‍खटाउने्‍। 
▪ समन्िय्‍बैठक्‍र्‍प्रवतिेदनका्‍बारेमा्‍जानकारी्‍गराउने्‍। 
▪ सवुबधाबाट एकदमै बवञ्चत समिू/संकटासन्न अिस्थामा रिकेा व्यवि लगायत सबैलाई गररएको उ�ार र वितरर् गररएका 

सियोग सम्बन्धी गवतविवधको अनगुमन । 
▪ अिस्था्‍िरेी्‍MIRA (Multicluster Initial Rapid Assessment) वटम्‍खटाउने्‍। 
▪ पविलो िप्तामा पररवस्थवतका बारेमा दवैनक र त्यस पवछ िरेक दईु िप्ता पवछ प्रवतिेदन पेश गने। 
▪ वशविर्‍समन्िय्‍तथा्‍वशविर्‍व्यिस्थापन्‍(Camp Coordination & Camp Management) को अनगुमन तथा प्रवतिेदन 

तयार गने (फाराम सवितको संयन्त्र) 
▪ पविलो्‍िप्तामा्‍िरेक्‍वदन्‍र्‍प्रकोप्‍भएको्‍२४्‍र्ण्टा्‍वभत्र्‍समाचार्‍सञ्चार्‍माध्यममा्‍पठाउने्‍। 
▪ वनयन्त्रर् तथा मानिीय सियोग सम्बन्धी मापदण्ड कायम गने सांस्कृवतक, सामावजक्‍तथा्‍आवथवक्‍रुपमा्‍स्िीकार्‍गनव्‍सवकने्‍

सामग्री-दाता/्‍सियोग्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍(वनकायबाट्‍प्रत्यक्ष्‍वितरर््‍िोइन)्‍। 
▪ स्थानीय्‍विपद    उद्वार सवमवतलाई सवक्रय पाने (अनुगमन तथा मलु्याङ कन र प्रवतिेदन)  

तावलका नं १८ खोज तथा उद्वार िेत्रको आपतकावलन पूिवतयारी योजना 

अिवि 
विपद् को  अिस्थािा 
गररने आपतकावलन 
कायव 

आपतकावलन अिस्था संबोिन गनव 
गररने पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव सम्बोिन 
गनव खाडलको पवहचान 

िुख्य 
वजम्िेिार 
वनकाय 

पूिवतयारी 
अनुिावनत 

लागत 

पवहलो 
वदन 
(०-

२४घण्टा) 

- प्राप्त सचूनाको 
आधारमा्‍समन्िय्‍गरी्‍
संयुि टोली पररचालन 
गरी्‍उद्वार्‍तथा्‍
प्राथवमक्‍उपचार्‍गने्‍। 

- ठूला विपद िरुको 
सामना्‍गने्‍र्टना्‍
आदशे्‍प्रर्ाली 
Incident 
Command System 
लाग ु

- पीवडत्‍र्ाइतेिरुको्‍
सम्बन्धमा्‍ 

- तत्काल्‍र्टना्‍स्थलमै्‍
उपचारको्‍व्यिस्था्‍
वमलाउने्‍र्‍वशवकस्त्‍
र्ाइतेलाई्‍अस्पताल्‍
पठाउने्‍ 

- एम्बुलेन्स सेिा ,
आपतकालीन्‍
प्राथवमक्‍उपचार्‍र्‍
र्ाइतेका्‍लावग्‍
यातायातकोव्यिस्था्‍
तत्काल्‍वमलाउने 

- आगो्‍लागेको्‍ठाउुँमा्‍
आगो्‍वनभाउने्‍तथा्‍
वनयन्त्रर््‍गने 

- विगतका्‍विपद    सम्बन्धी्‍र्टनाको्‍
सचूना संकलन ,सम्भावित्‍विपद  को  
पविचानएिं अनुगमन गने र उद्वार गनुव 
पने्‍स्थलको एवकन्‍गने ,विपद    
जोवखम बारेनक्साङ कन गने र 
समन्ियात्मक्‍छलफल्‍गने 

- खोजी तथा उद्वार एिं क्षतीको वनधावरर् 
तथा्‍आिश्यकतालाई्‍लेखाजोखा्‍गने्‍
कायवमा्‍सरकारी ,गैर/सरकारी्‍सुँगठन ,
स्थानीय्‍वनकाय ,वनजी्‍क्षेत्र्‍तथा्‍
समदुायमा आधाररतसुँगठनिरुको 
भवूमकालाई स्पि गररने्‍छ्‍ 

- सम्पकव ्‍व्यविलगायत्‍खोजी्‍तथा्‍
उद्वार्‍आिश्यकताको्‍वनधावरर््‍
सञ्चालन्‍गने्‍वजम्मेिार्‍वनकायिरुको्‍
पविचान्‍गरी्‍पविचान्‍गररएका्‍
वनकायिरुलाई्‍औपचाररक्‍रुपमा्‍
वजम्मेिार्‍प्रदान्‍गररने्‍छ्‍। 

- खोजी्‍तथा्‍सिज्‍उद्वारका्‍लावग्‍
आिश्यक पने ठूला उपकरर् Heavy 
Equipment तथा्‍औजारिरुको्‍
पररचालन्‍तथा्‍उपयोग्‍
वनदवेशकािरुको्‍विकास्‍गररने्‍र्‍
विपद  को  लावग्‍आिश्यक्‍पने्‍
जनशविलाई्‍उच्च्‍सतकव ता्‍High 
Alertमा्‍राख््‍ने । 

- वजल्ला्‍र्‍स्थानीय्‍विपद    प्रवतकायवका्‍
लावग खोज तथा उद्वार समिुको क्षमता 

- संयुि रुपमा नक्साङ कनको 
अभाि्‍रिकेो ,यसका्‍लावग्‍
सबैवनकायिरुलाई्‍वजम्मेिार्‍
बनाउनु पने 

- तावलम्‍प्राप्त्‍कायवदलको्‍
आिश्यकता्‍छ 

- Disaster Prone 
इलाकाको्‍पविचान्‍गरी्‍
जोवखमको्‍स्तर्‍वनधावरर््‍
तथा्‍Hazard Map 
बनाउनु पने । 

- वजल्ला्‍तिका्‍तावलम्‍प्राप्त्‍
खोज्‍तथा्‍उद्वार्‍
सदस्यिरुले्‍स्थानीय्‍तिमा्‍
खोज्‍तथा्‍उद्वारका्‍लावग्‍
स्ियंसेिकको विकास 

- वजल्लािरुका्‍लावग्‍
आिश्यक्‍आपतकालीन्‍
सामग्रीिरु्‍ 

- प्रत्येक्‍स्थानीय्‍तिको्‍
विपद    पिूव तयारी तथा 
प्रवतकायव्‍योजना्‍वनमावर् 

- बाढी्‍/पविरो 
- OBM डुङ गा १ ,रिर्‍
डुङ गा१ 

- आगजनी्‍ 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय , 
सरुक्षा 
वनकाय ,
स्थानीय्‍
सरकार 

आिश्यकतानुसार 
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- सडक सम्पकव  न्यूनतम 
पनु:स्थापना्‍गने 

- वभड्‍व्यिस्थापन्‍गरी्‍
स्थान्‍खाली्‍गने्‍ 

- पीवडतिरुलाई्‍
नवजकको्‍अस्थायी्‍
वशविरिरुमा्‍पठाउने्‍ 

विकास्‍गने्‍र्‍प्रत्येक्‍विपद    प्रभावित्‍
समदुायमा आिश्यकता अनुसार समिु 
गठन्‍गरी्‍क्षमता्‍विकास्‍गने्‍ 

- सरुक्षा सम्बवन्ध सबै वनकायले खोज 
एिं उद्वारका लावग भण्डारर् गररएका 
सामग्रीिरुको्‍अिस्थाको्‍जाुँच्‍गने ,
उद्वार्‍सामग्रीको्‍थप्‍आिश्यकता्‍
अनुसार तयारी गने  

- वतनिटै सरुक्षा वनकायिरुमा वजल्ला 
तथा्‍स्थानीय्‍तिमा्‍वनवदवि्‍स्टाफ्‍र्‍
दमकल्‍सवितको्‍विपद    
व्यिस्थापनका पूर्व सामग्री सवितको 
एकाइ्‍टोली्‍तयारी्‍अिस्थामा्‍राख््‍ने । 

- फायर एवक्सटंग्यूजर 
एवबवस१५ ,Fire Proof 
Suit(Jacket Trouser) 
११्‍जोर 

दोश्रो वदन 
(२४ -
४२घण्टा) 

- पविलो्‍वदनको्‍कायव्‍
मलू्याङ कनको्‍
आधारमा्‍थपर्ट्‍गरी्‍
टोली्‍पररचालन्‍
आिश्यकताको्‍
पविचान्‍गरी्‍
समन्ियात्मक्‍उद्वार्‍र्‍
विवशि्‍व्यवििरुको्‍
सरुक्षाथव टोली 
पररचलन्‍वनरन्तर्‍ 

- विषयगत्‍क्षेत्रले्‍
र्टनाको िस्तुगत 
वििरर््‍तयार्‍पाने 

- खोज्‍तथा्‍उद्वार्‍र्‍
राितका्‍सामग्रीिरुका्‍
सम्बन्धमा्‍यातायात्‍
तथा ढुिानी सवुिधाको 
प्रबन्ध्‍गनव्‍स्थानीय्‍
तिमा्‍रिकेा्‍ 

-  
- स्ियंसेिकिरुको 
आिश्यकता अनुसार 
सियोग्‍वलइने्‍ 

- प्रारवम्भक्‍खोजी्‍Search & 
Rescueतथा्‍उद्वार ,बिृत  खोजी तथा 
उद्वारका्‍वटमिरुमापररचालनको्‍
तौरतररका र सरुक्षाको व्यिस्था 
प्रभािकारी्‍रुपमा्‍गनवका्‍लावग्‍
विगतका वसकाइिरुलाई आत्मसात  
गनव अवभमवुखकरर् गररने छ । 

- विपद  को  समयमा्‍प्रवतकायवमा्‍
सियोग उपलब्ध गराउने एवककृत 
प्रर्ालीको्‍विकास्‍गने्‍।्‍यस्‍
प्रर्ालीमा्‍रावष्िय ,वजल्ला्‍स्तरीय ,
मिानगर/गाउुँ्‍तथा्‍िडा्‍तिमा्‍
वक्रयावशलवनकायिरुमध्ये्‍कायव्‍क्षेत्र्‍
अनुरुप िरेकको भवूमका तथा 
वजम्मेिारी्‍प्रि्‍वनधावरर््‍गने्‍र्‍अन्तर्‍
वनकाय्‍समन्ियका्‍लावग्‍आिश्यक्‍
प्रवतिेदन वदने व्यिस्था वमलाएको िुने 
छ्‍। 

- आपतकावलन पररवस्थवतमा सरुक्षा 
संयन्त्रले उपलब्ध गराउने प्रवतकायव 
सियोगमा्‍नेपाली्‍सेना ,नेपाल्‍प्रिरी ,
सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बलको्‍मानिीय्‍तथा्‍
सस्थागत्‍स्रोतिरु्‍पररचालन्‍गने्‍
संयन्त्रको विकास गररएको िुनेछ । 

- प्राथवमक्‍उपचार ,सामान्य्‍खोजी्‍तथा्‍
उ�ारका Search & 
Rescueआिश्यक्‍उपकरर्को्‍
भण्डारर् गने र समदुायिरुको 
क्षमताअवभिवृद्द गद ैलैजाने व्यिस्था 
वमलाइएको िुनेछ । 

- रेडक्रस ,स्थानीय्‍क्लब्‍तथा्‍उद्वारसुँग्‍
सम्बवन्धत अन्य संर् संस्थािरुलाई 
सामावजक्‍सेिाको्‍क्षेत्रमा्‍तत्काल्‍
पररचालन गने व्यिस्था सवुनवश्चत 
गररएको िुनेछ । 

- स्थानीय्‍तिमा्‍रिकेा्‍
स्ियंसेिकको सचूी 
वजल्लाको्‍खोज्‍तथा्‍उद्वार्‍
विषयगत्‍कायावलयमा्‍
उपलब्ध्‍नभएको्‍ 

- वजल्ला्‍र्‍स्थानीय्‍तिमा्‍
रिकेा्‍खोज्‍तथा्‍उद्वार्‍
कायवदल्‍वबच्‍उद्वारका्‍
लावग संयुि प्रयास र 
प्रभािकारी संयन्त्रको 
विकास्‍नभएको्‍ 

- स्थानीय्‍तिमा्‍रिकेा्‍खोज्‍
तथा्‍उद्वार्‍कायवदल्‍र्‍
वजल्ला्‍तिमा्‍रिकेा्‍खोि्‍
तथा्‍उद्वारका्‍वजम्मेिार्‍
वनकायमा्‍वनवश्चत्‍
व्यवििरुको्‍नामािली्‍र्‍
वनयवमत्‍रुपमा्‍एक्‍
आपसमा वसकाई अनुभि र 
भािी्‍योजनाका्‍बारेमा्‍
छलफल्‍अवनिायव्‍गरी्‍
रेकडव्‍राख््‍ने 

 आिश्यकतानुसार 
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44..33.. विषयगत िेत्र - आपतकावलन आिास तथा गैर खाद्य 
44..33..11.. िुख्य विपद् को  वकवसि:पविरो, बढी,्‍आगजनी, चट याङ ग, िािािुरी 
44..33..22.. विपद् को  अनुिावनत अिस्था: 
जोवखििा पने अनुिानीत जनसंख्या :्‍उच्च्‍जोवखममा्‍रिकेा्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍मिानगरपावलकाका्‍िडािरुमा्‍उल्लेवखत्‍
विपद का्‍कारर््‍११००्‍पररिारको्‍लावग्‍अस्थायी्‍वशविरको्‍व्यिस्थापन्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍आउन्‍सक््‍ने्‍आुँकलन्‍गररएको्‍छ्‍। 

▪ व्यविगत्‍र्रिरु, सािवजवनक्‍र्‍सामदुावयक्‍भिनिरु्‍क्षती/नि्‍भएको्‍िुनेछ्‍। 
▪ विपद ले्‍विस्थावपत्‍भई्‍खलु्ला्‍स्थानमा्‍बसोबास्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍सवृजत्‍िुनेछ्‍। 

- विपद ्‍्‍्‍संभाव्य्‍क्षेत्रिरुमा्‍यातायात्‍
सेिा्‍तथा्‍सवुिधािरुलाई्‍सदुृढ्‍
पाररनेछ्‍। 

- नेपाल्‍सरकारले्‍आिश्यक्‍परेको्‍
बेलामा्‍उपयोग्‍गनव्‍सवकने्‍भनी्‍
बैकवल्पक्‍स्थानीय्‍तिमा्‍उद्वार्‍
सामग्रीको्‍व्यिस्थापन्‍तथा्‍
वितरर्का्‍लावग्‍समदुायमा्‍आधाररत्‍
सङ गठन्‍,गैर्‍/सरकारी्‍संस्था्‍तथा्‍
अन्य्‍सरोकारिालाको्‍उपयोगका्‍
वनवम्त्‍संयन्त्रको्‍विकासगररएको्‍िुनेछ्‍
। 

पवहलो 
हप्ता 

- उद्वार्‍गररएकािरुको्‍
वनरन्तर्‍उपचार्‍तथा्‍
पनुवस्थापना्‍स्थलमा्‍
पठाउने्‍। 

- र्ाइतेिरुको्‍प्राथवमकताका्‍आधारमा्‍
वछटो्‍छररतो्‍उपचारका्‍लावग्‍स्िास््य्‍
संस्थािरुसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍पनवसक््‍ने्‍
संभावित्‍विपद लाई्‍मध्यनजर्‍गरी्‍
तयार्‍गने 

- एम्बुलेन्सिरुलाई्‍
पररचालनमा्‍समन्ियात्मक्‍
कवठनाई 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍,
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

पवहलो 
िवहना 

- विपद ्‍्‍्‍र्टनाको्‍खोज्‍
तथा्‍उद्वार्‍प्रयासको्‍
विशे्लषर््‍सवित्‍
DDRC मा्‍प्रवतिेदन्‍
पेश्‍गने 

- विषयगत्‍क्षेत्रका्‍सदस्यिरुलाई्‍सचूना्‍
संकलन्‍,विशे्लषर््‍र्‍
प्रवतिेदनतयारीका्‍लावग्‍तावलम्‍र्‍
प्रवतिेदनका्‍लावग्‍वजम्मेिारी्‍तोक््‍ने 

- विपद ्‍को्‍्‍कारर््‍MSR 
अिरुद्द्‍िुने्‍सम्भािना्‍रिने्‍ 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

दोश्रो 
िवहना 

- विपद ्‍को्‍्‍चेतािनी्‍वदने्‍
केन्द्र्‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍
गने्‍केन्द्रिरु्‍,आिश्यक्‍
ठावनएका्‍तथा्‍
भवत्कएका्‍तथा्‍
मित्िपरू्व्‍लेखाजोखा्‍
गरी्‍ममवत्‍तथा्‍
पनु:वनमावर््‍गनवका्‍
लावग्‍आिश्यक्‍
प्रकृया्‍गने 

- विपद ्‍को्‍्‍चेतािनी्‍वदने्‍केन्द्र्‍तथा्‍
व्यिस्थापन्‍गने्‍केन्द्रिरुको्‍वििरर््‍
अद्मािवधक्‍राख््‍ने 

-  

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

तेश्रो 
िवहना 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
पिूवतयारी्‍तथा्‍
प्रवतकायव्‍योजना्‍समय्‍
सापेक्ष्‍पररमाजवन्‍गने 

- सचूना्‍र्‍समन्िय्‍वदगो्‍
बनाउने 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍
प्रवतकायव्‍योजना्‍समय्‍सापेक्ष्‍
पररमाजवन्‍गनवको्‍वनवम्त्‍समन्ियकताव्‍
तोक््‍ने 

- रेकडव्‍प्रर्ाली्‍चसु्त्‍राख््‍ने 

 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

 

▪ यातायातमा अिरुद्द भई आितजाितमा कवठनाई िुन सक््‍नेछ्‍। 
▪ सरूवक्षत आश्रय स्थल तथा गैर खाद्म सामग्रीको अभाि िुनसक््‍नेछ्‍। 
▪ अपाङ गता, बालबावलका, विशेष्‍पररवस्थवतका्‍मविला, जेष्ठनागररकलाई दवैनक जीिन वनिाविमा अप्ठ यारो पररवस्थवत 

सजृना िुनेछ । 
▪ विद्मालय, प्रिरी्‍ चौकी्‍ तथा्‍ स्िास््य्‍ केन्द्रिरु, सािवजवनक्‍ भिन, सामदुावयक आश्रयस्थल जस्ता सािवजवनक 

संरचनािरुमा विस्थावपत मावनसिरुको बसोबासको लावग दिाि पने । 
44..33..33.. ववषयगतउ�े�यह�: 

▪ तत्काल्‍गैर्‍खाद्म्‍सामग्री्‍वत्रपाल्‍कम्मल्‍आवदको्‍व्यिस्थापन्‍गनव्‍। 
▪ सरुवक्षत िासको लावग स्थान तथा आश्रयस्थल पविचान गरी वशविरिरु र अस्थायी भौवतक संरचना वनमावर् गने । 
▪ विपद का कारर्ले र्रिार विविन मावनसिरुका वनवम्त स्थायी समाधानको्‍खोजीका्‍लावग्‍प्रयत््‍न गने्‍ 

 

44..33..44.. रणनीवत 
▪ विपद  को  समयमा भौवतक तथा मानिीय क्षती न्यवूनकरर्का लावग तत्काल उपलब्ध स्थानीय श्रोत र साधनको उच्चतम 

प्रयोग्‍गरी्‍आकवस्मक्‍वशविर्‍व्यिस्थापन्‍गनव्‍स्थानीय्‍वनकाय्‍तथा्‍सरोकारिालािरुको्‍समन्ियमा्‍स्थानीय्‍स्तरका्‍
स्ियंसेिकिरुलाई व्यिस्थापन र पररचालन गनव । 

▪ विपद    प्रभावित व्यवि/पररिारिरुका लावग समयमा नै राित प्रवतकायव समिूको पि ुँच सवुनवश्चत गरी गैर खाद्म सामग्रीको 
उपलब्धता तथा सरुवक्षत स्थलिरुमा अस्थायी आिासको व्यिस्था गरी विपद  को  अिस्थाबाट्‍जनजीिन्‍सामान्य्‍
बनाउने्‍ 

▪ विपद  बाट परू्व रुपमा प्रभावित िुनसक््‍ने पिूावनमुान गररएका पररिारलाई तत्काल अस्थायी आिासको व्यिस्था गने र 
आिश्यकता एिं श्रोतको उपलब्धताको आधारमा गैरखाद्म सामग्री उपलब्ध गराउने । 

44..33..55.. िापदण्ड (स्फेयर अनुसार) 
▪ एक व्यविको लावग ३.५ िगव वमटर के्षत्रफल िुन ुपदवछ । पानी नजम्ने वभरालोपन १ % दवेख्‍६्‍% सम्म िुनपुने । 
▪ प्रवत पररिारका लावग न्यनूतम ४५ िगव वमटर भुुँइ के्षत्र िुन ुपनेछ । 
▪ प्रभावितिरुका लावग तयार गररने बस्ती के्षत्र िषावयाममा आउने पानीको सति भन्दा ३ वमटर उचाइमा िुन ुपदवछ । 
▪ छनौट्‍गररएको्‍ठाुँउमा्‍स्िच्छ्‍िािा्‍तथा्‍िािा्‍िारपार्‍गनव्‍सक््‍ने िुन ुपदवछ । 
▪ गमी ठाुँउ तथा जाडो ठाुँउका लावग स्िास््यमा प्रवतकूल असर नपने सामग्रीिरुको प्रयोग गरी आिासको व्यिस्था 

गररनपुदवछ । 
▪ बस्ती बसाउने ठाुँउ सडक दवेख ५ वक.वम. भन्दा टाढा िुन ुिुदनै र प्रशस्त खाली ठाुँउमा भएको िुन ुपदवछ । 
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44..33.. विषयगत िेत्र - आपतकावलन आिास तथा गैर खाद्य 
44..33..11.. िुख्य विपद् को  वकवसि:पविरो, बढी,्‍आगजनी, चट याङ ग, िािािुरी 
44..33..22.. विपद् को  अनुिावनत अिस्था: 
जोवखििा पने अनुिानीत जनसंख्या :्‍उच्च्‍जोवखममा्‍रिकेा्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍मिानगरपावलकाका्‍िडािरुमा्‍उल्लेवखत्‍
विपद का्‍कारर््‍११००्‍पररिारको्‍लावग्‍अस्थायी्‍वशविरको्‍व्यिस्थापन्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍आउन्‍सक््‍ने्‍आुँकलन्‍गररएको्‍छ्‍। 

▪ व्यविगत्‍र्रिरु, सािवजवनक्‍र्‍सामदुावयक्‍भिनिरु्‍क्षती/नि्‍भएको्‍िुनेछ्‍। 
▪ विपद ले्‍विस्थावपत्‍भई्‍खलु्ला्‍स्थानमा्‍बसोबास्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍सवृजत्‍िुनेछ्‍। 

- विपद ्‍्‍्‍संभाव्य्‍क्षेत्रिरुमा्‍यातायात्‍
सेिा्‍तथा्‍सवुिधािरुलाई्‍सदुृढ्‍
पाररनेछ्‍। 

- नेपाल्‍सरकारले्‍आिश्यक्‍परेको्‍
बेलामा्‍उपयोग्‍गनव्‍सवकने्‍भनी्‍
बैकवल्पक्‍स्थानीय्‍तिमा्‍उद्वार्‍
सामग्रीको्‍व्यिस्थापन्‍तथा्‍
वितरर्का्‍लावग्‍समदुायमा्‍आधाररत्‍
सङ गठन्‍,गैर्‍/सरकारी्‍संस्था्‍तथा्‍
अन्य्‍सरोकारिालाको्‍उपयोगका्‍
वनवम्त्‍संयन्त्रको्‍विकासगररएको्‍िुनेछ्‍
। 

पवहलो 
हप्ता 

- उद्वार्‍गररएकािरुको्‍
वनरन्तर्‍उपचार्‍तथा्‍
पनुवस्थापना्‍स्थलमा्‍
पठाउने्‍। 

- र्ाइतेिरुको्‍प्राथवमकताका्‍आधारमा्‍
वछटो्‍छररतो्‍उपचारका्‍लावग्‍स्िास््य्‍
संस्थािरुसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍पनवसक््‍ने्‍
संभावित्‍विपद लाई्‍मध्यनजर्‍गरी्‍
तयार्‍गने 

- एम्बुलेन्सिरुलाई्‍
पररचालनमा्‍समन्ियात्मक्‍
कवठनाई 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍,
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

पवहलो 
िवहना 

- विपद ्‍्‍्‍र्टनाको्‍खोज्‍
तथा्‍उद्वार्‍प्रयासको्‍
विशे्लषर््‍सवित्‍
DDRC मा्‍प्रवतिेदन्‍
पेश्‍गने 

- विषयगत्‍क्षेत्रका्‍सदस्यिरुलाई्‍सचूना्‍
संकलन्‍,विशे्लषर््‍र्‍
प्रवतिेदनतयारीका्‍लावग्‍तावलम्‍र्‍
प्रवतिेदनका्‍लावग्‍वजम्मेिारी्‍तोक््‍ने 

- विपद ्‍को्‍्‍कारर््‍MSR 
अिरुद्द्‍िुने्‍सम्भािना्‍रिने्‍ 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

दोश्रो 
िवहना 

- विपद ्‍को्‍्‍चेतािनी्‍वदने्‍
केन्द्र्‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍
गने्‍केन्द्रिरु्‍,आिश्यक्‍
ठावनएका्‍तथा्‍
भवत्कएका्‍तथा्‍
मित्िपरू्व्‍लेखाजोखा्‍
गरी्‍ममवत्‍तथा्‍
पनु:वनमावर््‍गनवका्‍
लावग्‍आिश्यक्‍
प्रकृया्‍गने 

- विपद ्‍को्‍्‍चेतािनी्‍वदने्‍केन्द्र्‍तथा्‍
व्यिस्थापन्‍गने्‍केन्द्रिरुको्‍वििरर््‍
अद्मािवधक्‍राख््‍ने 

-  

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

तेश्रो 
िवहना 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
पिूवतयारी्‍तथा्‍
प्रवतकायव्‍योजना्‍समय्‍
सापेक्ष्‍पररमाजवन्‍गने 

- सचूना्‍र्‍समन्िय्‍वदगो्‍
बनाउने 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍
प्रवतकायव्‍योजना्‍समय्‍सापेक्ष्‍
पररमाजवन्‍गनवको्‍वनवम्त्‍समन्ियकताव्‍
तोक््‍ने 

- रेकडव्‍प्रर्ाली्‍चसु्त्‍राख््‍ने 

 

वजल्ला्‍
प्रशासन्‍
कायावलय्‍र्‍
सरुक्षा्‍वनकाय 

आिश्यक्‍
नभएको 

 

▪ यातायातमा अिरुद्द भई आितजाितमा कवठनाई िुन सक््‍नेछ्‍। 
▪ सरूवक्षत आश्रय स्थल तथा गैर खाद्म सामग्रीको अभाि िुनसक््‍नेछ्‍। 
▪ अपाङ गता, बालबावलका, विशेष्‍पररवस्थवतका्‍मविला, जेष्ठनागररकलाई दवैनक जीिन वनिाविमा अप्ठ यारो पररवस्थवत 

सजृना िुनेछ । 
▪ विद्मालय, प्रिरी्‍ चौकी्‍ तथा्‍ स्िास््य्‍ केन्द्रिरु, सािवजवनक्‍ भिन, सामदुावयक आश्रयस्थल जस्ता सािवजवनक 

संरचनािरुमा विस्थावपत मावनसिरुको बसोबासको लावग दिाि पने । 
44..33..33.. ववषयगतउ�े�यह�: 

▪ तत्काल्‍गैर्‍खाद्म्‍सामग्री्‍वत्रपाल्‍कम्मल्‍आवदको्‍व्यिस्थापन्‍गनव्‍। 
▪ सरुवक्षत िासको लावग स्थान तथा आश्रयस्थल पविचान गरी वशविरिरु र अस्थायी भौवतक संरचना वनमावर् गने । 
▪ विपद का कारर्ले र्रिार विविन मावनसिरुका वनवम्त स्थायी समाधानको्‍खोजीका्‍लावग्‍प्रयत््‍न गने्‍ 

 

44..33..44.. रणनीवत 
▪ विपद  को  समयमा भौवतक तथा मानिीय क्षती न्यवूनकरर्का लावग तत्काल उपलब्ध स्थानीय श्रोत र साधनको उच्चतम 

प्रयोग्‍गरी्‍आकवस्मक्‍वशविर्‍व्यिस्थापन्‍गनव्‍स्थानीय्‍वनकाय्‍तथा्‍सरोकारिालािरुको्‍समन्ियमा्‍स्थानीय्‍स्तरका्‍
स्ियंसेिकिरुलाई व्यिस्थापन र पररचालन गनव । 

▪ विपद    प्रभावित व्यवि/पररिारिरुका लावग समयमा नै राित प्रवतकायव समिूको पि ुँच सवुनवश्चत गरी गैर खाद्म सामग्रीको 
उपलब्धता तथा सरुवक्षत स्थलिरुमा अस्थायी आिासको व्यिस्था गरी विपद  को  अिस्थाबाट्‍जनजीिन्‍सामान्य्‍
बनाउने्‍ 

▪ विपद  बाट परू्व रुपमा प्रभावित िुनसक््‍ने पिूावनमुान गररएका पररिारलाई तत्काल अस्थायी आिासको व्यिस्था गने र 
आिश्यकता एिं श्रोतको उपलब्धताको आधारमा गैरखाद्म सामग्री उपलब्ध गराउने । 

44..33..55.. िापदण्ड (स्फेयर अनुसार) 
▪ एक व्यविको लावग ३.५ िगव वमटर के्षत्रफल िुन ुपदवछ । पानी नजम्ने वभरालोपन १ % दवेख्‍६्‍% सम्म िुनपुने । 
▪ प्रवत पररिारका लावग न्यनूतम ४५ िगव वमटर भुुँइ के्षत्र िुन ुपनेछ । 
▪ प्रभावितिरुका लावग तयार गररने बस्ती के्षत्र िषावयाममा आउने पानीको सति भन्दा ३ वमटर उचाइमा िुन ुपदवछ । 
▪ छनौट्‍गररएको्‍ठाुँउमा्‍स्िच्छ्‍िािा्‍तथा्‍िािा्‍िारपार्‍गनव्‍सक््‍ने िुन ुपदवछ । 
▪ गमी ठाुँउ तथा जाडो ठाुँउका लावग स्िास््यमा प्रवतकूल असर नपने सामग्रीिरुको प्रयोग गरी आिासको व्यिस्था 

गररनपुदवछ । 
▪ बस्ती बसाउने ठाुँउ सडक दवेख ५ वक.वम. भन्दा टाढा िुन ुिुदनै र प्रशस्त खाली ठाुँउमा भएको िुन ुपदवछ । 
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आिास वनिावणको खाका  
 

 

र्रायसी्‍सामानका्‍लावग 
- १्‍िटा्‍वबको्‍भएको्‍पकाउने्‍भाुँडो 
- १्‍डेक्ची 
- १्‍चक्कु 
- २्‍िटा्‍डाडुपन्य ू
- २्‍िटा्‍पानी्‍थाप्ने्‍जार्‍(भाडा)्‍१्‍दवेख्‍२०्‍वलटरसम्म 
- एक्‍व्यविका्‍लावग्‍१्‍िटा्‍वगलास, १्‍िटा्‍खाने्‍प्लेट्‍ 

 

तावलका ११ एक अस्थायी सेल्टरको लावग अनुिानीत न्यूनति लागत 
वत्रपाल १ थान रु ३५००।०० 

प्लावस्टक २०्‍वमटर रु्‍२०००।०० 

बाँस ८्‍िटा रु्‍२४००।०० 

डोरी ५०्‍वमटर रु्‍५७०।०० 

काँटी ३्‍के .जी्‍.  रु्‍३३०।०० 

व्याण्डीङ िायर १्‍के .जी्‍.  रु्‍२००।०० 

ढुिानी व्यिस्थापन  रु्‍२५००।०० 

दि विस्त्री ३्‍जना रु्‍४५००।०० 

जम्िा रु्‍१६,५००।०० 

  

क्याम्प वडजाइन 

्‍एकाई     १्‍पररिार    ४्‍दवेख्‍६्‍जना 

 

्‍क्लस्टर     १६्‍पररिार    ८०्‍जना  
 

्‍ब्लक     १६्‍क्लस्टरिरु    १२५०्‍जना 

 

्‍्‍सेक्टर     ४्‍ब्लकिरु    ५०००्‍जना 

 

क्याम्प     ४्‍सेक्टरिरु    २००००्‍जना 
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आिास वनिावणको खाका  
 

 

र्रायसी्‍सामानका्‍लावग 
- १्‍िटा्‍वबको्‍भएको्‍पकाउने्‍भाुँडो 
- १्‍डेक्ची 
- १्‍चक्कु 
- २्‍िटा्‍डाडुपन्य ू
- २्‍िटा्‍पानी्‍थाप्ने्‍जार्‍(भाडा)्‍१्‍दवेख्‍२०्‍वलटरसम्म 
- एक्‍व्यविका्‍लावग्‍१्‍िटा्‍वगलास, १्‍िटा्‍खाने्‍प्लेट्‍ 

 

तावलका ११ एक अस्थायी सेल्टरको लावग अनुिानीत न्यूनति लागत 
वत्रपाल १ थान रु ३५००।०० 

प्लावस्टक २०्‍वमटर रु्‍२०००।०० 

बाँस ८्‍िटा रु्‍२४००।०० 

डोरी ५०्‍वमटर रु्‍५७०।०० 

काँटी ३्‍के .जी्‍.  रु्‍३३०।०० 

व्याण्डीङ िायर १्‍के .जी्‍.  रु्‍२००।०० 

ढुिानी व्यिस्थापन  रु्‍२५००।०० 

दि विस्त्री ३्‍जना रु्‍४५००।०० 

जम्िा रु्‍१६,५००।०० 

  

क्याम्प वडजाइन 

्‍एकाई     १्‍पररिार    ४्‍दवेख्‍६्‍जना 

 

्‍क्लस्टर     १६्‍पररिार    ८०्‍जना  
 

्‍ब्लक     १६्‍क्लस्टरिरु    १२५०्‍जना 

 

्‍्‍सेक्टर     ४्‍ब्लकिरु    ५०००्‍जना 

 

क्याम्प     ४्‍सेक्टरिरु    २००००्‍जना 

 

तावलका नं १२ तोवकएको विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतकालीन प्रवतकायवयोजना 
विषयगत िेत्र :आपतकालीन आिास तथा गैर खाद्य 

घटना 
पश्चातको 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा गररने 
आपतकावलन कायव 

विपद् को  प्रकृवतिा आिाररत 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

पवहलो 
वदन 

)०-२४  
घण्टा(  

- क्षेत्रगत्‍सदस्यिरुसुँग्‍सञ्चार्‍तथा्‍
समन्ियात्मक्‍बैठक 

- प्रारवम्भक्‍सचूना्‍तथा्‍त्याङ क्‍
संकलन 

विषयगत्‍क्षेत्रगतका्‍
वनकायिरुको्‍सम्पकव ्‍नं्‍
अद्मािवधक्‍गररएको्‍िुनेछ्‍
। 

IRA फाराम्‍र्‍
जनशवि्‍तयार्‍
गररएको्‍िुनुपने 

नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी्‍
वजल्ला्‍शाखा्‍र्‍
सम्बवन्धत्‍पावलका,्‍
नेपाल्‍प्रिरी 

 

दोस्रो वदन 
)२४ -४८  

घण्टा(  

- नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटीको्‍लेखाजोखा्‍
सम्बन्धी्‍फारामको्‍प्रयोग्‍गरी्‍दु्रत्‍
लेखाजोखा्‍गने्‍ 

- IRA= Initial Rapid Assessment 
- प्रारवम्भक्‍दु्रत्‍लेखाजोखा्‍औजारका्‍
प्रतीकिरु्‍उपलब्ध्‍गराउने 

- जनशवि, सामग्री्‍र्‍कोष्‍व्यिस्थापन 

५००्‍र्रधरुीका्‍लावग्‍
आिश्यक्‍पने्‍लेखाजोखा्‍
सम्बन्धी्‍फारमको्‍व्यिस्था्‍
भएको्‍िुनु्‍पनेछ्‍। 

सिेक्षर््‍टोलीबाट्‍
प्रारवम्भक्‍प्रवतिेदन्‍
तयार्‍िुने 

नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी्‍
वजल्ला्‍शाखा्‍र्‍
सम्बवन्धत्‍पावलका्‍ 

१२्‍िजार 

पवहलो 
हप्ता 

- विस्थावपतको्‍सङ ख्या्‍र्‍जानकारी्‍वलने्‍
पविचान्‍भएकालाई्‍अस्थायी्‍
आिासमा्‍बसोबास्‍गराउने 

- आश्रय्‍र्र्‍वनमावर््‍गनवका्‍लावग्‍दक्ष्‍
जनशवि्‍पररचालन्‍र्‍स्फेयर्‍
Spherको्‍मापदण्डको्‍पालना्‍गने्‍ 

वजल्लाका्‍विवभन््‍न्‍
पररिारका्‍लावग्‍अस्थायी्‍
बसोबासका्‍लावग्‍सुरवक्षत्‍
स्थान्‍पविचान्‍र्‍
उपलब्धता्‍भएको्‍ 

वत्रपालिरु्‍नेरेसो्‍
तथा्‍स्थानीय्‍
सामदुायीक्‍
बनािट, ढलापला्‍
रुख, बाुँस, 
वनगालाको्‍
व्यिस्थापन्‍गरी्‍
सेिा्‍सरुु्‍गने्‍ 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत, 
स्थानीय्‍तििरु, रडक्रस्‍
तथा्‍क्षेत्रगत्‍वनकायिरु्‍ 

३००्‍
पररिारका्‍
लावग्‍प्रवत्‍
पररिार्‍
१६५००्‍का्‍
दरले्‍पने्‍
आिश्यक्‍
सामग्रीिरु 

दोस्रो हप्ता 

- प्रारवम्भक्‍लेखाजोखाकाको्‍प्रवतिेदन्‍
तयार्‍पानवका्‍लावग्‍आधार्‍रेखा्‍र्‍
त्याङ कको्‍समीक्षा्‍गने्‍ 

- प्रभावित्‍पररिारको्‍अनुगमन्‍गनवका्‍
लावग्‍प्रभावित्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍
नगरपावलका्‍सुँग्‍सम्बवन्धत्‍
त्याङ कको्‍जानकारी्‍माग्‍गने्‍ 

- प्रभावित्‍क्षेत्रमा्‍विद्ममान्‍सेिा्‍उपलब्ध्‍
गराउने्‍संस्थािरुको्‍समीक्षा्‍गने 

- आश्रय्‍र्र्‍वनमावर््‍सामग्री्‍व्यिस्थापन्‍
र्‍समन्िय्‍गने्‍ 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍क्षमता्‍
विकासका्‍लावग्‍कायव्‍
भएको 

- प्रवतिेदन्‍तथा्‍सिेक्षर्, 
त्याङ क्‍सम्बवन्धत्‍
तावलमिरु्‍सञ्चालन्‍
भएका 

- सिभावगतात्मक्‍तररका्‍
सचूना्‍त्याङ कको्‍
प्रमार्ीकरर् 

िडा्‍सवचििरुलाई्‍
सिेक्षर््‍तथा्‍
प्रवतिेदन्‍सम्बन्धी्‍
तावलम्‍तथा्‍
अवभमवुखकरर््‍
कायवक्रम्‍सञ्चालन्‍
गनुव्‍पने्‍ 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत, 
स्थानीय्‍ति,्‍रेडक्रस्‍
तथा्‍क्षेत्रगत्‍वनकायिरु्‍ 

आिश्यकता
नुसार 

पवहलो 
िवहना 

- आिश्यकता्‍अनुसार्‍ओछ्याउने, 
ओड ने, लगाउने्‍कपडा्‍तथा्‍खाना्‍
पकाउने, ्‍भाुँडाकुुँ डा्‍विना्‍भेदभाि्‍
वितरर््‍गने्‍ )गैर्‍खाद्म्‍सामग्री्‍वितरर्(  

- आश्रय्‍स्थल्‍वनमावर् 
- ढुिानीको्‍व्यिस्था 

३००्‍सेट्‍गैर्‍खाद्म्‍
सामग्री्‍भण्डारर् 

रेडक्रस,्‍सिरी्‍भिन्‍
वडवभजन्‍
कायावलयको्‍
अगिुाइमा्‍ 

सिरी्‍विकास्‍तथा्‍
भिन्‍वडवभजन्‍
कायावलय, वजल्ला्‍
विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवत, स्थानीय्‍ति, 
रेडक्रस्‍तथा्‍क्षेत्रगत्‍
वनकाय 

आिश्यकता
नुसार 

दोस्रो 
िवहना 

- आिास्‍तथा्‍गैर्‍खाद्म, क्षेत्रगत्‍वनकाय्‍
लगायत्‍सरोकार्‍वनकायवबच्‍छलफल्‍
गरी्‍सिभावगतामलूक्‍अनुगमन्‍तथा्‍
मलू्याङ कन्‍सवमवत्‍गठन्‍भएको्‍। 

वनरन्तर्‍सञ्चालन  

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत, 
स्थानीय्‍ति,्‍रेडक्रस्‍
सोसाइटी्‍अन्तगवतका्‍

आिश्यकता
नुसार 
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- आिास्‍राित्‍कायवको्‍व्यिस्थापन्‍
भएको्‍िुने्‍। 

उपशाखा्‍र्‍स्थानीय्‍
वनकायिरु 

सो भन्दा 
बढी 

- वशविर्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍गठन्‍गरी्‍
अन्य्‍पनुवलाभका्‍काम्‍गने्‍। 

- विवभन््‍न्‍दात्ृ‍वनकाय्‍स्थानीय्‍संर्संस्था्‍
र्‍सरकारी्‍वनकायसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍स्रोत्‍
जटुाउने्‍। 

केिी्‍िद्‍सम्म्‍सामग्री्‍
मौज्दात्‍रिकेो 

पनुवलाभ्‍
कायवक्रमका्‍लावग्‍
बजेट्‍तथा्‍
सामग्रीको्‍अभाि 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत, 
वज .स.स ,्‍स्थानीय्‍ति्‍
तथा्‍क्षेत्रगत्‍वनकायिरु 

 

हिल्ल  हवपद    व्यवस्थ पन सहिहत ि र्फ त केन्द्रसाँग ि ग गने र स्रोत िटु उन पिल गने 
 
कुनै्‍पवन्‍विपद ्‍्‍्‍(आगजनी, भ-ूकम्प, बाढी, पविरो, िािािुरी)्‍पश्चात्‍मावनसिरु्‍विस्थावपत्‍िुन्‍सक््‍ने्‍वजल्ला्‍सदरमकुाम्‍तथा्‍
िडािरुमा्‍सरुवक्षत्‍खुल्ला्‍स्थान्‍पविचान्‍गररन्ु‍पदवछ्‍।्‍त्यस्ता्‍स्थलिरुको्‍सचूी्‍प्रत्येक्‍िडािरुले्‍पविचान्‍गरी्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवतलाई्‍जानकारी्‍गराउन्ु‍पदवछ्‍।्‍त्यस्ता्‍स्थलिरुको्‍न्यनूतम्‍भौवतक्‍पिूावधार्‍(खाने्‍पानी्‍तथा्‍बाटो)्‍का्‍लावग्‍
स्थानीय्‍तिको्‍रर्नैवतक्‍ढंगले्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारीको्‍रुपमा्‍कायव्‍अवर््‍बढाउन्ु‍पदवछ्‍। 
 

तावलकानं १३   : आपतकालीन आिास तथा गैरखाद्यको योजना सवहतको प्राथविकता प्राप्त पूिवतयारी कायव 

क्र .सं .  प्राथविकता प्राप्त पिूवतयारी कायवको सवूच िुख्य वजम्िेिार वनकाय कायावन्ियन गने तररका सिय वसिा 

१. 
सािेदार्‍ संस्थािरुसुँग्‍ भएको्‍ राित्‍
सामग्रीिरुको्‍पररमार््‍तयार्‍गन्े‍्‍नगद्‍र्‍वजन्सी 

वजल्ला्‍स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍र्‍नपेाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी 

बैठक्‍तथा्‍छलफल विपद्‍पिूव 

२. 

गाउुँपावलकािरुल्े‍५०्‍र्रपररिार्‍लाई्‍पगु्न्े‍ र्‍
मिानगरल्े‍१००्‍र्रपररिारलाई्‍पगु्ने्‍गहै्र्‍खाद्म्‍
सामाग्रीिरु्‍व्यिस्था्‍गरी्‍राख््‍ने्‍।्‍नेपाल्‍रेडक्रस्‍
सोसाइवटल्े‍१००्‍र्रपररिारलाई्‍राख््‍ने 

वजल्ला्‍स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवत्‍र्‍नपेाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी 

गोदाम्‍व्यिस्थापन्‍सम्बन्धी्‍
तावलम 

विपद्‍पिूव 

३. 
राित्‍ सामग्रीिरु्‍ वितरर््‍ प्रकृया्‍ एकद्वार्‍
प्रर्ाली्‍माफव त्‍गनव्‍सिमवत्‍जटुाई्‍राख््‍ने्‍्‍। 

वजल्ला्‍स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवत 

बैठक्‍तथा्‍छलफल 
विपद्‍पिूव 

४. 

गैह्र्‍ खाद्म्‍ सामाग्री्‍ उपलव्ध्‍ गराउन्‍ सक््‍ने्‍
विके्रतािरु्‍ पविचान्‍ गरी्‍ उनीिरुसुँग्‍
आपतकावलन्‍ अिस्थामा्‍ सामान्‍ उपलव्ध्‍
गराउने्‍सम्िौता्‍गने 

नेपाल्‍ रेडक्रस्‍ र्‍ वजल्ला्‍ प्रशासन्‍
कायावलय 

बजार्‍ सिके्षर््‍ र्‍ वलवखत्‍
सम्िौता 

विपद्‍पिूव 

५. 
गैर्‍खाद्म्‍सामग्रीको्‍वितरर्को्‍प्रवक्रया्‍तयार्‍
गन े

नेपाल्‍ रेडक्रस्‍ र्‍ वजल्ला्‍ प्रशासन्‍
कायावलय 

छलफल 
विपद्‍पिूव 

६. 
वशविर्‍ व्यिस्थापनको्‍ लावग्‍ आिश्यक्‍
ठाउुँिरु्‍पविचान्‍गरी्‍राख््‍न े

शिरी्‍ विकास्‍ वडवभजन्‍कायावलय, 
स्थानीय्‍तिका्‍प्राविवधक्‍शाखा 

समदुायमा्‍छलफल 
विपद्‍पिूव 

44..44.. विषयगत िेत्र: खाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवन 
अगुिाई गने वनकाय :स्थानीय्‍ति्‍अन्तरगतका्‍कृवष्‍विकास्‍विभाग/शाखािरु 
िुख्य विपद् को  वकवसि:बाढीपविरो, अवसना, भकूम्प, खडेरी, आगजनी,्‍बन्यजन्तुबाट्‍बाली्‍नोक्सानी, रोग्‍वकरा्‍संक्रमर् 
नेतृत्ि प्रदान गने वनकाय (Cluster Leads):मिानगरपावलका्‍र्‍गाउुँपवलकािरुका्‍कृवष्‍विकास्‍शाखािरु/मिाशाखािरु 
44..44..11.. विपद् को  अनुिावनत अिस्थाः 
▪ तत्कालै्‍आिश्यक्‍सखु्खा्‍खानाको्‍अभाि्‍। 
▪ भण्डारर््‍गररएको्‍खाद्मान्न्‍नि्‍भएको्‍अिस्था्‍। 
▪ खाद्मान्नको्‍अभाि, खाद्मान्नको्‍पिुुँचमा्‍बाधा्‍। 
▪ पाररिाररक्‍स्तरमा्‍खान्‍पकाउने्‍ईन्धन्‍तथा्‍पानीको्‍अभाि्‍। 
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▪ बीउ विजन नि िुन ु। 
44..44..22.. विषयगत उ�े�य 
▪ प्रभावित ब्यवििरुका लावग समयमा नै सुख्खा खाना, खाद्मान्न तथा खाद्मान्न पिुुँचको सवुनश्चतता गने । 
▪ दवैनक्‍जीिनयापनको्‍आिश्यक्‍सामग्रीिरु(खाद्म्‍सरसामानिरु)को्‍ब्यिस्थापन्‍गने्‍। 
▪ पविचान भएका राित तथा उ�ार सामग्रीको संकलन, भण्डारर््‍र्‍वितरर््‍गने्‍। 
▪ भण्डारर् के्षत्रको पविचान र सवुनवश्चतता गने । 
▪ प्रभावितिरुको्‍जीिनलाई्‍सरल्‍बनाउनमा्‍सियोग्‍गने्‍। 
44..44..33.. विषयगत रणनीवत 
▪ स्थानीय्‍ति्‍(वजल्ला्‍समन्िय्‍सवमवत.,न.पा.तथा्‍गा.पा.)्‍मा्‍आपत्कावलन्‍कोष्‍स्थापनाका्‍लावग्‍पिल्‍गने्‍। 
▪ खाद्म सामग्री आपवूतवका लावग गैसस, सामावजक संर्ससं्थािरुको्‍सिभावगता्‍तथा्‍सिकायव्‍ 
▪ खाद्म सामग्री आपवूतवका लावग स्थानीय उद्मोग बावर्ज्य संर्िरुबाट, स्थानीय्‍ब्यापारी्‍तथा्‍ब्यिसायीिरुलाई्‍खाद्म्‍सामग्री्‍

सवञ्चवतका लावग अनरुोध गने । 
▪ खाद्म संस्थानमा पिूवतयारी स्िरुप चामल, पीठो्‍लगायतका्‍आिश्यक्‍खाद्मन्न्‍समाग्री्‍मौज्दात्‍राख््‍ने । 
▪ साल्ट िेवडङलाई वचनी र ननु मौज्दात राख््‍न अनरुोध गने । 
▪ ढुिानीको लावग स्थानीय वनकायिरुले समन्िय गने । 
▪ विवभन््‍न संर् संस्थामा रिकेो मौज्दात खाद्मान्नको वििरर् राख््‍ने । 
44..44..44.. िानिीय सहयोगको िापदण्ड 
प्रभावित व्यवििरुको पिुुँच वनम््‍न िस्तमुा िुनेछ : 
▪ स्फेयर मापदण्ड अनसुार प्रवतव्यवि प्रवतवदन न्यनूतम २१०० वकलोक्यालोरी खाद्मान्न उपलव्र् गराउन प्रयास गने । 
▪ प्रभावित मावनसिरूका लावग िाल विद्ममान तथा उपलब्ध भएका र पिुुँच योग्य खाद्म पदाथवमा अन्य थप एक अथिा दईु 

खाद्म पदाथविरू परूक रासनको रूपमा उपलब्ध गराउने, 
▪ वनवश्चत समिूका व्यवििरू (स-साना्‍ बालबच्चा, एच आईभी एडस  संक्रवमत व्यवि, कुपोवषत व्यवििरू आवद) को्‍

आिश्यकतालाई परूा गनवका लावग सामान्य रासनका अवतररि पररपरूक रासनको व्यिस्था गने । 
क.  िापदण्ड बिोवजिको खाद्य वकट (Kit) वसफाररश : 
चामल्‍:्‍ प्रवतवदन प्रवतव्यवि ४१० ग्राम (स्फेयर मापदण्ड अनसुार) 
दाल्‍:्‍ प्रवतवदन प्रवतव्यवि ६० ग्राम (स्फेयर मापदण्ड अनसुार) 
िनस्पवत्‍तेल्‍:्‍ प्रवतवदन प्रवतव्यवि ३० वम.वल. (स्फेयर मापदण्ड अनसुार) 
ननु :  प्रवतवदन प्रवतव्यवि ५ ग्राम (स्फेयर मापदण्ड अनसुार) 
तरकारी्‍:्‍ उपलव्धताको्‍आर्ारमा 

स्थानीय्‍पररवस्थवत्‍बमोवजम्‍खाद्मान्न्‍वितरर्को्‍मात्रा्‍वनधावररत्‍गररनेछ तर पवन शरुुमा र्रायसी स्तरमा वितरर् गररने र अवन्तम 
लेखाजोखाबाट प्राप्त त्याङ कको आधार तथा व्यवि र पररिार संख्याका मापदण्ड बनाई वितरर् गररनेछ । 

तावलका नं १४ विपद् को  सियिा गररने वक्रयाकलाप 

सियािवि 
विपद् को  अिस्थािा गररने 
आपतकावलन कायव 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव  

िुख्य वजम्िेिार वनकाय 

० देवख २४ 
घण्टा वभत्र 

- विपद  मा्‍परेका र्रधरुी तथा 
जनसंख्या पविचान र प्रारवम्भक 
सचूना त्यांक संकलन तथा 
अध्यािवधक्‍गने 

- वबषयगत्‍क्षेत्रको्‍बैठक 
- सम्बवन्धत्‍वनयकायसुँग्‍

सम्पकव ्‍समन्िय 
- सखु्खा खाना वितरर् 

राित्‍सामग्रीको 
आंकलन 
सामग्री ढुिानी 
 
 

सम्बवन्धत    स्थानीय    तिका कृवष 
शाखािरु., वजल्ला्‍विपद    
ब्यिस्थापन्‍सवमवत, स्थानीय्‍विपद    
ब्यिस्थापन्‍सवमवत, उद्मोग्‍बावर्ज्य्‍
संर्, नेपाल्‍रेडक्रस, गैससिरु 
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- प्रारवम्भक दु्रत सिेक्षर् सम्पन्न 
गने्‍। 

- सचूना संकलन गने 
- अन्य्‍वनकाय्‍तथा्‍सवमवतसुँग्‍
समन्िय्‍गने 

- पकाएर्‍ खाने्‍ खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर् 

 

२४ देवख ४८ 
घण्टा वभत्र 

- त्यांक संकलन तथा 
अध्यािवधक्‍गने्‍। 

- सचूना संकलन गनव । 
- अन्य्‍वनकाय्‍तथा्‍सवमवतसुँग्‍
समन्िय्‍गने 

- पकाएर्‍खाने्‍खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर््‍कायवलाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने 

- खाद्मान्न्‍लगाएतका्‍सामग्रीिरु्‍
संकलन गरी राख् ने 

 
खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको 
उलब्धता्‍सामग्री्‍
ढुिानी ब्यिस्था 
 

उद्मोग बावर्ज्य संर्, यातायात्‍
ब्यािसायी  संर्,स्थानीय्‍्‍तिका्‍
कृवष शाखािरु, खाद्म संस्थान, 
गैससिरु 
 

४८ देवख ७२ 
घण्टावभत्र 

- त्यांक संकलन तथा 
अध्यािवधक्‍गने 

- सचूना संकलन गने 
- अन्य वनकाय्‍तथा्‍
सवमवतसुँग्‍समन्िय्‍गने 

- पकाएर्‍खाने्‍खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर््‍कायवलाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने 

- खाद्मान्न्‍लगाएतका्‍सामग्रीिरु्‍
संकलन गरी राख् ने 

खाद्मान्न्‍सामग्रीको्‍
उपलब्धता 
 

उद्मोग बावर्ज्य संर्, यातायात्‍
ब्यािसायीिरु,स्थानीयतिका कृवष 
शाखािरु, खाद्म संस्थान,गैससिरु 
 

७२ घण्टा 
देवख ७ वदन 
वभत्र 

- त्यांक संकलन तथा 
अध्यािवधक्‍गने 

- सचूना संकलन गने 
- अन्य वनकाय्‍तथा्‍
सवमवतसुँग्‍समन्िय्‍गने 

- पकाएर्‍खाने्‍खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर््‍कायवलाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने 

- खाद्मान्न्‍लगाएतका्‍सामग्रीिरु्‍
संकलन गरी राख् ने 

खाद्मान्न्‍सामग्रीको्‍
उपलब्धता 
 

उद्मोग बावर्ज्य संर्, यातायात्‍
ब्यािसायी संर्,स्थानीयतिका कृवष 
शाखािरु्‍, खाद्म संस्थान, गैससिरु 

७ वदन देवख २ 
साता वभत्र 

- त्यांक संकलन तथा 
अध्यािवधक्‍गने 

- सचूना संकलन गने 
- अन्य्‍वनकाय्‍तथा्‍सवमवतसुँग्‍
समन्िय्‍गने 

- पकाएर्‍खाने्‍खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर््‍कायवलाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने 

- खाद्मान्न्‍लगाएतका्‍सामग्रीिरु्‍
संकलन गरी राख् ने 

खाद्मान्न्‍सामग्रीको्‍
उपलब्धता 

उद्मोग बावर्ज्य संर्, यातायात्‍
ब्यािसायी संर्,स्थानीयतिका कृवष 
शाखािरु, खाद्म संस्थान, गैससिरु 

२ साता देवख 
१ िवहना वभत्र 

- कृवष क्षेत्रमा परेको असरको 
बारेमा्‍लेखाजोखा्‍गने, त्यांक 
तयार्‍गरी्‍प्रवतिेदन्‍तयार्‍गने 

- पकाएर्‍खाने्‍खाद्मान्न्‍
सामग्रीिरुको प्याकेवजंग तथा 
वितरर््‍कायवलाई्‍वनर्‍न्तरता्‍
वदने 

- पनुस्र्थापनका लावग पिल गने 

बीउ्‍्‍लगाएत्‍्‍अन्य्‍
कृवष उत्पादन  तथा 
जीविकोपाजवनको्‍
लावग्‍राित्‍कायवक्रम्‍
सञ्चालनका्‍लावग्‍
योजना्‍तयारी्‍बजेट्‍
माग्‍तथा्‍सञ्चालन 

उद्मोग बावर्ज्य संर्,स्थानीयतिका्‍
कृवष शाखािरु, खाद्म संस्थान, 
गैससिरु, सम्बवन्धत्‍विभाग्‍तथा्‍
मन्त्रालय 

 
तावलका नं १५   : खाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवनको पूिवतयारी कायव 

प्राथविकता प्राप्त कायव वजम्िेिार वनकाय सिय 
नगद, कोषको व्यिस्था, स्थानीय तहले गने गाउुँपावलका्‍ / नगरपावलका्‍ / नपेाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी्‍ वनरन्तर 
सहयोगी वनकाय पवहचान गने स्थानीय्‍ति 
 
44..55.. विषयगत्‍क्षेत्र :सियोग्‍सामग्री्‍तथाराित्‍वितरर् 
अगुिाई गने संस्था :  वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय 
िुख्य विपद् को  वकवसि : भकूम्प,बाढीपविरो, आगोलावग, चट याङ, िािािुरी, सडक दरु्वटना, अवसना्‍आवद्‍। 
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तावलकानं १६ विद्यिान श्रोत तथा ििताको सूची 
विषयगत िेत्र सहयोग सािग्री तथा राहत वितरण 

क्र .सं .  सहयोगी संस्थाको नाि सम्पकव  व्यविको नाि   / पद लवजवस्टक व्यिस्थापन 
11..  वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय, कास्की सप्रवजअ आिश्यक्‍उपलब्ध्‍सामग्री 
22..  वजल्ला्‍समन्िय्‍सवमवत वजल्ला्‍समन्िय्‍अवधकारी आिश्यक्‍उपलब्ध्‍सामग्री 
33..  नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी,्‍कास्की सभापती आिश्यक्‍उपलब्ध्‍सामग्री 
44..  उद्मोग्‍िावर्ज्य्‍संर् अध्यक्ष आिश्यकता्‍अनुसार 
55..  वनमावर््‍व्यिसायी्‍संर् अध्यक्ष आिश्यकता्‍अनुसार 
66..  यातायात्‍व्यिसायी्‍संर् अध्यक्ष ढुिानी्‍व्यिस्था 
77..  गैर्‍सरकारी्‍संस्था्‍मिासंर् अध्यक्ष सामान्य्‍सियोग 

88..  िाडवियवस्‍एशोवसयसन अध्यक्ष 
पनुवनमावर्का्‍लावग्‍आिश्यक्‍भौवतक्‍
सामग्री्‍ 

99..  मिानगर्‍तथा्‍गाउुँपावलकािरु 
प्रमखुिरु/प्रमखु्‍प्रशासकीय्‍
अवधकृत 

आिश्यक्‍उपलब्ध्‍सामग्री 

 
44..55..11.. विपद् को  अनुिावनत अिस्था 
जोवखममा्‍पने्‍अनमुावनत्‍जनसंख्याुः्‍उच्च्‍जोवखममा्‍रिकेा्‍गाुँउ्‍पावलका्‍तथा्‍म.न.पा.्‍का्‍३००्‍र्र्‍पररिारका्‍१५००्‍पररिार्‍
प्रभावित्‍िुन्‍सक््‍ने्‍आुँकलन्‍गररएको्‍छ्‍्‍। 

▪ व्यविगत्‍र्रिरु, सािवजवनक्‍र्‍्‍सामदुावयक्‍भिनिरु्‍क्षती/नि्‍भएको्‍िुनेछ्‍। 
▪ विपद ले्‍विस्थावपत्‍भई्‍खलु्ला्‍स्थानमा्‍बसोबास्‍गनुवपने्‍अिस्था्‍सवृजत्‍िुनेछ्‍। 
▪ यातायातमा्‍अबरुद्द्‍भई्‍आितजाितमा्‍कवठनाई्‍िुन्‍सक््‍नेछ्‍। 
▪ सरूवक्षत्‍आश्रय्‍स्थल्‍तथा्‍गैर्‍खाद्म्‍सामाग्रीको्‍अभाि्‍िुनसक््‍नेछ्‍। 
▪ अपाङ गता,्‍बालबावलका, विशेष्‍पररवस्थवतका्‍मविला, जेष्ठ्‍नागररकलाई्‍दवैनक्‍जीिन्‍वनिाविमा्‍अप्ठ यारो्‍पररवस्थवत्‍
सजृना्‍िुन्छ्‍। 

▪ विद्मालय, प्रिरी्‍ चौकी्‍ तथा्‍ स्िास््य्‍ केन्द्रिरू, सािवजवनक्‍ भिन, सामदुावयक्‍ आश्रयस्थल्‍ जस्ता्‍ सािवजवनक्‍
संरचनािरूमा्‍विस्थावपत्‍मावनसिरूको्‍बसोिासको्‍लावग्‍दबाि्‍पने्‍। 

44..55..22.. विषयगत उ�े�य 
▪ विपद ्‍्‍्‍प्रभावित्‍पररिारलाई्‍आिश्यक्‍आधारभुत्‍सामाग्री्‍तथा्‍राित्‍वितरर्लाई्‍एकद्दार्‍प्रर्ावल्‍माध्यमबाट्‍वितरर््‍गने 
▪ नेपाल्‍सरकार्‍तथा्‍स्पेयर्‍मापदण्ड्‍अनसुारका्‍रािात्‍सामाग्री्‍वितरर््‍गररने्‍छ्‍। 
▪ समािेसी्‍तथा्‍आिश्यकताका्‍आधारमा्‍राित्‍सामाग्री्‍वितरर््‍गररने्‍छ्‍। 

44..55..33.. रणनीवत 
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍समन्ियमा्‍एकद्दार्‍प्रर्ावल्‍माध्यमबाट्‍राित्‍सामाग्री्‍वितरर््‍गने्‍ 

तावलका नं १७  विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतकालीन प्रवतकायव योजना 

घटना 
पश्चातको 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा गररने 
आपतकावलन कायव  

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत लागत 

० देवख 
२४ 
घण्टा 
सम्ि 

- स्थानीय्‍्‍विपद ्‍्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍्‍सवमवत्‍्‍
माफव त्‍प्रभावितिरु्‍मविला्‍बालबावलका्‍
ज्येष्ठ्‍नागररक¸ गभविती¸ अपाङ ग्‍
व्यवििरुको्‍विस्ततृ्‍वििरर््‍संकलन्‍गने
  

- र्र्‍क्षती्‍भएकािरुकोलावग्‍
उपलव्ध्‍्‍राितको्‍्‍
मापदण्डिारे्‍स्पि्‍िुने्‍र्‍
सबैलाई्‍जानकारी्‍गराउने 

राित्‍्‍
मापदण्डको्‍
एवकन्‍वििरर््‍
उपलव्ध्‍िुन्‍
कवठनाई्‍िुने 

स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत¸ 
वजल्लाप्रशासन्‍
कायावलय,ने.रे.सो, 
गै.स.स, 
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पवहलो 
िवहना 

- क्षतीको विस्ततृ लेखाजोखा गने 
- राित्‍्‍वितरर्लाई्‍्‍वनरन्तरता्‍्‍वदने्‍्‍तथा्‍
वदधवकावलन्‍समाधानका्‍लावग्‍िैकल्पीक्‍
स्रोत तथा उत्पादनमलुक कायवमा सिभावग 
गने्‍सियोग्‍गने 

- िाली विमा गरेको भए क्षतीपवूतव वदने 
- प्रभावित्‍िरुलाई्‍यातायात, सञ्चार्‍तथा्‍
विधतु जडान गने 

- प्रभावित     स्थानको     कृषी 
प्रर्ालीिारे्‍्‍जानकारी्‍्‍राख््‍ने  
र्‍विउ्‍विजनिरु्‍भण्डारर््‍गरी्‍
राख््‍ने 

- तावलम    संचालनका    लागी 
आिश्यक्‍स्रोत्‍्‍र्‍्‍साधनको्‍
अवग्रम्‍व्यिस्थापन्‍गने 

- बाली्‍बीमा्‍गनव वकसानलाई्‍
उत्पे्रररत्‍गने 

विवभन््‍न 
तावममिरु्‍
सञ्चालन्‍गने्‍
स्रोत्‍र्‍
साधनको्‍
अवग्रम्‍
व्यिस्था्‍गनव्‍
चनैुवत िुने 

स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍सवमवत, 
सामदुावयक 
िन,सडक्‍कायावलय, 
नेपाल विद्मतु 
प्रावधकरर्, नेपाल्‍
टेवलकम 

 

दोस्रो र 
तेश्रो 
िवहना 

- खेवतिाली परू्व िा आंवशक रुपमा नि 
भएका पररिारिरुलाई कृवष कायावलय सुँग 
समन्िय गरी सिुवलयत रुपमा विउ विजन 
उपलव्ध्‍गराउने 

- वछटो उत्पादन िुने प्रजातीका विउविजनिरु 
उपलब्ध्‍गराउने 

- र्रेलु कायावलयसुँग वमलेर आय आजवन गनव 
सवकने्‍तावलमिरु्‍वदने 

- तावलम्‍सञ्चालन्‍तथा्‍
बीउवबनको्‍लावग्‍आिस्यक्‍
समन्िय्‍तथा्‍स्रोत्‍
व्यिस्थापन्‍गने 

 

वजल्ला्‍प्रशासन्‍
कायावलय, 
स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन 
सवमवत्‍्‍वजल्ला्‍िन 
कायावलय र्रेलु 
गै .स.स   
क्षेवत्रय कृवषव 
प्रयोगशाला 
 

 

 

44..66.. विषयगत िेत्र- खानेपानी तथा सरसफाई 
 

तावलका नं १८  
विषयगत िेत्र (खानेपानी तथा सरसफाई) को अगुिा साथै सहयोगी संस्थाको सूची 

नेतृत्ि प्रदान गने वनकाय )Cluster Leads:( खानेपानी तथा सरसफाइ वडवभजन कायावलय 
क्र .सं .  वजल्लाका िेत्रगत साझेदारहरुको नाि सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं . 
१ संर्ीय खानपेानी तथा ढल व्यिस्थापन कायावलय पदम बिादरु कुुँ िर ९८५६०७३०८६ 
२ नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी, कास्की नबराज्‍भण्डारी ९८४६२६४५२२ 
३ प्रादवेशक्‍जनस्िास््य्‍केन्द्र्‍पोखरा मधरुाजी ढकाल ९८५६०४८३५० 
४ पोखरा्‍मिानगरपावलका िमेन्त्‍शमाव्‍पौडेल ९८५११८९३९४ 
५ वजल्ला्‍वशक्षा्‍विकास्‍तथा्‍समन्िय्‍ईकाइ लोकनाथ्‍आचायव ९८५६०२८६४१ 
६ गैर सरकारी संस्था मिासंर् इवन्दरा्‍पौडेल ९८४६०८६९९९ 
७ वब्रवटश्‍गोखाव्‍िेलफेयर समुेरु वत्रपाठी ९८४६२११४४८ 
८ सेभ्‍आिर्‍विमालय्‍फस्ट, नेपाल वदल बिादरु नपेाली ९८४६००२०२१ 
९ सयुवचन्द्र विकास समाज सावित्रा्‍कोइराला ९८४६७४०९४० 
१० वल्‍बडव भरत्‍भण्डारी ९८५६०७३१०० 
११ माछापचु्रे विकास संर् वदल बिादरु भट्टराई ९८४६०२६६४४ 

 
44..66..11.. विपद् को  अनुिावनत अिस्था : 

▪ खानेपानीका संरचनािरू (इनटेक, ट याङ की, पाइपलाइन) तथा चपीिरू क्षवतग्रस्त भएको िुने छ । खानेपानी प्रदवुषत 
भएको िुने छ । 

▪ शदु्दपानी, सरसफाई्‍र्‍स्िच्छताको्‍कमीका्‍कारर््‍रोगको्‍प्रकोप्‍फैवलई विपदको जोवखम बढेको िुने छ  
 

 

44..66..22.. विषयगत उ�े�यः 
▪ विस्थावपत समदुायका लावग (करीब ३०० र्र पररिार) खास गरी वशविरमा बस्ने मावनसिरूका लावग सरूवक्षत 

खानेपानी, स्िास््य वशक्षा तथा अस्थाई रुपमा सरफाई एिम  निुाउने सवुिधािरूमा पिुुँच उपलब्ध छ भन््‍ने कुराको 
सवुनवश्चत गने । 

▪ विस्थावपत मावनसिरूलाई आधारभतू स्िास््य सम्बन्धी सामग्री उपलब्ध गराइएको छ र खानेपानी, सरसफाई्‍तथा्‍
स्िास््यसुँग्‍सम्बवन्धत्‍व्याििाररक्‍प्रचलनिरूका्‍बारेमा्‍उवचत्‍रुपमा्‍जानकारी्‍उपलब्ध्‍गराइएको्‍छ्‍भन््‍ने कुरा 
सवुनवश्चत गने । 

▪ विशेष व्यिस्था गररन ुपने समिू : मविला (सतु्केरी, गभविती), बालबावलका, बदृ्द र फरक क्षमता भएका मावनसिरू 
बस्ने वशविरिरूमा सफा सगु्र्र कायम गनव वतनको सशिीकरर् गररएको छ भन््‍ने कुरा सवुनवश्चत गने । 

44..66..33.. रणनीवत 
▪ प्रकोपबाट प्रभावित र्र पररिारिरूलाई सरूवक्षत खानेपानी तथा सरसफाइका सवुिधािरू उपलब्ध गराई पानी र 

सरसफाइजन्य्‍रोगिरू्‍फैलन्‍नवदई्‍वतनको्‍रोकथाम्‍गने्‍। 
44..66..44.. न्यूनति िापदण्ड(Minimum Standards): 

▪ “खानेपानी्‍तथा्‍सरसफाई्‍सम्बन्धी्‍Sphere Standards अनसुार” 
सूरवित पानी 

• वपउने्‍पानी्‍५्‍वलटर्‍प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवत्‍वदन, अन्य्‍कामका्‍लावग्‍१५्‍वलटर्‍प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवत्‍वदन्‍गरी्‍जम्मा्‍२०्‍वलटर्‍
प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवतवदन, पानी संकलन गनव जाने स्थान ५०० वमटर भन्दा टाढा िुन निुने र पानी ल्याउन ३० वमनेट भन्दा 
बढी्‍समय्‍नलाग््‍ने, पानी्‍भनव्‍र्‍भण्डारर््‍गनवका्‍लावग्‍प्रवत्‍पररिार्‍२्‍िटा्‍बावल्टन्‍उपलव्ध्‍गराउने्‍।्‍सािवजवनक्‍
धारामा्‍प्रवतधारा्‍०.२्‍वलटर्‍प्रवत्‍सेकेण्ड्‍प्रवत्‍२०्‍पररिारको्‍लावग्‍पानी्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍। 

चपी  
• १्‍चपी्‍प्रवत्‍२५्‍दवेख्‍३०्‍व्यवि, १्‍चपी्‍प्रवत्‍१०्‍जना्‍फरक्‍क्षमता्‍भएका्‍व्यवि 
• यी पिूावधार तयार गदाव खानेपानीका श्रोतिरू प्रदवूषत निुने गरी गनुव पन ेर मविला, बालबावलका्‍तथा्‍फरक्‍क्षमता्‍

भएकािरूलाई सिज िुने गरी गररन ुपने छ । 
नुहाउने स्थान 

• विपद    आइलागेको पविलो ३ वदन ४० मविलाका लावग १ स्नान गिृ तयार गने, त्यसपवछ्‍२०्‍जनाको्‍लावग्‍१्‍स्नान्‍
गिृ तयार गने । 

 
हाइवजन वकट 

• १्‍सेट्‍प्रवत्‍पररिार, 
• प्रत्येक चपीमा साबनु, िावपवक, ब्रस, वफनेल, िावल्टन्‍र्‍मग्‍राख््‍ने, 
• प्रवत व्यवि प्रवत मविना २५० ग्राम निुाउने र २०० ग्राम कपडा धनुे साबनु उपलव्ध गराउने, 
• ठोस फोिोर व्यिस्थापनका लावग प्रवत १० र्रका लावग १०० वलटर क्षमताको १ कन्टेनर १०० वमटर वभत्रको दरुीमा 

राख््‍ने । 
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44..66..22.. विषयगत उ�े�यः 
▪ विस्थावपत समदुायका लावग (करीब ३०० र्र पररिार) खास गरी वशविरमा बस्ने मावनसिरूका लावग सरूवक्षत 

खानेपानी, स्िास््य वशक्षा तथा अस्थाई रुपमा सरफाई एिम  निुाउने सवुिधािरूमा पिुुँच उपलब्ध छ भन््‍ने कुराको 
सवुनवश्चत गने । 

▪ विस्थावपत मावनसिरूलाई आधारभतू स्िास््य सम्बन्धी सामग्री उपलब्ध गराइएको छ र खानेपानी, सरसफाई्‍तथा्‍
स्िास््यसुँग्‍सम्बवन्धत्‍व्याििाररक्‍प्रचलनिरूका्‍बारेमा्‍उवचत्‍रुपमा्‍जानकारी्‍उपलब्ध्‍गराइएको्‍छ्‍भन््‍ने कुरा 
सवुनवश्चत गने । 

▪ विशेष व्यिस्था गररन ुपने समिू : मविला (सतु्केरी, गभविती), बालबावलका, बदृ्द र फरक क्षमता भएका मावनसिरू 
बस्ने वशविरिरूमा सफा सगु्र्र कायम गनव वतनको सशिीकरर् गररएको छ भन््‍ने कुरा सवुनवश्चत गने । 

44..66..33.. रणनीवत 
▪ प्रकोपबाट प्रभावित र्र पररिारिरूलाई सरूवक्षत खानेपानी तथा सरसफाइका सवुिधािरू उपलब्ध गराई पानी र 

सरसफाइजन्य्‍रोगिरू्‍फैलन्‍नवदई्‍वतनको्‍रोकथाम्‍गने्‍। 
44..66..44.. न्यूनति िापदण्ड(Minimum Standards): 

▪ “खानेपानी्‍तथा्‍सरसफाई्‍सम्बन्धी्‍Sphere Standards अनसुार” 
सूरवित पानी 

• वपउने्‍पानी्‍५्‍वलटर्‍प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवत्‍वदन, अन्य्‍कामका्‍लावग्‍१५्‍वलटर्‍प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवत्‍वदन्‍गरी्‍जम्मा्‍२०्‍वलटर्‍
प्रवत्‍व्यवि्‍प्रवतवदन, पानी संकलन गनव जाने स्थान ५०० वमटर भन्दा टाढा िुन निुने र पानी ल्याउन ३० वमनेट भन्दा 
बढी्‍समय्‍नलाग््‍ने, पानी्‍भनव्‍र्‍भण्डारर््‍गनवका्‍लावग्‍प्रवत्‍पररिार्‍२्‍िटा्‍बावल्टन्‍उपलव्ध्‍गराउने्‍।्‍सािवजवनक्‍
धारामा्‍प्रवतधारा्‍०.२्‍वलटर्‍प्रवत्‍सेकेण्ड्‍प्रवत्‍२०्‍पररिारको्‍लावग्‍पानी्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍। 

चपी  
• १्‍चपी्‍प्रवत्‍२५्‍दवेख्‍३०्‍व्यवि, १्‍चपी्‍प्रवत्‍१०्‍जना्‍फरक्‍क्षमता्‍भएका्‍व्यवि 
• यी पिूावधार तयार गदाव खानेपानीका श्रोतिरू प्रदवूषत निुने गरी गनुव पन ेर मविला, बालबावलका्‍तथा्‍फरक्‍क्षमता्‍

भएकािरूलाई सिज िुने गरी गररन ुपने छ । 
नुहाउने स्थान 

• विपद    आइलागेको पविलो ३ वदन ४० मविलाका लावग १ स्नान गिृ तयार गने, त्यसपवछ्‍२०्‍जनाको्‍लावग्‍१्‍स्नान्‍
गिृ तयार गने । 

 
हाइवजन वकट 

• १्‍सेट्‍प्रवत्‍पररिार, 
• प्रत्येक चपीमा साबनु, िावपवक, ब्रस, वफनेल, िावल्टन्‍र्‍मग्‍राख््‍ने, 
• प्रवत व्यवि प्रवत मविना २५० ग्राम निुाउने र २०० ग्राम कपडा धनुे साबनु उपलव्ध गराउने, 
• ठोस फोिोर व्यिस्थापनका लावग प्रवत १० र्रका लावग १०० वलटर क्षमताको १ कन्टेनर १०० वमटर वभत्रको दरुीमा 

राख््‍ने । 
  



विपद् पूि्वतयारी तथा प्रवतकाय्व योजना,२०८३ /कासककी//

- 50 -  

तावलका नं १९ आपतकालीन पूिवतयारी योजना 
विषयगत िेत्र:खानेपानी तथा सरसफाई 

घटना 
पश्चात

को 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा गररने 
आपतकावलन कायव 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव 

अन्तर पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

० देवख 
२४ 
घण्टा 

- DDMC बैठकमा्‍सिभागी 
- DDMC Cluster्‍्‍्‍्‍िरूसुँग्‍समन्िय्‍

बैठक, नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटीबाट 
- MIRA सूचना्‍प्राप्त्‍गने्‍ 

- सम्पूर्व्‍क्लस्टरिरूका्‍फोन्‍
नंम्बर्‍अपडेट्‍भएका्‍िुने्‍
छ 

- दू्रत्‍सिेक्षर््‍फारम्‍तयार्‍
गने्‍र्‍स्ियमसेिकिरूलाइ्‍
अवभमखुीकरर््‍गने 

- स्ियमसेिकिरूलाइ्‍
तावलम्‍र्‍सूचना्‍प्रिाि्‍गने 

- स्थानीय्‍रुपमा्‍सूचना्‍
केन्द्र्‍स्थापना्‍गने 

- फारमिरू्‍तयारी्‍
अिस्थामा्‍रिकेा्‍
तर्‍मदु्रर््‍गररएका्‍
छैन 

- सम्बवन्धत्‍िडा्‍
कायावलयसुँग्‍
आिश्यक्‍समन्िय्‍
सिकायव्‍गने 

वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू्‍
खापा्‍तथा्‍सस्‍
वडवभजन्‍
कायावलय्‍कास्की आ

िश्
यक

ता
नुस

ार 

२४- ४८ 
घण्टा 

- DDMC समन्िय्‍बठकमा्‍सिभागी 
- प्राप्त्‍सूचना्‍विशे्लषर् 
- उपलब्ध्‍श्रोतका्‍धारमा्‍प्रथम्‍चरर्का्‍

प्रवतकायवको्‍थालनी 
- स्ियमसेिकिरू्‍पररचालन 
- शदु्द्‍खानेपानी्‍उपलब्ध्‍गराउने 
- िाइवजन्‍वकट्‍बक्स्‍उपलव्ध्‍गराउन 
- सूचना्‍वितरर््‍सब्‍क्षेत्रलाई 

जानकारी्‍गराउने 
- स्थानीय्‍श्रोतका्‍पररचालन्‍तथा्‍

वितरर् 
- अस्थायी्‍चपीिरूका्‍व्यिस्था 

- दक्ष्‍जन्‍शविका्‍वििरर््‍
तयारी 

- िाइवजन्‍वकट्‍बक्सको्‍
अवग्रम्‍व्यिस्थापन 

- िैकवल्पक्‍खानेपानी्‍
श्रोतको्‍अवग्रम्‍अध्ययन्‍
तथा्‍संरक्षर््‍स्थानीय्‍
रेवडयािरूबाट्‍
जानकारीमलूक्‍
सन्देशिरूका्‍प्रसारर््‍गने्‍
व्यविका्‍व्यिस्था 

- Super Structure्‍्‍चपी्‍्‍
तथा्‍्‍प्यान,  पाइप, 
प्लाविक्‍आवद्‍
सामग्रीिरूका्‍अवग्रम्‍
भण्डारर््‍गने  

- विपद्‍
व्यिस्थापनमा्‍
संलग्न्‍
व्यवििरूका्‍
अभाि्‍िुन 

- पानीको्‍श्रोतका्‍
अभाि 

- आवथक्‍श्रोतका्‍
पविचान्‍भएका्‍
छैन 

- प्राविवधक्‍टोलीको्‍
गठन  

 

वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू, 
खापा्‍तथा्‍सस्‍
वडवभजन्‍कायावलय्‍
कास्की आ

िश्
यक

ता
नुस

ार 
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तावलका नं १९ आपतकालीन पूिवतयारी योजना 
विषयगत िेत्र:खानेपानी तथा सरसफाई 

घटना 
पश्चात

को 
अिवि 

विपद् को  अिस्थािा गररने 
आपतकावलन कायव 

आपतकावलन अिस्था 
संबोिन गनव गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव 

अन्तर पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

० देवख 
२४ 
घण्टा 

- DDMC बैठकमा्‍सिभागी 
- DDMC Cluster्‍्‍्‍्‍िरूसुँग्‍समन्िय्‍

बैठक, नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटीबाट 
- MIRA सूचना्‍प्राप्त्‍गने्‍ 

- सम्पूर्व्‍क्लस्टरिरूका्‍फोन्‍
नंम्बर्‍अपडेट्‍भएका्‍िुने्‍
छ 

- दू्रत्‍सिेक्षर््‍फारम्‍तयार्‍
गने्‍र्‍स्ियमसेिकिरूलाइ्‍
अवभमखुीकरर््‍गने 

- स्ियमसेिकिरूलाइ्‍
तावलम्‍र्‍सूचना्‍प्रिाि्‍गने 

- स्थानीय्‍रुपमा्‍सूचना्‍
केन्द्र्‍स्थापना्‍गने 

- फारमिरू्‍तयारी्‍
अिस्थामा्‍रिकेा्‍
तर्‍मदु्रर््‍गररएका्‍
छैन 

- सम्बवन्धत्‍िडा्‍
कायावलयसुँग्‍
आिश्यक्‍समन्िय्‍
सिकायव्‍गने 

वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू्‍
खापा्‍तथा्‍सस्‍
वडवभजन्‍
कायावलय्‍कास्की आ

िश्
यक

ता
नुस

ार 

२४- ४८ 
घण्टा 

- DDMC समन्िय्‍बठकमा्‍सिभागी 
- प्राप्त्‍सूचना्‍विशे्लषर् 
- उपलब्ध्‍श्रोतका्‍धारमा्‍प्रथम्‍चरर्का्‍

प्रवतकायवको्‍थालनी 
- स्ियमसेिकिरू्‍पररचालन 
- शदु्द्‍खानेपानी्‍उपलब्ध्‍गराउने 
- िाइवजन्‍वकट्‍बक्स्‍उपलव्ध्‍गराउन 
- सूचना्‍वितरर््‍सब्‍क्षेत्रलाई 

जानकारी्‍गराउने 
- स्थानीय्‍श्रोतका्‍पररचालन्‍तथा्‍

वितरर् 
- अस्थायी्‍चपीिरूका्‍व्यिस्था 

- दक्ष्‍जन्‍शविका्‍वििरर््‍
तयारी 

- िाइवजन्‍वकट्‍बक्सको्‍
अवग्रम्‍व्यिस्थापन 

- िैकवल्पक्‍खानेपानी्‍
श्रोतको्‍अवग्रम्‍अध्ययन्‍
तथा्‍संरक्षर््‍स्थानीय्‍
रेवडयािरूबाट्‍
जानकारीमलूक्‍
सन्देशिरूका्‍प्रसारर््‍गने्‍
व्यविका्‍व्यिस्था 

- Super Structure्‍्‍चपी्‍्‍
तथा्‍्‍प्यान,  पाइप, 
प्लाविक्‍आवद्‍
सामग्रीिरूका्‍अवग्रम्‍
भण्डारर््‍गने  

- विपद्‍
व्यिस्थापनमा्‍
संलग्न्‍
व्यवििरूका्‍
अभाि्‍िुन 

- पानीको्‍श्रोतका्‍
अभाि 

- आवथक्‍श्रोतका्‍
पविचान्‍भएका्‍
छैन 

- प्राविवधक्‍टोलीको्‍
गठन  

 

वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू, 
खापा्‍तथा्‍सस्‍
वडवभजन्‍कायावलय्‍
कास्की आ

िश्
यक

ता
नुस

ार 

 

पवहलो 
हप्ता 

- MIRA प्रयोग्‍गन े
- िास्तविक्‍क्षतीका्‍आधारमा्‍विपद    

व्यिस्थापनका्‍लावग्‍योजना्‍तयार्‍
पाने 

- पानी्‍शद्दीकरर््‍गने्‍सामग्री्‍वितरर् 
- िैकवल्पक्‍्‍्‍श्रोतबाट्‍्‍्‍खानेपानीको्‍

व्यिस्था 
- साधारर््‍ममवत्‍गने्‍सवकन्‍खानेपानी्‍

श्रोतिरूका्‍ममवत 
- क्षतीका िास्तविक त्यांक संकलन 

खानेपानी्‍तथा्‍सरसफाइ्‍सम्बवन्धत 
- अस्थायी्‍शौचालयका्‍विस्तार 
- बावल्टन, साबुन, जग्‍आवद्‍

सामगीिरूका्‍व्यिस्थापन्‍र्‍वितरर् 
- स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍जानकार्‍व्यविबाट्‍

परामशव्‍वदन 
- ठोस्‍र्‍तरल्‍फोिोर्‍मैला्‍व्यिस्थापन्‍

गने 

- खानेपानी्‍तथा्‍
सरसफाइका्‍क्षेत्रमा्‍काम्‍
गने 

- संर् सस्थािरूसुँग 
समन्िय्‍तथा्‍सिकायव्‍
भएको िुने छ ।  

- अस्थायी्‍शौचालय्‍
वनमावर््‍तथा्‍खानेपानी्‍्‍
धारा्‍्‍वनमावर्का्‍्‍लावग्‍
आिश्यकपने्‍सामग्रीको्‍
व्यिस्था भएको िुने छ । 

- पानी्‍शद्दीकरर्का्‍
सामग्री र ममवत संभार 
सामग्रीको्‍व्यिस्थापन्‍
गने्‍। 

- बावल्टन, साबुन, जग्‍
आवद्‍सामग्रीिरूका्‍
भण्डारर््‍गने्‍। 

- स्िास््य्‍्‍सम्बन्धी्‍्‍
जानकार्‍्‍व्यवििरूको्‍
पविचान गरी सम्पक नं .
सवित्‍अवभलेख  
राख््‍ने  ।  

- पयावप्त्‍मात्रामा्‍
वनमावर््‍सामग्रीको्‍
अभाि्‍रिकेा्‍छ 

- र्टना्‍स्थलसम्म्‍
वछटा्‍सामग्री्‍
ढुिानी गनव 
कवठनाइ्‍आइपनव्‍
सक््‍न े

- रकमका्‍
अपयावप्तता 

 

- खानेपानी्‍तथा्‍
सरसफाइ्‍
वडवभजन्‍
कायावलय 

- पोखरा्‍मिानगर 
- गाउुँपावलकािरु 
- नेपाल्‍रेडक्रस्‍

सोसाइटी 
- स्िास््य्‍

कायावलय, 
कास्की 

- वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू 

आ
िश्
यक

ता
नुस

ार 

पवहलो 
िवहना 

- DDMC का बैठकमा पुनुः छलफल 
- अनुगमन टोली गठन तथा पररचालन 
- स्िास््य्‍्‍तथा्‍्‍सरसफाई्‍्‍प्रिवद्दनका्‍

लावग   स्थानीय   स्ियंमसेिक   र 
मविला स्िास््य स्ियम  सेिकिरूलाइ 
अवभमखुीकरर् 

- स्िास््यवशक्षासम्बन्धीजनचेतनामलूक
कायिरू 

- मरेका्‍चौपायािरूका्‍उवचत्‍
व्यिस्थापन्‍ 

- अनुगमन सवमवत गठन 
गने 

- स्िास््य्‍तथा्‍सरसफाइ्‍
प्रिद्दनका्‍लावग्‍स्थानीय्‍
स्ियम्‍सेिक्‍र्‍मविला्‍
स्िास््य्‍
स्ियंमसेिकिरूलाइ  
अवभमखीकरर््‍कायवक्रम्‍
सञ्चालन भएको िुने छ 
। 

- IEC सामग्री्‍वनमावर््‍
छपाइ गरेर जनसमदुायमा 
वितरर््‍गरी्‍व्यििार्‍
पररितवनका्‍लावग्‍वशक्षा्‍
तथा चेतनामूलक 
कायवक्रमिरू्‍सञ्चालन्‍
भएको िुने छ । 

सरोकारिालािरू
को कम चासा िुन 
सक््‍न,े आवथवक्‍
अपयावप्तता 

पावलकािरु, स्िास््य्‍
कायावलय्‍कास्की, 
वनकायगत्‍
सरोकारिालािरू, 
खा.पा. तथा्‍स.स. 
वडवभजन्‍कायावलय्‍
कास्की 

आ
िश्
यक

ता
नुस

ार 

दोस्रो 
िवहना 

- पुनबावसका व्यिस्थापन सुँग सुँगै अन्य 
क्लिरसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍Wash का्‍
पूिावधारिरूका पुनुःवनमार् गने 

- योजनािरूका
 प्राथवमकीकरर्  
गने र्‍सम्बवन्धत  
वनकायसुँग्‍समन्िय्‍गने । 

आवथवक्‍अपयावप्तता 

वजससखापा्‍तथा्‍
सस्‍वडवभजन्‍
कायावलय,स्िास््य्‍
कायावलय्‍कास्की 

स्थलगत्‍
अध्ययन्‍
अनुसार 

तेस्रो 
िवहना 

- पुनवनमावर्, पुनस्थापना तथा 
पूिवतयारीका कायवक्रमिरू क्रमशुः गदै 
लैजाने 

- प्रभावित्‍क्षेत्रिरूमा्‍अन्य्‍
योजनािरू्‍पवन्‍
प्राथवमकीकरर््‍गरेर्‍
लैजाने्‍र्‍अब्‍बन््‍ने 
संरचनािरू विपदसुँग 
सामना्‍गनव्‍सक्न्‍खालको्‍
बनाउन े

तत्कालको्‍
प्राथवमकता्‍वभत्र्‍
नपनव्‍सक््‍ने 

वज .स .स. , म  .न.पा .
तथा्‍गाुँउपावलका, 
खापा्‍तथा्‍स .
वडवभजन 
कायावलय, कास्की 

आिश्यकता्‍
अनुसार 
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तावलका नं २०   : वनकायगत स्रोतको आंकलन(Capacity Mapping)  
विषयगतिेत्र :खानेपानी तथा सरसफाई 

क्र .सं .  संस्थाको नाि िानिीय स्रोत भौवतक सािग्री अन्य स्रोत कैवफयत 

१.  खानपेानी तथा्‍सरसफाई 
वडवभजन्‍कायावलय 

५्‍जना्‍प्राविवधक १००० वमटर ज्म एभ  पाइप, 
१०००्‍वलटर्‍क्षमताका्‍२्‍िटा्‍
विलटेक्‍टैंक, २५्‍िटा्‍प्यान्‍
सेट, वब्लवचङ्‍पाउडर्‍५०्‍
के .जी . , वपयसु ५० थान, बाटर्‍
गाड्‍२५्‍थान 

पानी्‍
परीक्षर्को 
व्यिस्था 

खानपेानी्‍तथा्‍सरसफाइ्‍
वडवभजन्‍कायावलय्‍ 
नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
कास्की 

२.  नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
कास्की्‍ 

२्‍जना्‍प्राविवधक ५०्‍िावल्ट  रेडक्रस्‍कास्कीको्‍
स्टोरबाट प्राप्त िुन े

३.  प्रादवेशक्‍जनस्िास््य्‍
कायावलय, पोखरा, कास्की 

स्िास््यकमी ५्‍जना, 
स्िंयसेविका 

ICE Material, Aqua 
१००० tab 

पानी्‍्‍
पररक्षर्को्‍
व्यिस्था 

वजल्ला्‍स्िास््य्‍
कायावलय, स्थानीय्‍ति्‍्‍
स्िास््य्‍शाखा 

४.  पोखरा्‍मिानगरपावलका मानिीय्‍श्रोत्‍तयारी्‍
अिस्थामा 

औषधीिरु्‍तयारी्‍अिस्थामा   

५.  वजल्ला्‍वशक्षा्‍विकास्‍
समन्िय्‍ईकाइ 

सम्बन्धीत्‍पावलकामा्‍
रिकेा्‍वशक्षकिरु्‍
पररचालन 

विद्मालमा भएको शदु्द वपउने 
पानी 

 सम्बन्धीत्‍विद्मालयका्‍
प्र .अ .  

 
पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना 

विषयगतिेत्र   : खानेपानी तथा सरसफाई 

क्र .सं  
प्राथविकता प्राप्त पिूवतयारी 
कायवको सूची 

िुख्य वजम्िेिार वनकाय कायावन्िय गने तररका सिय सीिा 

१.  
मौज्दात्‍सामग्रीिरूको्‍
अद्मािवधक्‍अवभलेखीकरर्  

खापा्‍तथा्‍सस्‍वडवभजन्‍कायावलय, 
स्थानीय्‍तििरु 

बैठक्‍तथा्‍समन्िय, सम्पकव ्‍
व्यवििरूको सचूी 

विपद पिूव तथा विपद    
व्यिस्थापन निुन्जेल 

२.  

थप्‍आिश्यक्‍खानपेानी, 
सरसफाई्‍तथा्‍स्िच्छतासुँग्‍
सम्बवन्धत्‍सामग्रीिरूको्‍्‍
अवग्रम्‍भण्डारर् 

वज.स.स, नगरपावलकागाुँउपावलका्‍
तथा अन्य संस्थािरू, खा.पा.्‍तथा्‍
स.स.्‍वडवभजन्‍कायावलय 

आिश्यक्‍सामग्रीिरूको्‍
पविचान, वबके्रता्‍तथा्‍उपलब्ध्‍
िुन स्थान छनौट, खररद्‍गरी्‍
उवचत्‍भण्डारर् 

विपद सरुु िुन ुपिूव 

३.  क्षमता्‍विकास 
वजल्ला्‍स्िास््य्‍कायावलय, नपेाल्‍
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
खापा्‍तथा्‍सस्‍वडवभजन्‍कायावलय 

अवभमखुीकरर्, प्रवशक्षर्, श्रोत्‍
साधनको्‍प्रिन्ध 

विपद सरुु िुन ुपिूव र 
िषावतको्‍अिवधमा 

४.  जनचेतना अवभिवृद्द कायवक्रम स्िास््य्‍कायावलय्‍कास्की 

सञ्चार्‍माध्यमिरू, 
स्ियम्सेिक्‍पररचालन, 
सन्दशेमलूक सामग्रीिरूको 
वितरर् 

विपद  को  समय्‍भर 

५.  
WASH Cluster/ D-
WASH-CC सदस्यिरू 
वबच्‍समन्िय्‍र्‍सिकायव 

वज .स.स. , रेडक्रस, गै .स.स .मिासंर् , 
खापा्‍तथा्‍सस्‍वडवभजन्‍कायावलय 

बैठक आिश्यकता अनुसार 

६.  अनुगमन तथा मलू्याङ कन 
वज .स.स. , खापा्‍तथा्‍सस्‍वडवभजन्‍
कायावलय, स्थानीय्‍तििरु 

सचूना व्यिस्थापन, बैठक, 
स्थलगत्‍भ्रमर्, वनरीक्षर् 

विपद्‍अवर््‍र्‍विपदका 
समयमा्‍र्‍पवछ 
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नोट :  WASH Sector सम्बन्धी्‍विपद  को  समयमा मावथ उवल्लवखत पक्षिरू बािके अन्य कुरािरूको वनर्वय वजल्ला खानेपानी सरसफाई 
तथा्‍स्िच्छता्‍समन्िय्‍सवमवतले्‍(D-WASH-CC) गरे बमोवजम िुनेछ । विपद  को  समयमा मावथ उवल्लवखत संर्/संस्था बािके 
अन्य कुनै संस्था सियोगका लावग तयार भएमा D-WASH-CC/DDMC को्‍ वनर्वयबमोवजम्‍ वनवश्चत्‍समयको्‍लावग्‍WASH 
Cluster Lead Agency खा.पा.्‍तथा्‍स.स.्‍वडवभजन्‍कायावलयसुँग्‍समन्िय्‍गरी्‍सदस्यको्‍िवैसयतमा्‍राख््‍नसक््‍नेछ्‍। 

44..77.. विषयगत िेत्र   : स्िास््य तथा पोषण(Health and Nutrition) 
४.७.१ विपद् को  अनुिावनत अिस्था 

विपद    पश्चात  ठुलो मात्रामा जनधनको क्षती िुन पगु्छ । उ�ार कायवसगै तत्काल आकवस्मक स्िास््य सेिाको आिश्यकता 
िुन्छ । विपद  को  प्रकृवत अनसुार असरिरू पवन फरक र वभन्न िुन सक्छन  । समग्रमा मावनसिरूमा चोटपटक लाग्नु, व्यवि्‍तथा्‍
र्रिरू डुिानमा पनुव, र्र तथा अन्य संरचना भवत्कएर च्यावपन ुिा परुरन,ु पविरोमा परुरन,ु आगजवन िुन,ु सडक दरु्वटना िुन ुसाथ ै
विवभन््‍न प्रकारका मिामारी फैवलन ुआवद । यस प्रकारका मिामारी तथा प्रकृवत प्रकोपको अिस्थामा धेरै मात्रामा मावनसिरू 
वबस्थावपत िुन्छन  र प्रवतकूल िातािरर्सुँग सम्पकव का कारर् विशेष गरी संकटावभमखु िगव, गभविती, सतु्केरी, बालबावलका, 
बदृ्दबदृ्दा, अपांगिरूको स्िास््यमा प्रवतकूल असर पदवछ । खानेपानीको असरुक्षाका कारर् मविला तथा बालबावलकाको पोषर् 
वस्थवतमा्‍वगरािट्‍आउने, सरसफाइको्‍कवमले्‍वबवभन्न्‍प्रकारका्‍सरुिा्‍रोगिरू्‍(िाडापखाला, आउुँ, दादरुा, छालाको संक्रमर्, 
श्वास्‍प्रश्वास्‍साथ्ै‍विवभन््‍न प्रकारका कीटजन्य रोग) िुन ेर समग्र स्िास््यका सचूाकं िरू प्रभावित िुने िुन्छ । प्राकृवतक प्रकोपका 
कारर् स्िास््य संरचना नि भै प्राप्त भएका औषधी तथा उपकरर्को अभािमा अवत आिश्यक स्िास््य सेिा प्रदान गनव कवठनाई 
िुन सक्छ । स्िास््य संस्थामा वबरामीको चाप बढ न गई स्िास््य संस्थामा दबाब सजृना िुुँदा समग्र स्िास््य सेिा साथै 
गभविती,सतु्केरी तथा बाल स्िास््य समेत प्रभावित िुन्छ । 

 
४.७.२ िानिीय सहयोग सम्बन्िी न्यूनति िापदण्ड 
क. प्रारवम्भक्‍लेखाजोखा्‍सञ्चालन्‍गररएकै्‍समयमा्‍स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍आरम्भ सरुुिुन्छ । 
ख. समदुायको तिमा रोग तथा चोटपटकको उपचार विद्ममान प्राथवमक स्िास््य केन्द्रले गने एिं थोरै संख्याका गम्भीर 
आिश्यक वबरामीिरूलाई वसफाररस गरी अन्य मावथल्लो स्िास््य संस्थािरूमा पठाई आपतकालव न्‍स्िास््य्‍सेिा्‍
कायवक्रमको्‍कायावन्ियन्‍गररने्‍छ्‍। 

ग. वसफाररस गरी पठाइने अन्य स्िास््य संस्थािरूमा पगु् नेका लावग वबरामीिरूका लावग उपयिु यातायातको प्रबन्ध गररन े
छ्‍्‍। 

४.७.३ विषयगत उ�े�य 
- विपद    सम्बन्धी सचूनािरू संकलन गरी मावथल्लो वनकाय तथा वजल्ला विपद    व्यिस्थापन सवमवतलाई्‍जानकारी्‍गराई्‍
सोको विशे्लषर् गने एिं आिश्यकता अनसुार RDT खटाई अनसुन्धान गरी मिामारी तथा विपद    र्ोषर्ा्‍गने्‍। 

- विपद    पवछ िुन सक््‍ने मिामारी रोगको प्रकोपलाई न्यनूीकरर् गनव आम सञ्चारका माध्यम प्रयोग गरी जनचेतना अवभिवृद्द 
गने्‍ 

- विपद    सम्बन्धी्‍समस्यामा्‍मावथल्लो्‍ वनकाय्‍ (स्िास््य्‍मन्त्रालय, स्िास््य्‍सेिा्‍ विभाग, इवपवडवमयोलोजी्‍तथा्‍ रोग्‍
वनयन्त्रर््‍मिाशाखा, प्रादवेशक स्िास््य्‍वनदशेनालय, स्िास््य प्रवतष्ठान/वशक्षर््‍अस्पताल आवद)्‍लाई्‍जानकारी्‍गराई्‍
आिश्यक्‍श्रोत्‍र्‍साधनको्‍सियोग्‍अवपल्‍गने्‍। 

- बालबावलका तथा गभविती मविलालाई वनयवमत खोप तथा अन्य सेिा सवुनवश्चत गने । 
- बालबावलका तथा गभविती मविला र सतु्केरी आमालाई कुपोषर् िुनबाट बचाउन पोषर् प्रिधवन गने्‍र्‍आकवस्मक्‍पोषर््‍
कायवक्रम सञ्चालन गरी सो को सपुरीिेक्षर्, अनगुमन तथा मूल्याङ कन गने । 

- वनयवमत गभविती तथा सतु्केरी जाुँचलाई थप सदुृढीकरर् गने । 
- प्रसवुत कक्षको अनगुमन तथा सेिाको मलू्याङ कन गरी संस्थागत प्रसवुत गराउने कायवलाई सदुृढ र वनरन्तरता वदन ेसाथ ै
विपद  को  समयमा संरचना वबवग्रएमा तरुुन्त बैकवल्पक व्यबस्था गरी सेिालाई सचुारु गने । 

- विपद    पश्चात  विवभन््‍न रोगको मिामारी िुनसक््‍ने िुुँदा जेष्ठ नागररक, अपाङ ग, मविला्‍ तथा्‍ बालबावलका्‍ साथै्‍
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सबवसाधरर्िरूले्‍पाउने्‍अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सेिा्‍प्रदान्‍गने्‍। 
- स्िास््य्‍तथा्‍पोषर््‍सम्बन्धी्‍वक्रयाकलापमा्‍विवभन््‍न्‍सरकारी्‍तथा्‍गैरसरकारी्‍संर्संस्था, सरकारी्‍तथा्‍वनजी्‍अस्पताल्‍

र्‍स्थानीय्‍वनकायिरूसुँग्‍समन्िय्‍र्‍सिकायव्‍गने्‍। 
- विपद का्‍समयमा्‍गररएका्‍प्रवतकायव्‍तथा्‍अन्य्‍वक्रयाकलापिरूको्‍अवभलेख्‍राख््‍ने्‍तथा्‍प्रवतिेदन्‍गने्‍ब्यिस्था्‍वमलाउन्े‍ 

४.७.४  रणनीवत 
विपद ्‍्‍्‍पवछको्‍अिस्थामा्‍आकवस्मक्‍उ�ार्‍पश्चात ्‍वबवभन्न्‍मिामारी्‍रोगको्‍प्रकोप्‍िुन्‍सक््‍ने्‍जोवखमलाई्‍न्यनूीकरर््‍गरी्‍जेष्ठ्‍
नागररक, अपाङ ग, मविला्‍तथा्‍बालबावलकािरूले्‍पाउने्‍अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सेिा्‍प्रदान्‍गरी्‍स्िास््य्‍सेिालाई्‍वनयवमत्‍
सञ्चालन्‍्‍गने्‍। 

तावलकानं .२२   : तोवकएका विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतक्ालीन प्रवतकायवयोजना 
विषयगत िेत्र   : स्िास््य तथा पोषण 

विपद्का 
घटना 
पश्चात ्
अिवि 

विपदका अबस्थािा गररने 
आपत ्कालीन कायव  

आपतकालीन अिस्थािा 
सम्बोिन गने गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गने अन्तर 
पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

पूिवतयारी 
अनुिावनत 
लागत 

०–२४ 
घण्टा 
पवहलो 
वदन 

- स्थानीय्‍स्तरमार्टनास्थलमा्‍्‍उ�ार्‍्‍
टोलीसुँग्‍्‍RRT तुरुन्त्‍पठाउने्‍। 

- आिश्यकता्‍अनुसार्‍र्टना्‍स्थलमा्‍
रिकेो्‍RDT्‍को्‍Backup्‍का्‍
लावग्‍RRT तुरुन्त्‍पठाउने्‍ 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि, मविला्‍्‍स्िास््य्‍्‍
स्ियंसेविका,  आमासमूि्‍आवदलाई्‍
समन्िय्‍गरी्‍वछटो्‍उ�ार्‍तथा्‍
वबरामीिरूको्‍उपचार्‍गने्‍व्यबस्था्‍
वमलाउने्‍ 

- विशेष्‍उपचार्‍गनुव्‍पने्‍
वबरामीिरूलाई्‍स्तरीय्‍उपचारका्‍
लावग्‍प्रेषर््‍गने्‍ 

- प्रदेश्‍तथा्‍केन्द्रमा्‍जानकारी्‍पठाउने्‍
र्‍समन्िय्‍कायम्‍गने्‍ 

- सम्बवन्धत्‍स्थानमा्‍सूचना्‍
प्रिाि्‍गरी्‍CRRT र्‍
RRT लाई्‍Onside 
Coaching गन े

- वनदेवशत्‍भए्‍अनुसार्‍
अत्यिश्यक्‍औषधी्‍तथा्‍
अन्य्‍सामग्रीको्‍मौज्दात्‍
आपुवतव 

- स्िास््यकमी्‍खटाई्‍
जवटलताका्‍आधारमा्‍
उपचारका्‍लावग्‍
पुिवतयारी्‍गने 

- Regular 
District/Community 
Rapid Response 
Team Meeting . 

- Mobilize district 
Stakeholder 
according Resource 
Mapping  

- तयारी्‍अिस्थामा्‍
िुुँदा्‍िुदै्‍पवन्‍समन्िय्‍
एिं्‍सूचना्‍प्रिािमा्‍
कवठनाई्‍िुन्‍सक््‍न्े‍। 

- भौगोवलक्‍
विकटताका्‍कारर््‍्‍
औषवध्‍्‍तथा्‍CRT्‍
र्‍RRT्‍
र्टनास्थलमा्‍उ�ार्‍
टोली्‍पुग््‍ने्‍्‍कवठनाइ्‍्‍
िुन्‍सक््‍ने्‍। 

 
 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍

गाउुँपावलकास्थानीय्‍
विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
 
 
 

आिश्यकतानुसार 

 
 
 
 
२४–४८ 
घण्टा 
दोश्रो 
वदन 

- भौवतक्‍तथा्‍मानिीय्‍क्षवतको्‍
अवर्ल्लो्‍वदनमा्‍गररएका्‍कायवको्‍
समीक्षा्‍गने्‍। 

- स्िास््यसुँग्‍अन्तर्‍सम्बन्ध्‍रिकेो्‍
विवभन््‍न्‍अस्पताल, संर््‍
संस्थािरूसुँग्‍छलफल्‍एिं्‍
अन्तरवक्रया्‍। 

- मानिीय्‍तथा्‍भौवतक्‍श्रोत्‍र्‍
साधनको्‍नक्साङ कन्‍गने्‍र्‍
आिश्यक्‍व्यबस्था्‍गने्‍। 

- स्ियंसेिकिरू्‍पररचालन्‍गने्‍। 

- अन्य्‍्‍अत्यािश्यक्‍्‍
सेिािरू्‍वबना्‍अिरोध्‍
सुचारु्‍गने्‍ 

 
 
 
 

 

- दक्ष्‍जनशविको्‍कमी्‍
िुन्‍सक््‍ने 

- भौवतक्‍श्रोत्‍र्‍
साधनको्‍अभािन्‍
िुन्‍सक््‍ने्‍। 

- Resource 
Mapping तयारी्‍्‍्‍्‍्‍
अिस्थामा्‍िुुँदािुदै्‍
पवनविपद ्‍को्‍्‍
र्टनाका्‍समयमा्‍
प्रभािकारी्‍कवठनाई्‍
िुन्‍सक््‍ने 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 

 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
पवहलो 
हप्ता 

- उ�ार्‍सवमवतका्‍सदस्य्‍तथा्‍स्थानीय्‍
स्तरमा्‍रिकेो्‍CRT र्‍RDT्‍को्‍
कायव्‍विभाजन्‍गने्‍। 

- मिामारी्‍फैलाउन्‍सक््‍ने्‍सम्भावित्‍
श्रोत्‍पविचान्‍गरी्‍छुट याउने्‍। 

- अपुग्‍भएका्‍मानिीय्‍श्रोत, औषवध्‍
तथा्‍सामगी्‍व्यबस्थापन्‍गने्‍ 

- आिश्यकता्‍अनुसार्‍प्रदेश्‍तथा्‍
केन्द्रसुँग्‍सियोग्‍माग्‍गने्‍। 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि,मविला्‍स्िास््य्‍स्िय्‍सेिीका, 
आमा्‍समिू्‍आवदलाई्‍समन्िय्‍गरी्‍
विभाजन्‍तथा्‍अवभमखुीकरर््‍गने्‍ 

- विवभन््‍न्‍रोगिरूबारे्‍
पत्रपवत्रका्‍तथा्‍रेवडयो, 
एफएमिरूबाट्‍
सूचनामूलक्‍सन्देश्‍
प्रकाशन्‍ 

- सािवजवनक्‍स्थलबाट्‍
खानेपानीको्‍नमूना्‍
संकलन्‍परीक्षर््‍गने्‍ 

- प्रसूवत्‍कक्षका्‍पुनुःवनमावर््‍
गने्‍र्‍सेिा्‍सुचारु्‍गने्‍
ब्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 

- अन्य्‍अत्यािश्यक्‍
सेिािरू्‍विना्‍अिरोध्‍
सुचारु्‍गने्‍ 

- विपद ्‍बाट्‍प्रभावितिरूका्‍
लावग्‍मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍व्यबस्था्‍
वमलाउने्‍ 

समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गनव्‍
नसवकएमा्‍वबचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 
- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍

व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

दोश्रो 
हप्ता 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
तथा्‍सरोकारिाला्‍वनकाय्‍र्‍
व्यवििरूसुँग्‍समन्िय्‍एिं्‍समीक्षा्‍
बैठक्‍स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि,्‍मविला्‍स्िास््य्‍स्ियंसेिीका, 
आमा्‍समिू्‍आवदका्‍कायव्‍सम्पादन्‍
अद्मािवधक्‍गने्‍र्‍थप्‍आिश्यक्‍पन्‍
स्रोत्‍र्‍साधनका्‍पविचान्‍गनव्‍। 

- विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍परामशव्‍गने्‍
व्यबस्था्‍वनरन्तरता्‍वदने्‍। 

- मतृ्यु्‍भएका्‍एिं्‍र्ाइते्‍
भएका्‍व्यवििरूको्‍
त्याङक्‍अद्मािवधक्‍गने्‍
। 

- समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गनव्‍
नसवकएमा्‍विचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 
- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍

व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

आिश्यकतानुसार 

 
पवहलो 
िवहना 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
तथा्‍सरोकारिालािरूसुँग्‍समन्िय्‍
एिं्‍समीक्षा्‍बैठक्‍गने्‍। 

- ५्‍िषव्‍मुवनका्‍बालबावलका, 
गभविती्‍तथा्‍सुत्केरी्‍मविलािरूको्‍
पोषर््‍अिस्था्‍लेखाजोखा्‍तथा्‍
परामशव्‍्‍गने्‍। 

- अवत्‍आिश्यक्‍सेिा्‍तथा्‍साधनका्‍
पिुुँचका्‍मलू्याङकन्‍गने्‍। 

- स्िास््यसम्बन्धी्‍प्रवतकायव्‍
वक्रयाकलापिरूका्‍सुपरीिेक्षर्, 
अनुगमन, मलू्याङ कन्‍गने्‍। 

- र्मु्ती्‍टाली्‍पररचालन्‍गरी्‍
अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍
जनचेतना्‍अवभिवृद्द्‍गने्‍। 

- विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍परामशवको्‍्‍
व्यबस्थालाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने्‍। 

- मतृ्यु्‍भएका्‍एिं्‍र्ाइते्‍
भएका्‍व्यवििरूको्‍
त्याङक्‍अद्मािवधक्‍गने्‍
। 

- समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावित्‍
भएकािरूको्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍
नसवकएमा्‍विचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 
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सबवसाधरर्िरूले्‍पाउने्‍अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सेिा्‍प्रदान्‍गने्‍। 
- स्िास््य्‍तथा्‍पोषर््‍सम्बन्धी्‍वक्रयाकलापमा्‍विवभन््‍न्‍सरकारी्‍तथा्‍गैरसरकारी्‍संर्संस्था, सरकारी्‍तथा्‍वनजी्‍अस्पताल्‍

र्‍स्थानीय्‍वनकायिरूसुँग्‍समन्िय्‍र्‍सिकायव्‍गने्‍। 
- विपद का्‍समयमा्‍गररएका्‍प्रवतकायव्‍तथा्‍अन्य्‍वक्रयाकलापिरूको्‍अवभलेख्‍राख््‍ने्‍तथा्‍प्रवतिेदन्‍गने्‍ब्यिस्था्‍वमलाउन्े‍ 

४.७.४  रणनीवत 
विपद ्‍्‍्‍पवछको्‍अिस्थामा्‍आकवस्मक्‍उ�ार्‍पश्चात ्‍वबवभन्न्‍मिामारी्‍रोगको्‍प्रकोप्‍िुन्‍सक््‍ने्‍जोवखमलाई्‍न्यनूीकरर््‍गरी्‍जेष्ठ्‍
नागररक, अपाङ ग, मविला्‍तथा्‍बालबावलकािरूले्‍पाउने्‍अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सेिा्‍प्रदान्‍गरी्‍स्िास््य्‍सेिालाई्‍वनयवमत्‍
सञ्चालन्‍्‍गने्‍। 

तावलकानं .२२   : तोवकएका विपद्   अिस्थािा आिाररत आपतक्ालीन प्रवतकायवयोजना 
विषयगत िेत्र   : स्िास््य तथा पोषण 

विपद्का 
घटना 
पश्चात ्
अिवि 

विपदका अबस्थािा गररने 
आपत ्कालीन कायव  

आपतकालीन अिस्थािा 
सम्बोिन गने गररने 
पूिवतयारी कायव 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गने अन्तर 
पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

पूिवतयारी 
अनुिावनत 
लागत 

०–२४ 
घण्टा 
पवहलो 
वदन 

- स्थानीय्‍स्तरमार्टनास्थलमा्‍्‍उ�ार्‍्‍
टोलीसुँग्‍्‍RRT तुरुन्त्‍पठाउने्‍। 

- आिश्यकता्‍अनुसार्‍र्टना्‍स्थलमा्‍
रिकेो्‍RDT्‍को्‍Backup्‍का्‍
लावग्‍RRT तुरुन्त्‍पठाउने्‍ 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि, मविला्‍्‍स्िास््य्‍्‍
स्ियंसेविका,  आमासमूि्‍आवदलाई्‍
समन्िय्‍गरी्‍वछटो्‍उ�ार्‍तथा्‍
वबरामीिरूको्‍उपचार्‍गने्‍व्यबस्था्‍
वमलाउने्‍ 

- विशेष्‍उपचार्‍गनुव्‍पने्‍
वबरामीिरूलाई्‍स्तरीय्‍उपचारका्‍
लावग्‍प्रेषर््‍गने्‍ 

- प्रदेश्‍तथा्‍केन्द्रमा्‍जानकारी्‍पठाउने्‍
र्‍समन्िय्‍कायम्‍गने्‍ 

- सम्बवन्धत्‍स्थानमा्‍सूचना्‍
प्रिाि्‍गरी्‍CRRT र्‍
RRT लाई्‍Onside 
Coaching गन े

- वनदेवशत्‍भए्‍अनुसार्‍
अत्यिश्यक्‍औषधी्‍तथा्‍
अन्य्‍सामग्रीको्‍मौज्दात्‍
आपुवतव 

- स्िास््यकमी्‍खटाई्‍
जवटलताका्‍आधारमा्‍
उपचारका्‍लावग्‍
पुिवतयारी्‍गने 

- Regular 
District/Community 
Rapid Response 
Team Meeting . 

- Mobilize district 
Stakeholder 
according Resource 
Mapping  

- तयारी्‍अिस्थामा्‍
िुुँदा्‍िुदै्‍पवन्‍समन्िय्‍
एिं्‍सूचना्‍प्रिािमा्‍
कवठनाई्‍िुन्‍सक््‍न्े‍। 

- भौगोवलक्‍
विकटताका्‍कारर््‍्‍
औषवध्‍्‍तथा्‍CRT्‍
र्‍RRT्‍
र्टनास्थलमा्‍उ�ार्‍
टोली्‍पुग््‍ने्‍्‍कवठनाइ्‍्‍
िुन्‍सक््‍ने्‍। 

 
 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍

गाउुँपावलकास्थानीय्‍
विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
 
 
 

आिश्यकतानुसार 

 
 
 
 
२४–४८ 
घण्टा 
दोश्रो 
वदन 

- भौवतक्‍तथा्‍मानिीय्‍क्षवतको्‍
अवर्ल्लो्‍वदनमा्‍गररएका्‍कायवको्‍
समीक्षा्‍गने्‍। 

- स्िास््यसुँग्‍अन्तर्‍सम्बन्ध्‍रिकेो्‍
विवभन््‍न्‍अस्पताल, संर््‍
संस्थािरूसुँग्‍छलफल्‍एिं्‍
अन्तरवक्रया्‍। 

- मानिीय्‍तथा्‍भौवतक्‍श्रोत्‍र्‍
साधनको्‍नक्साङ कन्‍गने्‍र्‍
आिश्यक्‍व्यबस्था्‍गने्‍। 

- स्ियंसेिकिरू्‍पररचालन्‍गने्‍। 

- अन्य्‍्‍अत्यािश्यक्‍्‍
सेिािरू्‍वबना्‍अिरोध्‍
सुचारु्‍गने्‍ 

 
 
 
 

 

- दक्ष्‍जनशविको्‍कमी्‍
िुन्‍सक््‍ने 

- भौवतक्‍श्रोत्‍र्‍
साधनको्‍अभािन्‍
िुन्‍सक््‍ने्‍। 

- Resource 
Mapping तयारी्‍्‍्‍्‍्‍
अिस्थामा्‍िुुँदािुदै्‍
पवनविपद ्‍को्‍्‍
र्टनाका्‍समयमा्‍
प्रभािकारी्‍कवठनाई्‍
िुन्‍सक््‍ने 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 

 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

 

- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
पवहलो 
हप्ता 

- उ�ार्‍सवमवतका्‍सदस्य्‍तथा्‍स्थानीय्‍
स्तरमा्‍रिकेो्‍CRT र्‍RDT्‍को्‍
कायव्‍विभाजन्‍गने्‍। 

- मिामारी्‍फैलाउन्‍सक््‍ने्‍सम्भावित्‍
श्रोत्‍पविचान्‍गरी्‍छुट याउने्‍। 

- अपुग्‍भएका्‍मानिीय्‍श्रोत, औषवध्‍
तथा्‍सामगी्‍व्यबस्थापन्‍गने्‍ 

- आिश्यकता्‍अनुसार्‍प्रदेश्‍तथा्‍
केन्द्रसुँग्‍सियोग्‍माग्‍गने्‍। 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि,मविला्‍स्िास््य्‍स्िय्‍सेिीका, 
आमा्‍समिू्‍आवदलाई्‍समन्िय्‍गरी्‍
विभाजन्‍तथा्‍अवभमखुीकरर््‍गने्‍ 

- विवभन््‍न्‍रोगिरूबारे्‍
पत्रपवत्रका्‍तथा्‍रेवडयो, 
एफएमिरूबाट्‍
सूचनामूलक्‍सन्देश्‍
प्रकाशन्‍ 

- सािवजवनक्‍स्थलबाट्‍
खानेपानीको्‍नमूना्‍
संकलन्‍परीक्षर््‍गने्‍ 

- प्रसूवत्‍कक्षका्‍पुनुःवनमावर््‍
गने्‍र्‍सेिा्‍सुचारु्‍गने्‍
ब्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 

- अन्य्‍अत्यािश्यक्‍
सेिािरू्‍विना्‍अिरोध्‍
सुचारु्‍गने्‍ 

- विपद ्‍बाट्‍प्रभावितिरूका्‍
लावग्‍मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍व्यबस्था्‍
वमलाउने्‍ 

समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गनव्‍
नसवकएमा्‍वबचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 
- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍

व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

दोश्रो 
हप्ता 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
तथा्‍सरोकारिाला्‍वनकाय्‍र्‍
व्यवििरूसुँग्‍समन्िय्‍एिं्‍समीक्षा्‍
बैठक्‍स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न्‍
क्लि,्‍मविला्‍स्िास््य्‍स्ियंसेिीका, 
आमा्‍समिू्‍आवदका्‍कायव्‍सम्पादन्‍
अद्मािवधक्‍गने्‍र्‍थप्‍आिश्यक्‍पन्‍
स्रोत्‍र्‍साधनका्‍पविचान्‍गनव्‍। 

- विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍परामशव्‍गने्‍
व्यबस्था्‍वनरन्तरता्‍वदने्‍। 

- मतृ्यु्‍भएका्‍एिं्‍र्ाइते्‍
भएका्‍व्यवििरूको्‍
त्याङक्‍अद्मािवधक्‍गने्‍
। 

- समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गनव्‍
नसवकएमा्‍विचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 
- स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍

व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 

आिश्यकतानुसार 

 
पवहलो 
िवहना 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
तथा्‍सरोकारिालािरूसुँग्‍समन्िय्‍
एिं्‍समीक्षा्‍बैठक्‍गने्‍। 

- ५्‍िषव्‍मुवनका्‍बालबावलका, 
गभविती्‍तथा्‍सुत्केरी्‍मविलािरूको्‍
पोषर््‍अिस्था्‍लेखाजोखा्‍तथा्‍
परामशव्‍्‍गने्‍। 

- अवत्‍आिश्यक्‍सेिा्‍तथा्‍साधनका्‍
पिुुँचका्‍मलू्याङकन्‍गने्‍। 

- स्िास््यसम्बन्धी्‍प्रवतकायव्‍
वक्रयाकलापिरूका्‍सुपरीिेक्षर्, 
अनुगमन, मलू्याङ कन्‍गने्‍। 

- र्मु्ती्‍टाली्‍पररचालन्‍गरी्‍
अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍
जनचेतना्‍अवभिवृद्द्‍गने्‍। 

- विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावितिरूका्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍परामशवको्‍्‍
व्यबस्थालाई्‍वनरन्तरता्‍
वदने्‍। 

- मतृ्यु्‍भएका्‍एिं्‍र्ाइते्‍
भएका्‍व्यवििरूको्‍
त्याङक्‍अद्मािवधक्‍गने्‍
। 

- समयमा्‍नै्‍विपद ्‍बाट्‍्‍
प्रभावित्‍
भएकािरूको्‍लावग्‍
मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍
नसवकएमा्‍विचलन्‍
आउन्‍सक््‍न्े‍। 

- स्िास््य्‍कायावलय, 
कास्की 

- वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

- पोखरा्‍
मिानगरपावलका 

- अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलका 

- माछापुच्रे्‍
गाउुँपावलका 

- मादी्‍गाउुँपावलका 
- रुपा्‍गाउुँपावलका 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 
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- भत्केका संरचनािरूका ममवत तथा 
संभारको व्यबस्था वमलाउने । 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न 
क्लि, मविला स्िास््य स्ियंसेविका, 
आमा समिू आवदका पररचालन 
 गने्‍। 

- स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 
 

 
 
 
 
 
 

दोश्रो 
िवहना र 
सो भन्दा 

बढी 
सियका 

लावग 

- वनयवमत्‍रुपमा्‍वजल्ला्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍तथा्‍
सरोकारिालािरूसुँग समन्िय एिं 
समीक्षा्‍बैठक्‍गने्‍। 

- स्िास््य संस्थािरुबाट वदइने वनयवमत 
उपचारका्‍साथै्‍खोप, पररिार्‍
वनयोजन, पोषर्, विवभन््‍न प्रकारका्‍
सरुिा्‍रोगिरू्‍वनयन्त्रर््‍
कायवक्रमिरूलाई्‍बढी्‍प्राथवमकता्‍
वदई वनरन्तर सुचारु रुपले सञ्चालन 
गने्‍। 

- र्ाईते्‍तथा्‍प्रभावित्‍मावनसिरूका्‍
जनजीिन्‍सामान्यीकरर््‍गनवका्‍
लावग्‍विविध्‍कायवक्रमिरू्‍
सञ्चालन्‍गने्‍। 

- भािी वदनिरूमा िुन सक्न दैिी 
प्रकोप तथा प्राकृवतक प्रकोप र 
मिामारीजन्य्‍रोगिरूलाई्‍न्यनीकरर््‍
गने्‍काययोजना्‍बनाई्‍
विकल्पिरूको्‍खोजी्‍गने्‍। 

- अवत्‍आिश्यक्‍सेिा्‍तथा्‍
साधनकको पिुुँचको मलू्याङकन गने  

- स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍प्रवतकायव्‍
वक्रयाकलापिरूका सुपरीिेक्षर्, 
अनुगमन, मलू्याङ कन गने । 

- र्मु्ती टोली पररचालन गरी 
अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍
जनचेतना अवभिवृद्द गने  

- विपदबाट्‍प्रभावितिरूका्‍
लावग्‍मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍व्यिस्थालाई्‍
वनरन्तरता्‍वदने्‍। 

- जीर्व स्िास््य्‍
संस्थािरूका लागत 
संकलन गने र सम्बवन्धत 
वनकायमा्‍पेश्‍गने्‍। 

- ५ बषव मवुनका 
बालबावलका, गभिती्‍
तथा सुत्केरी 
मविलािरूका्‍पोषर्को्‍
अबस्था्‍लेखाजोखा्‍गरी्‍
लाभावन्ित्‍भएका्‍्‍
व्यविको  मलू्याङ कन 
गने। 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

 

44..88.. विषयगत िेत्रः संरिण 
अगुिाइ गने वनकायः सबै्‍स्थानीयतिका्‍मविला्‍तथा्‍बालबावलका्‍शाखा 

तावलका नं. २४ 
विषयगत के्षत्र (संरक्षर्) को अगिुा साथै सियोगी संस्थाको सचूी 

विषयगत िेत्र अगिुा  सम्बवन्ित गा.पा. तथा ि.न.पा. को सािावजक विकास शाखा 
क्र.सं. वजल्लाका िेत्रगत साझेदारहरूका नाि सम्पक व्यवि सम्पक नं. 
१.  पोखरा्‍मिानगरपावलका/गाउुँपावलकािरु कृष्र् प्रसाद वतिारी ९८५६०११८३३ 
२.  वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय नवबन्‍काकी ९८५६००५५५५ 
३.  गैह्र सरकारी संस्था मिासंर्, कास्की इवन्दरा्‍पौडेल ९८५६०३३७९० 
४.  गण्डकी बविरा संर् दोभासे ९७६२५६६८४७ 
५.  रावष्िय अपाङ ग मिासंर् गण्डकी िमे गरुुङ ९८४६०२२६०० 
६.  कास्की नते्रविन संर् लक्ष्मर् सिेुदी ९८५६०६१३१४ 
७.  शवि समिू पोखरा सररता्‍पौडेल ९८४६०३५००६ 
८.  वस.एस.जी.्‍नपेाल वदवलप गरुुङ ९८५६०११३०० 
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- भत्केका संरचनािरूका ममवत तथा 
संभारको व्यबस्था वमलाउने । 

- स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍विवभन््‍न 
क्लि, मविला स्िास््य स्ियंसेविका, 
आमा समिू आवदका पररचालन 
 गने्‍। 

- स्थानीय्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍
सवमवतिरु 
 

 
 
 
 
 
 

दोश्रो 
िवहना र 
सो भन्दा 

बढी 
सियका 

लावग 

- वनयवमत्‍रुपमा्‍वजल्ला्‍विपद    
व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍तथा्‍
सरोकारिालािरूसुँग समन्िय एिं 
समीक्षा्‍बैठक्‍गने्‍। 

- स्िास््य संस्थािरुबाट वदइने वनयवमत 
उपचारका्‍साथै्‍खोप, पररिार्‍
वनयोजन, पोषर्, विवभन््‍न प्रकारका्‍
सरुिा्‍रोगिरू्‍वनयन्त्रर््‍
कायवक्रमिरूलाई्‍बढी्‍प्राथवमकता्‍
वदई वनरन्तर सुचारु रुपले सञ्चालन 
गने्‍। 

- र्ाईते्‍तथा्‍प्रभावित्‍मावनसिरूका्‍
जनजीिन्‍सामान्यीकरर््‍गनवका्‍
लावग्‍विविध्‍कायवक्रमिरू्‍
सञ्चालन्‍गने्‍। 

- भािी वदनिरूमा िुन सक्न दैिी 
प्रकोप तथा प्राकृवतक प्रकोप र 
मिामारीजन्य्‍रोगिरूलाई्‍न्यनीकरर््‍
गने्‍काययोजना्‍बनाई्‍
विकल्पिरूको्‍खोजी्‍गने्‍। 

- अवत्‍आिश्यक्‍सेिा्‍तथा्‍
साधनकको पिुुँचको मलू्याङकन गने  

- स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍प्रवतकायव्‍
वक्रयाकलापिरूका सुपरीिेक्षर्, 
अनुगमन, मलू्याङ कन गने । 

- र्मु्ती टोली पररचालन गरी 
अत्यािश्यक्‍स्िास््य्‍सम्बन्धी्‍
जनचेतना अवभिवृद्द गने  

- विपदबाट्‍प्रभावितिरूका्‍
लावग्‍मनोसामावजक्‍
परामशव्‍गने्‍व्यिस्थालाई्‍
वनरन्तरता्‍वदने्‍। 

- जीर्व स्िास््य्‍
संस्थािरूका लागत 
संकलन गने र सम्बवन्धत 
वनकायमा्‍पेश्‍गने्‍। 

- ५ बषव मवुनका 
बालबावलका, गभिती्‍
तथा सुत्केरी 
मविलािरूका्‍पोषर्को्‍
अबस्था्‍लेखाजोखा्‍गरी्‍
लाभावन्ित्‍भएका्‍्‍
व्यविको  मलू्याङ कन 
गने। 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
आिश्यकतानुसार 

 

44..88.. विषयगत िेत्रः संरिण 
अगुिाइ गने वनकायः सबै्‍स्थानीयतिका्‍मविला्‍तथा्‍बालबावलका्‍शाखा 

तावलका नं. २४ 
विषयगत के्षत्र (संरक्षर्) को अगिुा साथै सियोगी संस्थाको सचूी 

विषयगत िेत्र अगिुा  सम्बवन्ित गा.पा. तथा ि.न.पा. को सािावजक विकास शाखा 
क्र.सं. वजल्लाका िेत्रगत साझेदारहरूका नाि सम्पक व्यवि सम्पक नं. 
१.  पोखरा्‍मिानगरपावलका/गाउुँपावलकािरु कृष्र् प्रसाद वतिारी ९८५६०११८३३ 
२.  वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय नवबन्‍काकी ९८५६००५५५५ 
३.  गैह्र सरकारी संस्था मिासंर्, कास्की इवन्दरा्‍पौडेल ९८५६०३३७९० 
४.  गण्डकी बविरा संर् दोभासे ९७६२५६६८४७ 
५.  रावष्िय अपाङ ग मिासंर् गण्डकी िमे गरुुङ ९८४६०२२६०० 
६.  कास्की नते्रविन संर् लक्ष्मर् सिेुदी ९८५६०६१३१४ 
७.  शवि समिू पोखरा सररता्‍पौडेल ९८४६०३५००६ 
८.  वस.एस.जी.्‍नपेाल वदवलप गरुुङ ९८५६०११३०० 

 

९.  गा.पा. स्िास््य शाखा प्रमखु, अन््‍नपरू्व गा.पा. ऋवषराम्‍पौडेल ९८४६०३०१५८ 
१०.  गा.पा. स्िास््य शाखा प्रमखु, रुपा्‍गा.पा. रामचन्द्र्‍ओिा ९८५६०३७४५४ 
११.  गा.पा. स्िास््य शाखा प्रमखु, माछापचु्रे गा.पा. वडल्ली्‍राम्‍दािाल ९८५६०२१६८५ 
१२.  गा.पा. स्िास््य शाखा प्रमखु, मादी्‍गा.पा. गोपाल्‍चन्द्र्‍बराल ९८५६०७७५२४ 

 
४.८.१ विपद् को  अनुिावनत अिस्थाः 

क. २००्‍र्रपररिारका्‍कररि्‍१२०० जना प्रभावित िुन सक््‍ने 
ख. धनजनको्‍क्षती, र्ाइते्‍बाल–बावलका, वबछोवडएका्‍बाल–बावलका, एकल्‍मविलािरू, अनाथ, टुिुरा बालबावलकfिरू्‍र्‍

अपांगता भएका ब्यवििरुको सङ ख्यामा िवृद्द िुने । 
ग. विपद    प्रभावितिरुमा प्रवत िुने विसंा र अन्य आपरावधक गवतविवधिरू (लटुपाट, चोरी, ित्या, डकैती, अपिरर्,बलात्कार)्‍

बढ ने सम्भािना रिने । 
र्. गभविती, सतु्केरीिरू तथा अपाङ गता भएका व्यवििरु िढी प्रभावित िुन सक््‍ने समय भन्दा पविले सतु्केरी िुने संभािना  
ङ. वलङ गमा आधाररत विसंामा बवृद्द िुन सक््‍ने विशेषगरी्‍बावलका्‍र्‍वकशोरीिरु्‍जोवखममा्‍पनव्‍सक््‍ने । 
च. शोषर्, भेदभाि बढ ने,समाजमा कलि र अशावन्तको िातािरर् सजृना िुने । 
छ. मानवसक्‍आर्ात, सािारा विविन िुनेिरुको संख्यामा बवृ� िुने । 
ज. गररबी बढ ने, बेचविखन तथा ओसार पसार िुन सक््‍ने । 
ि. यौनजन्य विसंा िुन सक््‍ने । 

४.८.२ विषयगत संरिण िेत्र स्थापनाको उ�ेश्यः 
क. आपतकालीन्‍पररवस्थवतबाट्‍उत्पन््‍न विसंा,शोषर्,दवु्यवििार,िलेा तथा जोवखममा रिकेा िा जोवखममा रिने संभाब्य 

ब्यवििरू विशेषगरी मविला तथा बालबावलकािरुलाई विसंा र दवु्यवििारबाट संरक्षर् गने र त्यस्ता दवु्यवििारबाट्‍
प्रभावित व्यवििरूका लावग सेिा सम्बन्धी प्रािधानिरूमा पिुुँचका लावग सियोग गने । 

ख. यौन दवु्र्यििार,शोषर् तथा विंसाको रोकथाम र वतनको अनगुमन र प्रवतिेदन गने्‍। 
ग. जोवखममा रिकेा समिूिरूका लावग मानि अवधकार सम्बन्धी रावष्िय,अन्तराववष्िय मानिीय काननुले प्रत्याभतू गरेका 

मौवलक अवधकारिरूको सरंक्षर् गने । 
र्. बालबावलका, मविला, विशेष क्षमताका व्यवि र ज्येष्ठ नागररकिरुलाई सरूवक्षत आश्रय िा िातािरर्को ब्यिस्था भए 

नभएको्‍वनगरानी्‍राख््‍ने र्‍वसफाररस्‍गने्‍। 
ङ. जोवखममा रिकेा समिूिरूको संरक्षर् सुवनवश्चतका लावग आपतकावलन सियोगको न्यायोवचत वितरर्मा सियोग 

उपलब्ध्‍गराउने्‍। 
च. बाल तथा मविला मैत्री स्थान तथा मनोसामावजक परामशव सम्बन्धी सियोगको स्थापना गरी सरूवक्षत बाताबरर् सवुनवश्चत 

गने्‍। 
छ. वबछोड भएका सबै बालबावलका र खास गरी पाुँच िषवको उमेर भन्दा मवुनका केटाकेटी पविचान, दताव्‍तथा्‍स्िास््य्‍

सम्बन्धी जाुँचका बारेमा सियोग र संरक्षर्का सवुबधा सवित पररिारको खोजी गने कायवमा सियोग गने बाताबरर् 
सवुनवश्चत गने । 
 

४.८.३ संरिण सिुहले गने िुख्य-िुख्य वक्रयाकलापहरु 
क. सरोकारिालािरुसुँग्‍समन्िय बैठक, बिस, पैरिी, संचालन गने । 
ख. विसंा र दवु्यवििारबाट्‍मविला, बालबावलका, अपागंता भएका व्यवि र जेष्ठ नागररकको संरक्षर्को लावग आिश्यक 

वनगरानी, मनोसामावजक सेिा लेखाजोखा तथा अनगुमन प्रवतिेदन तयारी, सम्प्रेषर््‍गने, पैरिी्‍र्‍सवमक्षा गने्‍्‍। 
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तावलकानं .२५ 
विपद् को  अिस्थािा आिाररत आपतकावलन प्रवतकायव योजना 

घटना 
पश्चािको 
अिजि 

विपद् को  अिस्थािा 
गररने आपतकालीन 
कायव  

आपतकालीन अिस्था 
संबोिन गनव गररने पूिवतयारी 
कायव 

पूिवतयारी कायव 
संबोिन गनव 
अन्तर पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

पूिवतयारी 
अनुिावनत 
लागत 

० देजि १ 
घण्टा जित्र 

स्थानीय्‍स्तरमा्‍रिकेा्‍सम्पकव ्‍
वनकाय/संयन्त्र/्‍ब्यवििरु्‍द्वारा्‍्‍
सम्बवन्धत्‍सबै्‍मखू्य्‍
वनकायिरुमा्‍सूचना्‍वलनवदने 

विपद ्‍्‍्‍िा्‍जोवखमको्‍सूचना्‍वदन्‍
सवकने्‍ब्यविको्‍नाम,थर्‍र्‍सम्पकव ्‍
नम्िर्‍फलेक्स्‍ब्यानर्‍बनाई्‍सबैको्‍
नजर्‍पने्‍साबवजवनक्‍स्थलिरुमा्‍्‍
टाुँसगरी्‍जो्‍सुकैले्‍सूचना्‍वदन्‍
सक््‍न्े‍ब्यबस्था्‍वमलाउने्‍र्‍वजल्ला्‍
स्तरका्‍सरोकार्‍िालािरुलाई्‍
सम्पकव ्‍गनव्‍सिज्‍िुनेगरी्‍सम्पकव ्‍
नं.िरु्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍ब्यिस्था्‍
वमलाउने्‍। 

 
स्थानीय्‍स्तरका्‍
सम्पकव ्‍ब्यवििरुलाई्‍
अवभमखूीकरर््‍र्‍
िातेपचाव्‍छपाइ्‍
वनमावर्को्‍लावग्‍श्रोत्‍
अभाि्‍िुन्‍सक््‍ने 

 
सम्बवन्धत्‍स्थानीय्‍
तििरुमा्‍रिकेा्‍मविला्‍
तथा्‍बालिावलका्‍
शाखा, 

 
पूिव्‍सूचना्‍तथा्‍
विपद ्‍्‍्‍पूिव्‍तयारी्‍
सम्बन्धी्‍
पुनवताजगी२००००
०्‍िाते्‍पचाव्‍
छपाईमा्‍रु 

१ घण्टा  
देजि ७ 

सूरवक्षत्‍आश्रय्‍स्थलको्‍
सुवनवश्चतामा्‍सियोग्‍सूचना्‍
संकलक/अनुगमनकताव्‍र्‍
वनगरानी्‍कतावको्‍उपवस्थती्‍र्‍्‍
कायव्‍गने्‍ 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍ब्यिस्थापन्‍
सवमवतबाट्‍पविचान्‍गररएका्‍
सूरवक्षत्‍मागव, स्थान्‍,आश्रय्‍स्थल्‍
र्‍योजनाको्‍जानकारी्‍वदने्‍। 

कमवचारीिरुलाई्‍
सिारी्‍साधन्‍
ब्यिस्थापन 

कमवचारीिरुलाई्‍सिारी्‍
साधन्‍ब्यिस्थापन 

विपद ्‍्‍्‍
प्रभावितिरुलाई्‍
वनमावर््‍भएका्‍
सूरवक्षत्‍
स्थानिरुमा्‍राख््‍ने 

 
 
७ घण्टा 
देजि २४ 
घण्टा जित्र 

स्थानीय्‍मविला्‍सिकारी्‍
संस्थािरु,्‍गाउुँ्‍बाल्‍संरक्षर््‍
सवमवतिरु, वनगरानी्‍समिूिरु्‍र्‍
बाल्‍क्लबिरु्‍पररचालन्‍गरी्‍
सङ कटावभमखु्‍समिुिरु्‍
पविचानगरी्‍सम्बवन्धत्‍सबै्‍
सम्पकव ्‍वनकायिरुमा्‍आबश्यक्‍
सियोगको्‍लावग्‍वसफाररस्‍र्‍
समन्िय्‍गने 

• दु्रत्‍सबेक्षर््‍फाराम्‍विपद ्‍्‍्‍पविला्‍नै्‍
तयार्‍गरी्‍तथा्‍उपलब्ध्‍गराई्‍राख््‍ने 

• संभाब्य्‍प्रभावित्‍स्थानिरुमा्‍
स्थानीय्‍स्तरमा्‍पविचान्‍गररएका्‍
बाल्‍संरक्षर््‍सवमवतिरु, वनगरानी्‍
समिू, सरोकारिाला्‍वनकायिरुलाई्‍
तयारी्‍अबस्थामा्‍राख््‍ने 

• मविला्‍समिूिरुलाई्‍विपद ्‍्‍्‍
सम्बन्धी्‍अवभमवुखकरर््‍संचालन्‍
गने्‍। 

बजेट्‍तथा्‍
जनशविको्‍कमी 
बालबावलका्‍जेष्ठ्‍
नागररक्‍र्‍अपांगता्‍
भएका्‍ब्यवििरुको्‍
लावग्‍उपयुि्‍
आश्रयस्थलको्‍
प्रभािकारी्‍
ब्यिस्थापन्‍िुन्‍
नसकेको्‍। 

पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍
सामावजक्‍वबकास्‍
मिाशाखा, अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलकामाछापुच्रे्‍
गाउुँपावलकामादी्‍
गाउुँपावलकारुपा्‍
गाउुँपावलकासामावजक्‍
विकास्‍शाखानेपाल्‍
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 

६००००। 
(फारमको्‍
अवभमखूीकरर्) 

 
२४ घण्टा 
देजि ४८ 
घण्टा जित्र 

मानबीय्‍सियोगको्‍अनुगमन्‍र्‍
सुधार्‍गनव्‍आबश्यक्‍वबषयमा्‍
सुिाि्‍संकलनको्‍लावग्‍टोली्‍
पररचालन्‍गने्‍। 

 
स्थानीय्‍स्तरमै्‍वबवभन्न्‍
उपसवमवतिरु्‍वनमावर््‍गरी्‍पूबव्‍तयारी्‍
अबस्थामा्‍राख््‍ने 

 
यातायात्‍तथा्‍सञ्चार्‍
खचवको्‍अभाि्‍रिन्‍
सक््‍न्े‍। 

पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍
सामावजक्‍वबकास्‍
मिाशाखा, अन््‍नपूर्व्‍
गाउुँपावलकामाछापुच्रे्‍
गाउुँपावलकामादी्‍
गाउुँपावलकारुपा्‍
गाउुँपावलकासामावजक्‍
विकास्‍शाखानेपाल्‍
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 

 
आिश्यकताको्‍
आधारमा्‍। 

४८ घण्टा 
देजि 
७२ घण्टा 
जित्र 

- विसंा्‍दबु्र्यबिारबाट्‍
संरक्षर्को्‍लावग्‍वनयवमत्‍
रुपमा्‍टोली्‍िा्‍ब्यवि्‍
पररचालन्‍गने्‍। 

- मनोसामावजक्‍
परामशवकताविरु्‍पररचालन्‍
गने्‍। 

- विसंामा्‍परेका्‍मविलािरु्‍
लाई्‍अल्पकावलन्‍आश्रय्‍र्‍
आिश्यकता्‍अनुसार्‍
कानूनी्‍सिायता्‍प्रदान्‍गने्‍ 

 
वबपद को्‍समयमा्‍अप्रत्यावशत्‍
सेिा्‍वदनुपने्‍भएको्‍िुुँदा्‍
आबश्यक, श्रोतसाधन्‍र्‍दक्ष्‍
जनशविको्‍नाम्‍वलि्‍वििरर््‍
संकलन्‍गररर्‍राख््‍न्े‍। 

 

 
वजल्ला्‍मविला्‍
कानूनी्‍सिायता्‍
सवमवत 

 
आिश्यकतानु
सार 
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७२ घण्टा 
देजि ७ 
जदन जित्र 
 

गभविती, सुत्केरी, वबरामी, 
अशि, जेष्ठ नागररक र अपांगता 
भएका्‍ब्यवििरु, 
अनाथ,असिायिरुलाई्‍
सिायताको्‍लावग्‍आबश्यक्‍
समन्ियकारी भवूमका वनबावि गनव 
वनयवमत रुपमा स्िमंसेिक 
पररचालनको्‍ब्यबस्था 
 वमलाउने । अपांगता सिायक 
सामाग्री्‍उपलब्ध्‍गराउने 

प्रभावितिरु सेल्टरमा बस्नुपने 
अबवधभर्‍दैवनक्‍आलोपालो्‍
गरी खवटने स्ियंसेिकको 
ब्यबस्था अनुमावनत सम्भावित 
संख्यामा अपांगता सम्बवन्ध 
सिायक्‍सामाग्रीिरु्‍खररद्‍िा्‍
प्राप्तगरी्‍स्टोरगरी्‍राख््‍न े। 

सिायता/राित्‍
सामाग्री्‍खररदको्‍
लावग्‍रकमको्‍
अभाि्‍रिन 
 सक््‍न े। 

पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍
सामावजक्‍वबकास्‍
मिाशाखा, 
अन््‍नपूर्वगाउुँपावलकामा
छापुच्रे 
गाउुँपावलकामादी्‍
गाउुँपावलकारुपा्‍
गाउुँपावलकासामावजक्‍
विकास्‍शाखा,स्िास््य्‍
कायालवय्‍कास्की, 
जनस्िास््य्‍वनदेशनालय 

आिश्यकतानु
सार 

७ जदन देजि 
२ 
सािा जित्र 

प्रभावित्‍बालबावलका्‍तथा्‍
मविलािरुलाई्‍मनोसामावजक्‍
सेिामा वनरन्तरता विसंा 
दवु्यवििार संरक्षर्को लावग 
वनयवमत्‍रुपमा्‍टोली्‍पररचालन्‍
गने्‍। 

  

७्‍वदन्‍देवख्‍२साता्‍
वभत्रप्रभावित्‍
बालबावलका्‍तथा्‍
मविलािरुलाई्‍
मनोसामावजक्‍
सेिामा्‍वनरन्तरता्‍
विसंा दवु्यवििार 
संरक्षर्को लावग 
वनयवमत्‍रुपमा्‍टोली्‍
पररचालन्‍गनेपोखरा्‍
मिानगरपावलका्‍
सामावजक्‍वबकास्‍
मिाशाखा, अन््‍नपूर्व 
गाउुँपावलकामाछापु
च्रे्‍
गाउुँपावलकामादी्‍
गाउुँपावलका 

आिश्यकतानु
सार 

२ सािा 
देजि १ 
िजिना  जित्र 

बालमैत्री सूरवक्षत स्थल वनमावर् 
र उपयोग कानूनी  तथा  
मनोसामावजक्‍्‍सेिामा 
वनरन्तरताका्‍साथै्‍विशेष्‍्‍
प्रकृवतका म�ुािरुलाई  वजल्ला  
सेिा्‍्‍केन्द्र्‍्‍तथा्‍सम्बवन्धत्‍
वनकायिरुमा्‍वसफाररस्‍गने्‍
तथा्‍अस्थायी्‍आिासमा्‍
सम्भावित विसंा वबरुद्द 
सचेतना्‍कायवक्रम्‍सञ्चालन्‍
गने, 
विपद्बाप्रभावितिरुको्‍
अवभलेख्‍राख््‍न,े 
वनयवमत बैठकिरु संचालन गने 
अनुगमन तथा प्रवतबेदन गने 

 
सियोगी्‍सरोकारिालाको्‍
पविचानर्‍सचेतनाको्‍लावग्‍
आिश्यक पाठ यक्रम तथा  
सिजकताव्‍र्‍कायवक्षेत्र्‍वनधावरर््‍
गने 

विशेष्‍
आयमलुक 
वक्रयाकलापमा्‍
स्थायी्‍सदस्य्‍
बािकेकालाई्‍
कायवक्रम्‍नरावखने्‍
र्‍प्रभाि्‍क्षेत्र्‍
भन्दापवन्‍आफ््‍नो 
क्षेत्रलाई्‍
प्राथवमकता्‍वदने्‍र्‍
समन्ियको्‍कमी्‍
। 

 
सरोकारिाला्‍सबै्‍
वनकायिरुप्लान्‍
नेपाल, सेभ्‍द्‍
वचल्रेन, यूवनसे फ, 
केएर्‍नेपाल 

आिश्यकतानु
सार 

 
44..99.. विषयगत िेत्र   : वशिा 

तावलकानं .२६   : विषयगत िेत्र (वशिा) कोअगुिा साथै सहयोगी संस्थाको सूची 

क्र .सं  िेत्रगत साझेदारहरुका नाि सम्पक व्यवि 
टेवलफोन न इिेल 
ठेगाना 

१.  - स्थानीय्‍तििरुका्‍वशक्षा्‍शाखा/मिाशाखािरु्‍वशक्षा्‍
शाखा/मिाशाखा प्रमखु 

लोकनाथ्‍आचायव ९८५६००२५३३ 
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- वशक्षा्‍विकास्‍समन्िय्‍इकाई, कास्की 
- शैवक्षक्‍तावलम्‍केन्द्र 
- CTEVT्‍र्‍यससग्‍सम्बवन्धत्‍संस्थािरू 

२.  - वशक्षकमिासंर्,नेरावशसं,नेवशसं, अनेवशसं, नेवशप  
 
 

३.  प्याप्सन, एनप्याप्सन, विसान, यवुनप्स 
वदनेश्‍कुमार्‍श्रेष्ठ,राम्‍ििादरु्‍मोची, 

रामजी्‍शमाव,धवु्र्‍शमाव 
९८५६०३१६४८ 
९८५६०२१२९९ 

४.  गैरसरकारी्‍संस्था्‍मिासंर्, वजल्ला्‍कायव्‍सवमवत इन्द्र्‍पौडेल ९८५६०३३७९० 
५.  विद्माथी्‍संर््‍,सुँगठनिरू अध्यक्ष, सभापवत  
६.  सामदुावयक्‍अध्ययन्‍केन्द्र अध्यक्षिरू  
७.  वशक्षा्‍विकास्‍केन्द्र केन्द्र्‍प्रमखु्‍आनन्ता्‍लम्साल ९८५६०३१८५१ 
८.  वचल्रेन्‍नेपाल प्रमखु वडल्ली्‍शमाव  

९.  वसदाथव्‍क्लब प्रमखु ९८०४१०५९५३ 
१०.  साथी्‍नपेाल प्रमखु्‍वदवलप्‍गरुुङ ९८४६१४४९३८ 
११.  गोनेसा प्रमखु्‍वशि्‍राज्‍शमाव ९८५६०३२१२१ 
१२.  नौलो्‍र्मु्ती्‍नेपाल प्रमखु ९८४६०००३०० 

44..99..11..  विपद् को  अनुिावनत अिस्थाः 
भ-ूकम्प, आगजनी्‍र्‍िाढीका्‍कारर््‍विद्मालयमा्‍फवनवचर, पठन्‍पाठन्‍सामाग्री, अवभलेख्‍सामाग्री, प्रयोगशाला्‍सामाग्रीमा्‍
आवशंक्‍िा्‍परु्व्‍रूपमा्‍क्षती्‍िुन्‍सक््‍ने्‍। 
क. भ-ूकम्प,िािािुरी,आगजनीका्‍कारर््‍वशक्षक्‍तथा्‍विद्माथीिरूको्‍ज्यान्‍जोवखममा्‍पनव्‍सक््‍ने, 
ख. विद्मालयलाई्‍आपतकावलन्‍ अिस्थामा्‍ आश्रय्‍ स्थलको्‍ रुपमा्‍ प्रयोग्‍ गदाव्‍ विद्मालयको्‍ िररपरर्‍ मिामारी्‍ जस्ता्‍

समस्यािरु्‍उत्पन््‍न्‍िुने्‍। 
ग. विद्माथीिरुलाई्‍विद्मालय्‍जाुँदा्‍आउदाुँ्‍र्‍विद्मालय्‍पररसरमा्‍र्‍िाटोमा्‍रिकेा्‍रुखिरु्‍ढलेर्‍च््‍याप््‍ने्‍र्‍चोटपटक्‍लाग््‍न्े‍

सम्भािना्‍िुने्‍। 
र्. विद्माथीिरुलाई्‍विद्मालय्‍जादाुँ्‍आउदाुँ्‍बस, िक, गाडी, मोटर्‍साईकल्‍आवद्‍बािनिरुबाट्‍दरु्वटना्‍िुने्‍। 
ङ. वशक्षकिरु्‍स्ियं्‍विपद ्‍बाट्‍्‍प्रभावित्‍भई्‍विद्मालय्‍आउन्‍नसक््‍ने्‍अिस्था्‍। 
च. विद्माथीिरु्‍वशक्षर््‍वसकाइमा्‍अनपुवस्थवत, अनिुीर्व्‍िुने, विद्मालय्‍छाड ने्‍। 
छ. विद्माथीिरुमा्‍मनोिैज्ञावनक्‍समस्या्‍वसजवना्‍िुने्‍। 
ज. बाढीका्‍कारर्ले्‍विद्मालय्‍जाने्‍बाटोर्ाटो्‍अिरुद्द्‍िुने्‍। 
ि. विद्मालयमा्‍खानेपानीका्‍्‍स्रोत्‍प्रदवुषत्‍िुदाुँ, िाडापखाला, सरुिा्‍रोग्‍ज्िरो्‍आवदले्‍प्रभावित्‍िुने्‍ 

44..99..22.. विषयगत उ�े�यः 
क. प्राकृवतक्‍विपद ्‍बाट्‍्‍प्रभावित्‍विद्मालय्‍जाने्‍उमेरका्‍केटाकेटी्‍तथा्‍वशक्षकिरूलाई्‍गरु्स्तरीय्‍वशक्षा्‍सवुनवश्चत्‍गनवका्‍

लावग्‍र्‍उनीिरूलाई्‍सरूवक्षत्‍रूपमा्‍वसकाउने्‍एिं्‍वसक्ने्‍िातािरर््‍तयार्‍गने्‍ 
ख. आपतकालीन्‍पररवस्थवतमा्‍पविलो्‍प्रवतकायव्‍उपलब्ध्‍गराउने्‍व्यविका्‍रूपमा्‍सरोकारिालािरूको्‍क्षमता्‍बवृद्द्‍गने्‍ 
ग. बालबावलकाको्‍अध्ययन्‍अध्यापनलाई्‍आपतकावलन्‍अिस्थामा्‍पवन्‍सरूवक्षत्‍तररकाले्‍सचुारु्‍गने्‍ 
र्. बालबावलका, वशक्षक्‍कमवचारी्‍ तथा्‍अविभािकको्‍आपत्कावलन्‍अिस्थामा्‍ विपद ्‍्‍ ्‍जोवखम्‍ न्यवूनकरर्का्‍लावग्‍

क्षमता्‍अवभिवृद्द्‍गने्‍। 
ङ. प्रभािकारी्‍आपत ्‍कालीन्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍ प्रवतकायवलाई्‍सिजीकरर््‍गनवका्‍ वनवमि्‍ के्षत्रगत्‍कायवसमिूका्‍सदस्यिरू्‍

(Cluster Members) का्‍बीचमा्‍प्रभािकारी्‍समन्िय, अनुगमन्‍तथा्‍सचूनाको्‍आदानप्रदान्‍सवुनवश्चत्‍गने्‍। 
च. वबद्मालयको्‍्‍भौवतक्‍सरंचना्‍र्‍अवभलेख्‍सरूवक्षत्‍गने्‍। 



विपद् पूि्वतयारी तथा प्रवतकाय्व योजना,२०८३ /कासककी//

- 61 -  

छ. विपद  बाट भएको भौवतक क्षतीको पनुवस्थापना तथा पनुवनमावर्  गने । 
 

तावलकानं.२७   : तोवकएको विपदको अिस्थािा आिाररत आपतकावलन प्रवतकायव योजना 
विषयगत िेत्र   : वशिा 

विपद् को  
घटना 
पश्चात ्

विपदका अिस्थािा गररने 
आपतकालीन कायव 

आपत ्कालीन अिस्था 
सम्बोिन गने गररने पूिवतयारी 

पूिवतयारी कायव 
सम्बोिन गनव अन्तर 

पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार 
वनकाय 

अनुिावनत 
लागत 

पवहलो 
वदन (०–
२४ 
घण्टा) 

-  DDMCबै ठकमा  सिभागी  िु ने   
- EducationClusterका्‍बैठक्‍बस्ने्‍ 
- सूचना संकलन गने । 
- र्ाइते्‍ भएका्‍ वशक्षक्‍ विद्माथी्‍ तथा्‍
अन्य समदुायका व्यवििरूका लावग 
विद्मालय्‍ अस्थायी्‍ बसोबासको्‍
व्यिस्था्‍वमलाउने्‍ 

- तत्कालै्‍प्राथवमक्‍उपचार्‍तथा 
- अस्पताल्‍िा्‍अन्य्‍स्िास््य्‍केन्द्रसम्म्‍्‍
पठाउन्‍व्यिस्था्‍गने्‍ 

- सम्पूर्व क्लिर सदस्यिरूका फोन नं. 
अपडेट्‍ गने्‍ सिेक्षर््‍फारम्‍ तयार्‍ गने्‍ र्‍
सबैलाई अवभमखुीकरर् गने । 

- स्ियमसेिकिरूलाई्‍ (वशक्षक, विद्माथी्‍
तावलम्‍अिस्थामा्‍राख््‍ने 

- स्थानीय रुपमा विद्मालयलाई सूचना 
केन्द्रका्‍ रुपमा्‍ स्थापना्‍ र्‍ तावलम्‍ प्रदान्‍
गने्‍। 

- प्रभावित्‍ क्षेत्रमा्‍ विद्मालयस्तरमा्‍
प्राथवमक्‍ उपचारसम्बन्धी्‍ तावलम्‍ तथा्‍
प्राथवमक्‍ उपचारका्‍ सामग्री्‍ उपलब्ध्‍
गराउन्‍। 

- फारमिरू्‍ तयारी्‍
अिस्थामा्‍राख््‍न्े‍। 

- सरोकारबाला्‍ सुँग्‍
समन्िय्‍गने्‍। 

- प्रकोप्‍ व्यिस्थापन्‍्‍
सवमवत्‍्‍गठन्‍्‍र्‍्‍कोष्‍
व्यिस्थापन 

स्थानीय्‍ तििरु्‍
)वशक्षा्‍ शाखा , 

मिाशाखा(, 
वजल्ला्‍ वशक्षा्‍
विकास्‍ समन्िय्‍
इकाई, नेपाल 
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
विद्मालय 

 

दोस्रो वदन 
(२४–४८ 
घण्टा) 

- DDMC समन्िय्‍बैठक्‍। 
- प्राप्त सूचना विशे्लषर् उपलब्ध श्रोतका 
आधारमा्‍प्रथम्‍चरर्का्‍प्रवतकायवका्‍
थालनी्‍स्ियमसेिक्‍वशक्षक-विद्माथी्‍
पररचालन्‍गने्‍। 

- सूचना प्रिाि तथा जनचेतनामलूक 
सन्देश्‍प्रचार्‍प्रसार्‍गने्‍। 

- स्थानीय्‍श्रोतको्‍पररचालन
 तथा्‍वितरर्को्‍व्यिस्था्‍वमलाउने्‍। 

- र्टनाको िस्तुगत वििरर् तयार गने । 

- स्थानीय्‍सञ्चार्‍माध्यमिरुबाट्‍
जानकारीमलुक सन्देशिरू प्रसारर् गने 

- त्याङक्‍अवभलेखलाई्‍अध्यािवधक्‍
गने र सूचना स्रोत व्यविका व्यिस्था गने 
। 

- प्रभावित्‍विद्मालयिरूका्‍वििरर््‍तयार्‍
गने्‍। 

विपद्‍व्यिस्थापनमा्‍
संलग्न िुन सक् ने 
विद्मालयिरूका्‍पविचान्‍
र्‍तयारी्‍गने्‍।्‍मा.वि.्‍र्‍
उ.मा.वि.्‍मा्‍प्रवत्‍
विद्मालय्‍१००्‍जना्‍
सम्म अटन गरी उपयुि 
व्यिस्थापन्‍गने्‍। 

स्थानीय्‍तििरु्‍
)वशक्षा्‍शाखा , 

मिाशाखा(, 
वजल्ला्‍वशक्षा्‍
विकास्‍समन्िय्‍
इकाई, नेपाल 
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
विद्मालय 

 

पव
हल

ो ह
प्ता

 

- MIRA त्याङक्‍विशे्लषर््‍तथा्‍
सरोकारिालािरूलाई्‍जानकारी्‍वदने्‍। 

- िास्तविक्‍क्षतीका्‍आधारमा्‍विपद    
व्यिस्थापनका्‍लावग्‍योजना्‍तयार्‍पाने्‍ 

- सम्भावित्‍स्रोतको्‍पररचालन्‍गने्‍। 
- दोस्रो्‍िप्तामा्‍विद्मालयमा्‍वशक्षर््‍
वसकाइ्‍वक्रयाकलाप्‍वनयवमत्‍रुपमा्‍
सञ्चालन्‍गनव्‍विद्मालय्‍खाली्‍गनव्‍
पिल्‍गने  

- सम्भावित्‍वनकायिरुसुँग्‍समन्िय्‍गने्‍। 
- आिश्यक्‍जनशवि्‍पररचालन्‍गने्‍। 
- सम्भावित्‍विद्मालयिरूमा्‍
आपत  कालीन्‍व्यिस्थापनका्‍लावग्‍्‍
योजना्‍वनमावर््‍्‍गने्‍गराउने्‍। 

 

स्थानीय्‍तििरु्‍
)वशक्षा्‍शाखा , 

मिाशाखा(, 
वजल्ला्‍वशक्षा्‍
विकास्‍समन्िय्‍
इकाई, नेपाल 
रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
विद्मालय 

 

पव
हल

ो ि
वह

ना
 

- DDMC का बैठकमा पुन छलफल गने 
। 

- अनुगमन टोली गठन तथा पररचालन 
गने्‍। 

- सम्बवन्धत्‍सरोकारिालािरू्‍लाइ्‍
अवभमखुीकरर् कायवक्रम सञ्चालन 
गने्‍। 

- प्रवतिेदनले्‍औल्याएका्‍समस्यािरुको्‍
आधारमा्‍सियोग्‍प्रदान्‍गने्‍। 

- अनुगमन सवमवत गठन्‍गरी्‍
स्ियम  सेिकिरुलाई अवभमखुीकरर् 
कायवक्रम्‍सञ्चालन्‍गने्‍। 

- क्षती िुन सक्न विद्मालयका पररचालन 
गने्‍। 

- गाुँउपावलकागत सूरवक्षत स्थानको 
पररचालन्‍गने 

- अस्थायी्‍वसकाइ्‍केन्द्र्‍वनमावर्का्‍लावग्‍
तयारी्‍गने्‍। 

- सरोकारिालािरूका्‍
कम 
चासो िुन सक् ने्‍। 
- आवथवक्‍अपयावप्तता्‍। 

स्थानीय्‍तििरु्‍
वशक्षा्‍शाखा, 
मिाशाखाद्‍
वजल्ला्‍वशक्षा्‍
विकास्‍समन्िय्‍
इकाई, 
नेपालरेडक्रस्‍
सोसाइटी 

 

दो
स्र

ो 
िव

हन
ा - मनोसामावजक परामशव माफव त पूिव 

अिस्थामा्‍ल्याउने्‍। 
- योजनािरूका्‍प्राथवमकीकरर््‍गने्‍र्‍
सम्बवन्धत्‍वनकायसुँग्‍समन्िय्‍गने्‍। 

आवथवक्‍
अपयावप्तता 

स्थानीय्‍तििरु्‍
वशक्षा्‍शाखा, 

स्थलगत्‍
अध्ययन्‍
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तावलकानं .२८ :तावलका वनकायगत श्रोतको आँकलन(Capacity Mapping) 

विषयगत िेत्र   : वशिा 
क्र.सं. संस्थाका नाि िानिीय श्रोत भौवतक सािगी कैवफयत 

१.  
पोखरा्‍मिानगरपावलकाको्‍
वशक्षा्‍विकास्‍मिाशाखा 

   

२.  
अन््‍नपूर्व्‍गाुँउपावलका्‍वशक्षा्‍
विकास्‍शाखा 

   

३.  
माछापुच्रे्‍गाुँउपावलका्‍वशक्षा्‍
विकास्‍शाखा 

   

४.  
मादी्‍गाुँउपावलका्‍वशक्षा्‍
विकास्‍शाखा 

   

५.  
रुपा्‍गाुँउपावलका्‍वशक्षा्‍
विकास्‍शाखा 

   

६.  
वजल्ला्‍वशक्षा्‍विकास्‍
समन्िय्‍इकाई 

५्‍जना्‍प्राविवधक 
पाठ यपुस्तक्‍तथा्‍अन्य्‍
सन्दभसामग्री 

अन्य्‍सियोगी्‍
संर्/संस्थािरूसुँग्‍समन्िय्‍
गरी्‍आिश्यक्‍भौवतक्‍
सामग्रीको्‍व्यिस्था्‍गनव्‍
समन्िय्‍गने 

७.  
११०्‍िटा्‍उच्च्‍माध्यवमक्‍
विद्मालय 

वशक्षक, विदयाथी, अवभभािक, 
वि.व्य.स., वश.अ.सं.्‍पदावधकारी 

  

८.  
१६८्‍िटा्‍माध्यवमक्‍
विद्मालय 

वशक्षक, विदयाथी, वि.व्य.सं.्‍पदावधकारी, 
वश.अ.्‍संर्का्‍पदावधकारी, 
साप्ताविकअ.के.्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत 

कक्षाकोठा, डेक्सबेन्च, 
खानेपानीको्‍धारा, शौचालय, 
सूचना्‍प्रविवधका्‍साधन 

 

९.  
७९्‍िटा्‍वनम््‍न्‍माध्यवमक्‍
विद्मालय 

वशक्षक, विदयाथी, वि.व्य.सं.्‍पदावधकारी्‍
वश.अ.्‍संर्का्‍पदावधकारी, 
साप्ताविकअ.के.्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत, 

कक्षाकोठा, डेक्सबेन्च, 
खानेपानीको्‍धारा, शौचालय, 
सूचना्‍प्रविवधका्‍साधन 

 

१०.  ३०्‍िटा्‍क्याम्पस 
वशक्षक, विद्माथी, क्याम्पस्‍व्यिस्थापन्‍
सवमवत 

कक्षाकोठा, डेक्सबेन्च, 
खानेपानीको्‍धारा, शौचालय, 
सूचना्‍प्रविवधका्‍साधन 

 

११.  
३१्‍िटा्‍सामदुावयक्‍अध्ययन्‍
केन्द्र 

सामदुावयक्‍अध्ययन्‍केन्द्र्‍व्यिस्थापन भिन्‍फवनवचर  

 
 

 
तावलकानं.२९ :कायावन्ियन योजना सवहत प्राथविकता प्राप्त पूिवतयारी कायव 

विषयगत िेत्र   : वशिा 
क्र.सं. प्राथविकता प्राप्त पूिवतयारी 

कायवका सूची 
िुख्य वजम्िेिार वनकाय कायावन्ियन गने तररका (बैठक, 

कायावशाला, तावलि आवद) 
सियािवि 

१.  आपत ्‍कावलन्‍अितरर््‍योजना्‍
वनमावर््‍(Evacuation Plan) 

आपत ्‍कावलन्‍अितरर््‍योजना्‍ वनमावर््‍
Evacuation Planस्थानीय्‍ तििरुका्‍

VCA िावषवक्‍रुपमा 

- अस्थायी्‍वसकाइ्‍केन्द्रको्‍वनमावर््‍गरी 
- पठनपाठन्‍सञ्चालन्‍गने्‍ 
- पुनुःवनमावर््‍तथा्‍पुनस्थापना्‍गने्‍। 

मिाशाखा,वज
ल्ला्‍वशक्षा्‍
विकास्‍समन्िय्‍
इकाई, 
नेपालरेडक्रस्‍
सोसाइटी 

अनुसार 
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वशक्षा्‍ शाखा/मिाशाखा्‍ र्‍ अन्तगवतका्‍
विद्मालयिरु्‍VCAिावषवक्‍रुपमा 

२.  विद्मालयिरूमा्‍भएका्‍भौवतक्‍
अिस्थािरूका्‍पविचान्‍गने 

वशक्षा्‍समन्िय्‍इकाई्‍कास्की्‍स्थानीय्‍
तििरु 

प्राविवधक्‍मलू्याङ कन १्‍पटक 

३.  क्षमता्‍विकास्‍तावलम्‍तथा्‍
जनचेतन्‍अवभिवृद्द्‍गने 

स्थानीय्‍तििरु,्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी, 
वज.स.स. 
 

अवभमखुीकरर्, प्रवशक्षर्, 
श्रोतसाधनको्‍व्यिस्था्‍गने 

वनरन्तर 

४.  जनचेतना्‍अवभिवृद्द्‍कायवक्रम नेपाल्‍रेडक्रस्‍सोसाइटी, स्थानीय्‍
तििरु 

सञ्चार्‍माध्यमिरू, स्ियम ्‍सेिक्‍
पररचालन्‍सन्दशेमलूक्‍
सामग्रीिरू्‍वितरर्, प्रचार्‍प्रसार 

विद्मालयमा्‍प्रत्येक्‍
िषवको्‍२्‍पटक 

५.  Education Cluster्‍का्‍बैठक्‍
तथा्‍अन्तरवक्रया 

वज.स.स.्‍स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्य्‍सवमवत 
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत 

बैठक प्रत्येक्‍जेठ्‍मविनामा 

६.  नमनुा्‍कृवत्रम्‍र्टना्‍अभ्यास 
 

स्थानीय्‍तििरुका्‍स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍र्‍अन्तगवतका्‍
विद्मालयिरु 

अवभमवुखकरर््‍प्रवशक्षर् िैशाख, दशैं्‍विदा्‍पवछ्‍
(्‍२्‍पटक) 

७.  अनुगमन्‍तथा्‍मलू्याङकन अनुगमन्‍तथा्‍मलू्याङकनवज.स.स.्‍
स्थानीय्‍विपद ्‍्‍्‍व्य.्‍सवमवत, 
वश.स.ईसूचना्‍व्यिस्थापन, बैठक, 
स्थलगत्‍भ्रमर्, अनुगमन्‍तथा्‍
वनरीक्षर्वनरन्तर 

सचूना्‍व्यिस्थापन, बैठक, 
स्थलगत्‍भ्रमर्, अनुगमन्‍तथा्‍
वनरीक्षर् 

वनरन्तर 

 

44..1100.. विषयगतिेत्र   : पशुस्िास््य 
तावलका नं .३० 

विषयगत िेत्र (पशुस्िास््य) तथा सहयोगी संस्थाहरुको सूची 
क्र.स ं वजल्लाका िेत्रगत साझेदारहरुको नाि सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नम्बर 
१.  स्थानीय्‍तििरु सम्बवन्धत्‍मिाशाखा्‍प्रमखु/शाखा्‍प्रमखुिरु  
२.  नेपाल्‍भेटेरीनरी्‍एसोवसएसन डा.्‍रुपेश्‍श्रेष्ठ 

 

३.  नेल्टा,्‍कास्की बसन्ती्‍कोइराला ९८४६०२६५७२ 
४.  नेभ्ला्‍कास्की वदपक्‍रानाभाट ९८४६०२०८८५ 
५.  AHTCS पोखरा वशप्‍कुमार्‍प्रधान ९८०२८१०२१९ 

६.  विमालयन्‍एवनमल्‍रेष्क्य्ु‍िि (HART) खगेश्वर्‍शमाव ९८५१००३५१४,९८४६५३१०६९ 

 

44..1100..11.. विपद् को  अिस्था 
क. विपद ्‍को्‍्‍समयमा्‍पशिुरूको्‍आिास्‍स्थलिरू्‍भत्कन्‍सक््‍ने्‍। 
ख. मरेका्‍पशिुरूको्‍उवचत्‍व्यिस्थापन्‍निुने्‍जसका्‍कारर््‍दगुवन्ध्‍तथा्‍अनेक्‍रोगिरूको्‍सङ क्रमर्मा्‍बवृद्द्‍िुन्‍सक््‍ने। 
ग. पशिुरूलाई्‍उवचत्‍आिार्‍तथा्‍आिासको्‍ब्यिस्था्‍निुन्‍सक््‍ने्‍। 
र्. र्ाइते्‍पशुिरूको्‍स्यािार्‍सम्भार्‍तथा्‍उवचत्‍औषधोपचार्‍निुन्‍सक््‍ने्‍। 
विपद् को  अिस्थािा आधा�रत विषयगत उ�े�य 
सिव�गत उ�े�य : 
मतृ्‍पशिुरूको्‍उवचत्‍व्यिस्थापन्‍तथा्‍र्ाइते्‍र्‍प्रभावित्‍पशिुरूको्‍औषधोपचारका्‍साथै्‍उवचत्‍संरक्षर््‍गरी्‍सम्भावित्‍
सङ क्रमर्को्‍खतरा्‍न्यनूीकरर््‍गनुव्‍। 
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तावलकानं .३१   : विपद् को  अिस्थािा गररने आपतकलीन कायव 
विषयगत िेत्र   : पशुस्िास््य 

घटना 
पश्चात ्को 
अििी 

विपद्का अिस्थािा 
गररने आपतकालीन 
कायव  

आपत ्कालीन 
अिस्था गररने पूिव 
तयारी कायव 

पूिव तयारी कायव 
संसोिन गनव 
अन्तर पवहचान 

िुख्य वजम्िेिार वनकाय 
 

अनुिावनत 
लागत 

पवहला वदन 
- आपतकालीन पशकुा 
उपचार 

- मतृ पशकुो व्यिस्थापन 

EmergencyCen
ter 
वनमावर् 

पिूव तयारी 
बैठकिरुसञ्चा

लन्‍गरी्‍
प्रभावितक्षेत्रमा्‍
सिेक्षर््‍गने्‍। 

DLSO/NVA/NGO/INGO 
सम्बवन्धत मिानगर र गा.पा. का पश ु
विकास्‍सेिा्‍शाखािरु/मिाशाखािरु 

माग्‍र्‍
आिश्यकता्‍
अनुसार 

दोस्रा वदन 
- आपतकालीन पशकुा 
उपचार्‍ 

- मतृ पशकुो व्यिस्थापन 

Emergency
 
Center 
वनमावर् 

DLSO/NVA/NGO/INGO 
सम्बवन्धत मिानगर र गा.पा. का पश ु
विकास्‍सेिा्‍
शाखािरु/मिाशाखािरु 

पवहला हप्ता 

- त्याङ क
 संकलन 

- पश ुक्षती वििरर् 
संकलन 

- मानि्‍क्षती्‍तथा्‍भौवतक्‍
क्षती्‍वििरर् 

- र्र्‍गोठ्‍क्षती्‍वििरर््‍
संकलन 

Emergency
 
Center 
वनमावर् 

DLSO/NVA/NGO/INGO 
सम्बवन्धत मिानगर र गा.पा. का पश ु
विकास्‍सेिा्‍शाखािरु/्‍
मिाशाखािरु 

पवहला 
िवहना 

- कायवक्रम्‍विकास्‍गनव्‍
योजना्‍बनाउन 

- संर् संस्थािरुसुँग 
समन्िय्‍गने 

- कायवयोजना्‍वनमावर््‍गने 

Emergency
 
Center 
वनमावर् 

DLSO/NVA/NGO/INGO 
सम्बवन्धत मिानगर र गा.पा. का पश ु
विकास्‍सेिा्‍शाखािरु 
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पररच्छेद ५ योजना कायावन्ियन, पुनरािलोकन तथा अवभलेवखकरण 

 
55..11.. कायावन्ियन तथा पुनरािलोकन रणनीवत .विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको वक्रयाशीलता 

यो्‍विपद ्‍्‍्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍वजल्लास्तरको्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापनका्‍लावग्‍उपलव्ध्‍भौवतक, मानिीय्‍र्‍
आवथवक्‍श्रोतिरूलाई्‍आंकलन्‍गरी्‍नेपाल्‍सरकारको्‍विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍व्यिस्थापनको्‍रर्नीवत्‍र्‍उ�ारका्‍न्यनूतम्‍आधारभतू्‍
पक्षिरूलाई्‍दृविगत्‍गरी्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतबाट्‍अनमुोदन्‍भएको्‍िो्‍।्‍वजल्लावभत्र्‍विपद सम्बन्धी्‍कुनै्‍र्टना्‍
र्टेको्‍जानकारी्‍िुनासाथ्‍यस्‍योजनामा्‍उल्लेवखत्‍ वबषयगत्‍सवमवतिरू्‍तथा्‍सम्पकव ्‍ व्यवििरू्‍र्‍सरोकारिालािरू्‍स्ितुः्‍
सवक्रय्‍िुने्‍छन ्‍। 
55..11..11..  विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको कायावन्ियन योजना 

विपद ्‍्‍ ्‍ पिूवतयारी्‍ तथा्‍प्रवतकायव्‍ योजनाको्‍ प्रभािकारी्‍कायावन्ियन्‍अपररिायव्‍ िुन्छ्‍ ।्‍ वजल्लामा्‍कायवरत्‍मानिीय्‍
सिायतामा्‍संलग्न्‍सािेदार्‍ वनकायिरूले्‍ विवभन््‍न्‍ विषयगत्‍क्षेत्रमा्‍आबद्द्‍रिी्‍यो्‍ विपद ्‍्‍ ्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायव्‍योजना्‍
कायावन्ियन्‍गनव्‍सर्ाउने्‍छन ्‍।्‍साथै्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍नगरपावलका्‍र्‍त्यिाुँ्‍कायवरत्‍संर्संस्थािरूले्‍पवन्‍विषयगत्‍योजनािरू्‍
कायावन्ियन्‍गनव्‍वनवश्चत्‍व्यवि/कमवचारी्‍(Focal Person) खटाउनकुा्‍साथै्‍आिश्यकता्‍अनसुार्‍स्ियंसेिक्‍पररचालन्‍गरी्‍
आिश्यक्‍सियोग्‍गने्‍छन ्‍। 
55..11..22..  विपद्   पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको वनयवित सिीिा तथा अद्यािविक 

वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतले्‍यसका्‍पदावधकारीिरूमध्येबाट्‍उपयिु्‍व्यवििरू्‍छनौट्‍गरी्‍एक्‍कायवदल्‍बनाई्‍
विपद ्‍्‍ ्‍पिूवतयारी्‍तथा्‍प्रवतकायवयोजना्‍कायावन्ियनको्‍ वनयवमत्‍अनुगमन, समीक्षा्‍तथा्‍अद्मािवधक्‍समग्र्‍गने्‍छ्‍ ।्‍योजना्‍
पनुरािलोकनका्‍िकमा्‍वनम््‍नानसुार्‍गररने्‍छ्‍। 

तावलकानं .३४   : योजना पुनरािलोकन गररने अिवि 

योजना पुनरािलोकन 
गररने अिवि 

वजम्िेिार वनकाय 
गनुवपने िुख्य काय (बैठक गने िजेट 
व्यिस्था आवद) 

अको योजना पुनरािलोकन िा 
अद्यािविक गने बैठकको 

अनुिावनत विवत 

िषविा १ पटक 
वजल्ला्‍विपद ्‍्‍ 
व्यिस्थापन्‍सवमवत 

बैठकको्‍आयोजना्‍गन,े 
समन्िय,पत्राचार्‍तथा्‍बजेटका्‍व्यिस्था 

प्रत्येक्‍िषवका्‍िैशाख्‍दखेी्‍श्रािर््‍
मविना्‍वभत्रमा 

 

55..22.. प्रवतिेदन तथा अवभलेखन 
५.२.१  .प्रवतिेदन तथा सञ्चार 
प्रवतकायवका्‍लावग्‍गवठत्‍विषयगत्‍अगिुािरूले्‍विपद सम्बन्धी्‍प्रवतिेदन्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतलाई्‍बिुाउन्ु‍पन्े‍
छ्‍।्‍यस्तो्‍प्रवतिेदन्‍विपद ्‍को्‍्‍अिवधमा्‍सकेसम्म्‍दवैनक्‍रुपमा्‍तयार्‍गनुव्‍पदवछ्‍।्‍साथै्‍ विपद ्‍को्‍्‍बारेमा्‍स्थलगत्‍अनगुमन्‍
टोलीले्‍तयार्‍गरेको्‍प्रवतिेदन्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतको्‍बैठकमा्‍प्रस्ततु्‍गने्‍छ्‍।्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवत्‍
तथा्‍वबषयगत्‍अगिुािरूले्‍यस्ता्‍प्रवतिेदन्‍तथा्‍सचूनािरू्‍मानिीय्‍सिायताका्‍लावग्‍कायव्‍गने्‍सरोकारिालािरू, सरकारी्‍
वनकायिरू, जनप्रवतवनवधिरु्‍ दात्ृ‍ वनकाय्‍ तथा्‍ अन्तराववष्िय्‍ समदुायलाई्‍ जानकारी्‍ गराउनेछन ्‍ ।्‍ विषयगत्‍ के्षत्रिरुले्‍ ३/३्‍
मविनामा्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतलाई्‍आफ््‍नो्‍के्षत्रको्‍पिूवतयारी्‍अिस्थाको्‍बारेमा्‍अद्मािवधक्‍वििरर््‍उपलब्ध्‍
गराउनपुनेछ्‍। 
विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यवूनकरर््‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍ऐन¸्‍२०७४्‍को्‍प्रािधान्‍बमोवजम्‍वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍सवमवतले्‍विपद ्‍्‍्‍
व्यिस्थापन्‍ सम्बन्धी्‍ उद्दार्‍ तथा्‍ राित्‍ कायवक्रमको्‍ प्रगवत्‍ वििरर््‍ रावष्िय विपद ्‍्‍ जोवखम्‍ न्यनूीकरर््‍ तथा व्यिस्थापन्‍
प्रावधकरर्मा्‍पठाउने्‍वनयवमत्‍पठाउन्ु‍पनेछ्‍।्‍ 
५.२.२ .संस्थागत व्यिस्था 
विपद ्‍्‍्‍जोवखम्‍न्यवूनकरर््‍तथा्‍व्यिस्थापन्‍ऐन¸्‍२०७४्‍को्‍प्रािधान्‍बमोवजम्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापनका्‍लावग्‍वजल्ला्‍स्तर्‍र्‍
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स्थानीय स्तरमा छुट्टा-छुटै्ट संस्थागत संरचना तयार भएको छ । प्रवतकायव योजनाको संस्थागत रुपमा कायावन्ियन, अनगुमन तथा 
मलू्याङ कन गने कायवको संयोजन वजल्लास्तरमा वजल्ला प्रशासन कायावलय र गाउुँपावलका तथा मिानगरपावलकामा वजल्ला 
समन्िय्‍सवमवतको्‍समेत्‍सियोग्‍वलई्‍सम्बवन्धत्‍गाउुँपावलका्‍तथा्‍मिानगरपावलकािरूले्‍गने्‍छ। 
 
  

 

अनुसूची १ 
कास्की वजल्लाको विपद्   नक्साङ्कन  
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९.  अवशम्‍वतवमवल्सना रुपा्‍गा.पा.-३ 
१०.  ज्योवत्‍कुमार्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-५ 
११.  परु्वमाया्‍वर्वमरे रुपा्‍गा.पा.-५ 
१२.  गर्ेशराज्‍पौडेल रुपा्‍गा.पा.-५ 
१३.  आईत्‍वसंि्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-५ 
१४.  मनोज्‍कुमार्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-५ 
१५.  राम्‍बिादरु्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-५ 
१६.  वशिलाल्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-२ 
१७.  आईत्‍सनुार रुपा्‍गा.पा.-२ 
१८.  वकसान्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-२ 
१९.  रुविन्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-७ 
२०.  वशिराज्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-५ 
२१.  नारायर््‍प्रसाद्‍पौडेल रुपा्‍गा.पा.-५ 
२२.  वटकाश्री्‍भजुेल रुपा्‍गा.पा.-६ 
२३.  सररता्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-६ 
२४.  बविता्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-२ 
२५.  चन्द्रमवर््‍सिेुदी रुपा्‍गा.पा.-५ 
२६.  अवनल्‍क्षेत्री रुपा्‍गा.पा.-५ 
२७.  कुमारी्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-६ 
२८.  परु्व्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-४ 
२९.  राज्ु‍माल रुपा्‍गा.पा.-४  
३०.  वसवद्दराम्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-४  
३१.  वमलन्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-७ 
३२.  सविन्द्र्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-६ 
३३.  सनु्दर्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-६ 
३४.  सवबन्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-७  
३५.  पषु्पा्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-४ 
३६.  सोवित्‍बस्नेत रुपा गा.पा.-३ 
३७.  िरर बिादरु्‍गरुुङ पोखरा्‍-३२ 
वस.नं. नािथर ठेगाना 
३८.  वबरेन्द्र बावनया पोखरा्‍-१८ 
३९.  वसमान्त्‍थारु पोखरा्‍-२५ 
४०.  गलु्सन्‍चौधरी पोखरा्‍--१५ 
४१.  मैना्‍श्रेष्ठ पोखरा्‍-८ 
४२.  वलला्‍चापागाई पोखरा्‍-८ 
४३.  वबरेन्द्र बिादरु्‍थापा पोखरा्‍--१८ 
४४.  गर्ेश्‍बिादरु पनु पोखरा्‍-१ 

४५.  वबन्‍प्रसाद गरुुङ पोखरा्‍-१० 
४६.  रामेश्वर्‍बराल पोखरा्‍-१३ 
४७.  राज्ु‍पररयार पोखरा्‍-४ 
४८.  गर्ेश्‍प्रसाद अवधकारी पोखरा्‍-२५  
४९.  सन्तोष्‍भण्डारी पोखरा-२७ 
५०.  सरस्िती्‍काकी पोखरा्‍-१७ 
५१.  माया्‍गरुुङ पोखरा्‍-१२ 
५२.  कवबराज्‍बराल पोखरा्‍-७ 
५३.  अनन्त्‍कुुँ िर पोखरा्‍-३ 
५४.  राजकुमार्‍यादि पोखरा्‍-९ 
५५.  गंगा्‍लम्साल गलु्मी 
५६.  गंगा्‍पररयार पोखरा्‍-५ 
५७.  मंगल्‍जलारी पोखरा्‍-१८ 
५८.  पवित्रा्‍के.सी. पोखरा्‍-८ 
५९.  रमन्‍बस्नेत पोखरा्‍-२० 
६०.  दउेकी्‍काकी पोखरा्‍-१७ 
६१.  वबष्र््ु‍प्रसाद भण्डारी पोखरा्‍-३३ 
६२.  बद्रीनाथ सुिेदी पोखरा्‍-२१ 
६३.  िरर्‍प्रसाद पौडेल पोखरा्‍-९ 
६४.  माधि्‍प्रसाद लम्साल पोखरा-९ 
६५.  माधब्‍प्रसाद बास्तोला पोखरा्‍-०५ 
६६.  भरत्‍राज्‍आचायव पोखरा्‍-१६ 
६७.  सवबन्‍वज.सी. पोखरा्‍-१९ 
६८.  नगेन्द्र कायस्थ पोखरा्‍-३ 
६९.  लक्ष्मर््‍बराल पोखरा्‍-५ 
७०.  ठाकुर्‍प्रसाद बराल पोखरा्‍-७ 
७१.  भािना्‍शमाव वतवमल्सेना पोखरा-१० 
७२.  कमल्‍थपवलया पोखरा्‍-७ 
७३.  सवमर्‍वब.क. पोखरा्‍-५ 
७४.  वदलमाया्‍सिेुदी भण्डारी पोखरा्‍-५ 
७५.  रामजी्‍प्रसाद बराल पोखरा्‍-२६ 
७६.  पे्रम्‍बिादरु गरुुङ ग पोखरा-०२ 
७७.  दगुाव्‍श्याम श्रेष्ठ पोखरा्‍-१४ 
७८.  रमेश्‍श्रेष्ठ पोखरा्‍-१० 
७९.  युिराज्‍गरुुङ पोखरा्‍-१० 
८०.  वभमनाथ्‍अवधकारी पोखरा्‍-२६ 
८१.  वक्षवतज्‍कुुँ िर पोखरा्‍-२६ 
८२.  रवबन्‍तामाङ ग पोखरा्‍-२६ 
८३.  वचरन्जीवि वतिारर पोखरा-३० 
८४.  राजेन्द्र्‍वगरी पोखरा 
८५.  वतलमाया्‍सिेुवद पोखरा-०५ 
८६.  कृष्र््‍बिादरु दािाल पोखरा-२३ 
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अनुसूची ३ विपद्   स्ियंिसेिकहरुको वििरण  
वस.नं. नािथर ठेगाना 
१.  सोवित्‍बस्नेत रुपा गा.पा.-३ 
२.  श्यामकृष्र््‍अवधकारी रुपा्‍गा.पा.-३ 
३.  मवन्दप्‍कुमाल रुपा्‍गा.पा.-३ 
४.  गर्ेश्‍कुमार्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-१ 
५.  गोविन्द्‍सापकोटा रुपा्‍गा.पा.-१ 
६.  धनेश्वर्‍सापकोटा रुपा्‍गा.पा.-१ 
७.  आकाश्‍अवधकारी रुपा्‍गा.पा.-१ 
८.  रामबाबु्‍अवधकारी रुपा्‍गा.पा.-१ 
९.  अवशम्‍वतवमवल्सना रुपा्‍गा.पा.-३ 
१०.  ज्योवत्‍कुमार्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-५ 
११.  परु्वमाया्‍वर्वमरे रुपा्‍गा.पा.-५ 
१२.  गर्ेशराज्‍पौडेल रुपा्‍गा.पा.-५ 
१३.  आईत्‍वसंि्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-५ 
१४.  मनोज्‍कुमार्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-५ 
१५.  राम्‍बिादरु्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-५ 
१६.  वशिलाल्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-२ 
१७.  आईत्‍सनुार रुपा्‍गा.पा.-२ 
१८.  वकसान्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-२ 
१९.  रुविन्‍गरुुङ ग रुपा्‍गा.पा.-७ 
२०.  वशिराज्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-५ 
२१.  नारायर््‍प्रसाद्‍पौडेल रुपा्‍गा.पा.-५ 
२२.  वटकाश्री्‍भजुेल रुपा्‍गा.पा.-६ 
२३.  सररता्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-६ 
२४.  बविता्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-२ 
२५.  चन्द्रमवर््‍सिेुदी रुपा्‍गा.पा.-५ 
२६.  अवनल्‍क्षेत्री रुपा्‍गा.पा.-५ 
२७.  कुमारी्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-६ 
२८.  परु्व्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-४ 
२९.  राज्ु‍माल रुपा्‍गा.पा.-४  
३०.  वसवद्दराम्‍पररयार रुपा्‍गा.पा.-४  
३१.  वमलन्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-७ 
३२.  सविन्द्र्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-६ 
३३.  सनु्दर्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-६ 
३४.  सवबन्‍गरुुङ रुपा्‍गा.पा.-७  
३५.  पषु्पा्‍श्रेष्ठ रुपा्‍गा.पा.-४ 
३६.  सोवित्‍बस्नेत रुपा गा.पा.-३ 
३७.  िरर बिादरु्‍गरुुङ पोखरा्‍-३२ 
वस.नं. नािथर ठेगाना 
३८.  वबरेन्द्र बावनया पोखरा्‍-१८ 
३९.  वसमान्त्‍थारु पोखरा्‍-२५ 
४०.  गलु्सन्‍चौधरी पोखरा्‍--१५ 
४१.  मैना्‍श्रेष्ठ पोखरा्‍-८ 
४२.  वलला्‍चापागाई पोखरा्‍-८ 
४३.  वबरेन्द्र बिादरु्‍थापा पोखरा्‍--१८ 
४४.  गर्ेश्‍बिादरु पनु पोखरा्‍-१ 

४५.  वबन्‍प्रसाद गरुुङ पोखरा्‍-१० 
४६.  रामेश्वर्‍बराल पोखरा्‍-१३ 
४७.  राज्ु‍पररयार पोखरा्‍-४ 
४८.  गर्ेश्‍प्रसाद अवधकारी पोखरा्‍-२५  
४९.  सन्तोष्‍भण्डारी पोखरा-२७ 
५०.  सरस्िती्‍काकी पोखरा्‍-१७ 
५१.  माया्‍गरुुङ पोखरा्‍-१२ 
५२.  कवबराज्‍बराल पोखरा्‍-७ 
५३.  अनन्त्‍कुुँ िर पोखरा्‍-३ 
५४.  राजकुमार्‍यादि पोखरा्‍-९ 
५५.  गंगा्‍लम्साल गलु्मी 
५६.  गंगा्‍पररयार पोखरा्‍-५ 
५७.  मंगल्‍जलारी पोखरा्‍-१८ 
५८.  पवित्रा्‍के.सी. पोखरा्‍-८ 
५९.  रमन्‍बस्नेत पोखरा्‍-२० 
६०.  दउेकी्‍काकी पोखरा्‍-१७ 
६१.  वबष्र््ु‍प्रसाद भण्डारी पोखरा्‍-३३ 
६२.  बद्रीनाथ सुिेदी पोखरा्‍-२१ 
६३.  िरर्‍प्रसाद पौडेल पोखरा्‍-९ 
६४.  माधि्‍प्रसाद लम्साल पोखरा-९ 
६५.  माधब्‍प्रसाद बास्तोला पोखरा्‍-०५ 
६६.  भरत्‍राज्‍आचायव पोखरा्‍-१६ 
६७.  सवबन्‍वज.सी. पोखरा्‍-१९ 
६८.  नगेन्द्र कायस्थ पोखरा्‍-३ 
६९.  लक्ष्मर््‍बराल पोखरा्‍-५ 
७०.  ठाकुर्‍प्रसाद बराल पोखरा्‍-७ 
७१.  भािना्‍शमाव वतवमल्सेना पोखरा-१० 
७२.  कमल्‍थपवलया पोखरा्‍-७ 
७३.  सवमर्‍वब.क. पोखरा्‍-५ 
७४.  वदलमाया्‍सिेुदी भण्डारी पोखरा्‍-५ 
७५.  रामजी्‍प्रसाद बराल पोखरा्‍-२६ 
७६.  पे्रम्‍बिादरु गरुुङ ग पोखरा-०२ 
७७.  दगुाव्‍श्याम श्रेष्ठ पोखरा्‍-१४ 
७८.  रमेश्‍श्रेष्ठ पोखरा्‍-१० 
७९.  युिराज्‍गरुुङ पोखरा्‍-१० 
८०.  वभमनाथ्‍अवधकारी पोखरा्‍-२६ 
८१.  वक्षवतज्‍कुुँ िर पोखरा्‍-२६ 
८२.  रवबन्‍तामाङ ग पोखरा्‍-२६ 
८३.  वचरन्जीवि वतिारर पोखरा-३० 
८४.  राजेन्द्र्‍वगरी पोखरा 
८५.  वतलमाया्‍सिेुवद पोखरा-०५ 
८६.  कृष्र््‍बिादरु दािाल पोखरा-२३ 

 

 
 

अनसुचूी ४ कास्की्‍वजल्लामा्‍विवभन््‍न संस्थािरूसुँग 
भएका्‍उद्दारसामग्रीिरूको्‍वििरर् 

क. वजल्ला विपद्   व्यिस्थापन सविवतिा रहेका विपद्   खोज 
उ�ार सािाग्रीको वििरण :  

वस.नं. सािानको नाि एकाई 
जम्िा 

पररिाण 
१.  िलेमेट थान ९५ 
२.  नाइलन्‍डोरी रोल ४ 
३.  फायरफायवटङ ग बुट जोर २ 
४.  रिर बुट जोर १ 
५.  लाइफज्याकेट थान १५ 
६.  रिर/फमवम्यािेस थान ५ 
७.  वत्रपाल थान ५१२ 
८.  स्िेचर थान २ 
९.  त्रेिव्याग थान १० 
१०.  वस्लवपङ गव्याग थान ४ 
११.  ग्याुँसफायर थान ७ 
१२.  रेनकोट थान ८ 
१३.  गल थान २ 
१४.  गैची थान १९ 
१५.  िडेलाइट थान ४ 

१६.  चेन्‍स्‍मेवसन थान १ 
१७.  सचव्‍लाइट थान २ 
१८.  टेण्ट ठूलो थान ४०६ 
१९.  एयर्‍माक्स थान १० 
२०.  फायरफाइवटङ ग िलेमेट थान ७ 
२१.  अवक्सजनग्याुँस्‍िक्स थान ७ 
२२.  आलमवुनयमभराङ थान १ 
२३.  सािेल थान ६ 
२४.  पन्जा थान २४० 
२५.  र्न थान १ 
२६.  बेल्चा्‍ थान ३० 
२७.  वफड थान १० 
२८.  िलाङकेट थान ४१५ 
२९.  कालो्‍प्लाविक्‍रोल रोल ५ 
३०.  प्लाविक्‍वसट थान १८६ 
३१.  कपडाको्‍वत्रपाल थान ५ 

३२.  Tarpuline holding 
Roll  

  

 
 
 
 

ख. वजल्लावस्थत स्थानीय तहहरुसगँ रहेका विपद्   खोज उ�ार 
सािाग्रीको वििरण  
 

• पोखरा िहानगरपावलकािा रहेको सािाग्रीहरु  : 
 

क्र.स ं सािाग्रीको नाि पररिाण 
१.  दमकल ४्‍िटा 

२.  
आगोमा्‍लगाउन्े‍कपडा्‍(Fire 
Proof) 

१५्‍जोर 

३.  वटप्पर्‍िक ३२ 
४.  डोजर ४ 
५.  गै ुँची २० 
६.  बेल्चा २० 
७.  गमबुट २० 
८.  गल २० 
९.  र्न ५्‍गोटा 
१०.  आसी १५ 
११.  तारकाट ने कैची १५ 
१२.  िले्मेट २५ 
१३.  खलु्ला ठाुँउ ४७ 
१४.  सामावजक बिुउ�ेश्यीय भिन २० 
१५.  टेन्ट १० 
१६.  सािेल ५ 
१७.  सचव्‍लाइट १५ 
१८.  रेनकोट २० 
१९.  भर््‍याङ २ 
२०.  Crow Bar ५ 
२१.  स्टेचर ५ 
२२.  िलेमेट २५ 
२३.  पन्जा्‍ ५० 
२४.  ज्याकेट ५ 
२५.  डोरी्‍ २००्‍वम 
२६.  ब्यक िु लोडर २ 
२७.  टयाक्टर २ 
२८.  जेवसिी १ 
२९.  रेस्क्य ूजीप १ 
३०.  जनशवि्‍ ११्‍जना्‍ 
३१.  फायर एवक्टन्गसु २० 
३२.  वप्‍वप्‍इ १० 
३३.  फायर्‍िाउस्‍ २५ 
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अन्नपूणव गाउँपावलकािा रहेका विपद्   उ�ार तथा राहत सािाग्री 
तथा सािन वििरण : 

क्र.स.ं सािाग्रीको नाि/जििरण पररिाण/संख्या 
१.  टेन्ट ३्‍थान 
२.  कम्बल १०्‍थान 
३.  पाल ७्‍थान 
४.  Canoby ७्‍थान 
५.  वप्‍वप्‍इ्‍सेट १५्‍सेट 
६.  सवजवकल्‍मास्क १६००्‍थान 
७.  पञ्जा १६००्‍थान 
८.  सेवनटाइवजर्‍(५००्‍वम .ली .) ५६्‍थान 

९.  
Hand Wash liquid २२० 
m.l 

५०्‍थान 

१०.  बुट १५्‍थान 
११.  सेफ्टी्‍पञ्जा २०्‍थान 
१२.  Hand wash Point १्‍थान 
१३.  थमोवमटर ६्‍थान 
१४.  एन्‍९५्‍मास्क १००्‍थान 

 
िादी गाउँपावलकािा रहेका विपद �वतकायव तथा उ�ार 
सािाग्रीहरुको वििरण : 

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 
१.  स्टेचर १२्‍थान 
२.  गैची २४्‍थान 
३.  बेल्चा २४्‍थान 
४.  जाबेल २४्‍थान  
५.  आरन्‍धनुष २४्‍थान 
६.  गम्बुट ६०्‍जोडी 
७.  ज्याकेट १२०्‍थान 
८.  िले्मेट १२०्‍थान 
९.  पञ्जा २८८्‍थान 
१०.  गल १२्‍थान 
११.  र्न १२्‍थान 
१२.  फोरुिा १२्‍थान 
१३.  िसीया १२्‍थान 
१४.  फायर्‍वगजर १२्‍थान 
१५.  फायर्‍वगजर १२्‍थान 
१६.  वत्रपाल २४्‍थान 

 
 
 
 

रुपा गाउँपावलका का�क� विपद उ�ार तथा राहतसािाग्री 
तथा सािन वििरण : 

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 

क्र.सं . सामाग्रीको्‍वििरर् पररमार्/संख्या 
१.  बेल्चा २० 
२.  कोदालो ६ 
३.  िले्मेट ५्‍ 
४.  स्िेचर ६्‍ 
५.  बाल्टी ५्‍ 
६.  डोरी्‍ १५००्‍वमटर 
७.  बन्चरो ५ 
८.  आसी्‍िवसया १५ 
९.  गैची २० 
१०.  कोदालो ५ 
११.  िातखटु्टा्‍काप्रो १० 
१२.  िात्े‍आरी १० 
१३.  गल्‍वलभर १२ 
१४.  र्न १० 
१५.  िडेलाईट्‍टचव्‍लाइट १० 
१६.  लाइफ्‍ज्याकेट्‍ १० 
१७.  िावफक्‍कभर्‍ १० 
१८.  गमबुट ३५ 
१९.  रेनकोट २५ 
२०.  टुचन ६ 
२१.  फायर्‍एवक्टन्गसु ७ 
२२.  फयर्‍सेफ्टी्‍वकट ५ 
२३.  फायर्‍बकेट १० 
२४.  वत्रपाल २० 
२५.  भर््‍याङ २ 
२६.  डोजर्‍ १ 
२७.  एम्बुलेन्स २ 

 

िाछापुच्रे गाउँपावलकािा रहेका विपद्    खोज उ�ार 
सािग्री  

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 
१.  डोरी ६्‍रोल 
२.  ठेला्‍गाडा्‍ १० 
३.  गल १० 
४.  गैची १० 
५.  अग्नी्‍वनयन्त्रक्‍उपकरर् ७० 
६.  िेल्चा्‍ ४० 
७.  िले्मेट ४० 
८.  लाइफ्‍ज्याकेट ४० 
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ग. वजल्लावस्थत सुरिा वनकायहरुसँग रहेका विपद्   खोज उ�ार 
सािाग्रीको वििरण  
 

- भगितीदल गण फूलबारी ब्यारेकिा भएका विपद्   व्यिस्थापनका 
सािाग्रीहरु : 

ररोोपप  ररेेस्कस्क््ययु ु

ससिि..ननंं.. 
ववििििरर
णण 

ििााममााग्रग्रीीककोो  उउपपललब्ब्धधतताा 
ककैै
.. 

ििााममननककोो  ननाामम ििंंख्ख्ययाा   

१ 
रोप 
रेस्क्य ु

WORKING GLOVES २   

CARBINER ८   

SEAT HARNESS १   

SELF BREAKING DECNDER  १   

HARD KNEENCLE GLOVES ४   

RESCUE PULLEYS १   

LIFE LONE ROPE १०० METER १   

्लाईसमङ्ग रोप ३   

नाईनल रोप १   

िेफ्टि हेल्मेि २०   

FLOTTING ROPE १   

CARABINAR ६   

DYNAMAIC ROPE (१००M) २   

डडुबुबाानन उउद्धद्धाारर  

ससिि..ननंं.. 
ववििििरर
णण 

ििााममााग्रग्रीीककोो  उउपपललब्ब्धधतताा 
ककैै
.. 

िामनको नाम िंख्या   

२ 
डुिान 
रेस्क्य ु 

RAFTING BOATS १   

FOOT PUMP १   
Knapsack Pump Jet Shooter 

Pump (१६ १tr 
२ 

  

RUBBER TUBE १   

LIFE BUOY २   

WATER RESCUE WHISTLE १   

अफ््िजन मा्ि ४   

WATER PROOF LIFE 
JACKET 39 

  

THOROW BAG ४   
     

फफााययरर  फफााईईववििङ्गङ्ग 

ससिि..ननंं.. 
ववििििरर
णण 

ििााममााग्रग्रीीककोो  उउपपललब्ब्धधतताा 
ककैै
.. 

िामनको नाम िंख्या   

३ 

फ
ाय
र 
फ
ाई
वि
ङ्ग 

Axr Hoe ७   

Canteen Water Bottle ७   

Double Rake With Handle ७   

Firefighting Suit ७   

Fire Rake With Wooden Handle ७   

Fire Shovel with Long Handle (CH)   ७   
Fire Swatter With SteelPipe Handle 
(n) ४   

Goggles (ordinary) ७   

Hand Torch ७   

Helmet  (Light) ७   

Leather Boot (N) ७   

Mask (I) ७   

Leather Gloves (Soff)  ७   

Socks ७   

५ KG FIRE EXTINGUISHER 
(A.B.C) 

१ 
  

फायर ए्िविङ्गगईुिर १   

२५ के.जीको फायर गईुिर 
ABC 

१ 
  

९ के.जीको फायर गईुिर 
ABC 

२  
  

६ के.जीको फायर गईुिर 
CO२ 

१  
  

५ के.जीको फायर गईुिर 
ABC 

१  
  

१ के.जीको फायर गईुिर ABC २   

५ Kg Fire Extinguisher (A.B.C)  २   

FIRE PROOF BOOT ३   

BLACKBOARD WITH २ STRAPS १   

FIRE FIGHTING HELMET 
WITH FACE HOOD ३ 

  

FLASH HOOD ३   

फायर फाईविङ्ग ज्याकेि २   

फायर फाईविङ्ग हेल्मेि २   

छालाको पञ्जा २   

फायर फाईविङ्ग बठु २   

FIRE PROXIMITY SUIT २   

FIRE BEATER ३   
CSSR 

ससिि..ननंं.. 
ववििििरर
णण 

ििााममााग्रग्रीीककोो  उउपपललब्ब्धधतताा 
ककैै
.. 

िामनको नाम िंख्या   

४ 

C
SS

R
 

ROTARY RESCUE SAW  
FORMETAL / CUTTING BLADE  १/१   

CHAIN SAW, GAS OR 

ELECTRIC, १८- INCH 
१ 

  

ROTARY HAMMER DRILL 

(६ KGCAPACITY) 
१ 

  

CROWBAR (६० CM) २   

BOLT CUTTER (२४/४२ INCH) १   

CARPENTER HAND SAW 

(६० CM BLADE) 
१ 

  

BULL DOG GRIP १   

 

 
 

अन्नपूणव गाउँपावलकािा रहेका विपद्   उ�ार तथा राहत सािाग्री 
तथा सािन वििरण : 

क्र.स.ं सािाग्रीको नाि/जििरण पररिाण/संख्या 
१.  टेन्ट ३्‍थान 
२.  कम्बल १०्‍थान 
३.  पाल ७्‍थान 
४.  Canoby ७्‍थान 
५.  वप्‍वप्‍इ्‍सेट १५्‍सेट 
६.  सवजवकल्‍मास्क १६००्‍थान 
७.  पञ्जा १६००्‍थान 
८.  सेवनटाइवजर्‍(५००्‍वम .ली .) ५६्‍थान 

९.  
Hand Wash liquid २२० 
m.l 

५०्‍थान 

१०.  बुट १५्‍थान 
११.  सेफ्टी्‍पञ्जा २०्‍थान 
१२.  Hand wash Point १्‍थान 
१३.  थमोवमटर ६्‍थान 
१४.  एन्‍९५्‍मास्क १००्‍थान 

 
िादी गाउँपावलकािा रहेका विपद �वतकायव तथा उ�ार 
सािाग्रीहरुको वििरण : 

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 
१.  स्टेचर १२्‍थान 
२.  गैची २४्‍थान 
३.  बेल्चा २४्‍थान 
४.  जाबेल २४्‍थान  
५.  आरन्‍धनुष २४्‍थान 
६.  गम्बुट ६०्‍जोडी 
७.  ज्याकेट १२०्‍थान 
८.  िले्मेट १२०्‍थान 
९.  पञ्जा २८८्‍थान 
१०.  गल १२्‍थान 
११.  र्न १२्‍थान 
१२.  फोरुिा १२्‍थान 
१३.  िसीया १२्‍थान 
१४.  फायर्‍वगजर १२्‍थान 
१५.  फायर्‍वगजर १२्‍थान 
१६.  वत्रपाल २४्‍थान 

 
 
 
 

रुपा गाउँपावलका का�क� विपद उ�ार तथा राहतसािाग्री 
तथा सािन वििरण : 

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 

क्र.सं . सामाग्रीको्‍वििरर् पररमार्/संख्या 
१.  बेल्चा २० 
२.  कोदालो ६ 
३.  िले्मेट ५्‍ 
४.  स्िेचर ६्‍ 
५.  बाल्टी ५्‍ 
६.  डोरी्‍ १५००्‍वमटर 
७.  बन्चरो ५ 
८.  आसी्‍िवसया १५ 
९.  गैची २० 
१०.  कोदालो ५ 
११.  िातखटु्टा्‍काप्रो १० 
१२.  िात्े‍आरी १० 
१३.  गल्‍वलभर १२ 
१४.  र्न १० 
१५.  िडेलाईट्‍टचव्‍लाइट १० 
१६.  लाइफ्‍ज्याकेट्‍ १० 
१७.  िावफक्‍कभर्‍ १० 
१८.  गमबुट ३५ 
१९.  रेनकोट २५ 
२०.  टुचन ६ 
२१.  फायर्‍एवक्टन्गसु ७ 
२२.  फयर्‍सेफ्टी्‍वकट ५ 
२३.  फायर्‍बकेट १० 
२४.  वत्रपाल २० 
२५.  भर््‍याङ २ 
२६.  डोजर्‍ १ 
२७.  एम्बुलेन्स २ 

 

िाछापुच्रे गाउँपावलकािा रहेका विपद्    खोज उ�ार 
सािग्री  

क्र.स ं. सािाग्रीको नाि पररिाण 
१.  डोरी ६्‍रोल 
२.  ठेला्‍गाडा्‍ १० 
३.  गल १० 
४.  गैची १० 
५.  अग्नी्‍वनयन्त्रक्‍उपकरर् ७० 
६.  िेल्चा्‍ ४० 
७.  िले्मेट ४० 
८.  लाइफ्‍ज्याकेट ४० 
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EYE PROTECTION २   

KNEE PAD ४   

HEAD LAMP २   

EAR PROTECTION २   

SNATCH BLOCK (TRIPLE) १   

हेलोफ्जङ्ग लाईि २   

ROTATY RESCUESAW 
(GASOLINE/ELECTRIK) १ 

  

CROWBAR (६०CM) २   

BOLT CUTTER (२४/४२INCH) १ 
  

भकुम्पको पाल (इफ्डडयन) २    

ररप्लेफ््िप भेष्ट ७   

 
वजल्ला प्रहरी कायावलय कास्कीिा रहेका विपद्   खोज तथा 
उ�ार सािाग्री वििरण  
वस.नं. सािाग्रीहरुको नाि पररिाण 
१.  Fire Exit Cylinder ३९ 
२.  Fire Fighter Safety Clothes Set १० 
३.  Fire Fighter Safety Glass २ 
४.  Jump Suit ४ 
५.  Jet Suit १ 
६.  First Aid Kit Box ५ 
७.  Torch Light ५ 
८.  GPS Traking Machine १ 
९.  Tent ११० 
१०.  गल २० 
११.  गैची ३४ 
१२.  िले्मेट २३ 
१३.  िाल्टी १७ 
१४.  िेल्चा ५१ 
१५.  फोरुिा २ 
१६.  Rake with handle ३ 
१७.  Rake hue ३ 
१८.  Axe hoe ३ 
१९.  कोदालो १२ 
२०.  स्िेचर २३ 
२१.  Sweeper ४ 
२२.  डोरी्‍(वम.) ४१० 
२३.  लाईफ्‍ज्याकेट ९८ 
२४.  Wood Cutter २ 
२५.  र्न ७ 
२६.  वछनो २ 
२७.  बन्चरो ९ 

२८.  Hend show २ 
२९.  िवसुँया/्‍चक्कु ५ 
३०.  प्लाविक्‍बुट २३ 
३१.  छालको्‍बुट ४ 
३२.  मेटल्‍िायर्‍कटर २ 
३३.  ट यिु १२ 
३४.  सेफ्टी्‍िेल्ट ३ 
३५.  ठुलो्‍िोला ३ 
३६.  वस्लवपङ्‍व्याग ४ 
३७.  थ्रो्‍व्याग १४ 
३८.  Water bottle ४ 
३९.  Hydrolic bottle jack (१२ ton) २ 
४०.  Hydrolic bottle jack (२० ton) १ 
४१.  Fire Fighter Saftey Clothes Set ४ 
४२.  Torch Light ७ 
४३.  Wood Cutter ३ 
४४.  कोदालो ९ 
४५.  आरा १ 
४६.  वछनो २ 
४७.  ट यिु ५ 
४८.  ठुलो्‍िोला ३ 
४९.  डोरी्‍(वम.) ४०५ 
५०.  थ्रो्‍व्याग १५ 
५१.  प्लाविक्‍बुट ५ 
५२.  बन्चरो ३ 
५३.  ग्याुँस्‍माक्स ४ 
५४.  मेर्ाफोन १ 
५५.  मेटल्‍िायर्‍कटर २ 
५६.  लाईफ्‍ज्याकेट ५४ 
५७.  िाल्टी ४ 
५८.  िेल्चा २४ 
५९.  साबेल ९ 
६०.  सेफ्टी्‍िेल्ट ६ 
६१.  स्िेचर १४ 
६२.  वस्लवपङ्‍व्याग ४ 
६३.  िवसुँया/्‍चक्कु १६ 
६४.  िले्मेट ७ 
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EYE PROTECTION २   

KNEE PAD ४   

HEAD LAMP २   

EAR PROTECTION २   

SNATCH BLOCK (TRIPLE) १   

हेलोफ्जङ्ग लाईि २   

ROTATY RESCUESAW 
(GASOLINE/ELECTRIK) १ 

  

CROWBAR (६०CM) २   

BOLT CUTTER (२४/४२INCH) १ 
  

भकुम्पको पाल (इफ्डडयन) २    

ररप्लेफ््िप भेष्ट ७   

 
वजल्ला प्रहरी कायावलय कास्कीिा रहेका विपद्   खोज तथा 
उ�ार सािाग्री वििरण  
वस.नं. सािाग्रीहरुको नाि पररिाण 
१.  Fire Exit Cylinder ३९ 
२.  Fire Fighter Safety Clothes Set १० 
३.  Fire Fighter Safety Glass २ 
४.  Jump Suit ४ 
५.  Jet Suit १ 
६.  First Aid Kit Box ५ 
७.  Torch Light ५ 
८.  GPS Traking Machine १ 
९.  Tent ११० 
१०.  गल २० 
११.  गैची ३४ 
१२.  िले्मेट २३ 
१३.  िाल्टी १७ 
१४.  िेल्चा ५१ 
१५.  फोरुिा २ 
१६.  Rake with handle ३ 
१७.  Rake hue ३ 
१८.  Axe hoe ३ 
१९.  कोदालो १२ 
२०.  स्िेचर २३ 
२१.  Sweeper ४ 
२२.  डोरी्‍(वम.) ४१० 
२३.  लाईफ्‍ज्याकेट ९८ 
२४.  Wood Cutter २ 
२५.  र्न ७ 
२६.  वछनो २ 
२७.  बन्चरो ९ 

२८.  Hend show २ 
२९.  िवसुँया/्‍चक्कु ५ 
३०.  प्लाविक्‍बुट २३ 
३१.  छालको्‍बुट ४ 
३२.  मेटल्‍िायर्‍कटर २ 
३३.  ट यिु १२ 
३४.  सेफ्टी्‍िेल्ट ३ 
३५.  ठुलो्‍िोला ३ 
३६.  वस्लवपङ्‍व्याग ४ 
३७.  थ्रो्‍व्याग १४ 
३८.  Water bottle ४ 
३९.  Hydrolic bottle jack (१२ ton) २ 
४०.  Hydrolic bottle jack (२० ton) १ 
४१.  Fire Fighter Saftey Clothes Set ४ 
४२.  Torch Light ७ 
४३.  Wood Cutter ३ 
४४.  कोदालो ९ 
४५.  आरा १ 
४६.  वछनो २ 
४७.  ट यिु ५ 
४८.  ठुलो्‍िोला ३ 
४९.  डोरी्‍(वम.) ४०५ 
५०.  थ्रो्‍व्याग १५ 
५१.  प्लाविक्‍बुट ५ 
५२.  बन्चरो ३ 
५३.  ग्याुँस्‍माक्स ४ 
५४.  मेर्ाफोन १ 
५५.  मेटल्‍िायर्‍कटर २ 
५६.  लाईफ्‍ज्याकेट ५४ 
५७.  िाल्टी ४ 
५८.  िेल्चा २४ 
५९.  साबेल ९ 
६०.  सेफ्टी्‍िेल्ट ६ 
६१.  स्िेचर १४ 
६२.  वस्लवपङ्‍व्याग ४ 
६३.  िवसुँया/्‍चक्कु १६ 
६४.  िले्मेट ७ 
 
 
 
  

 

 
 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल¸ कावलका गण िालेपाटन पोखरािा 
रहेका उ�ार सािाग्रीहरुको वििरण : 

जस.नं जबिरण पररिाण 

१.  
Water Rescue Helmet (Multi 
Purpose) 

२४ 

२.  Nylon Rope ५ 
३.  Water Proof Jacket ९० 

४.  
Fire fighting Helmet with face 
shield 

५ 

५.  Fire boot ४० 
६.  Savel ५ 
७.  Megaphone १ 
८.  Safety Vest ११५ 
९.  Safety Helmet १९५ 
१०.  Gas Mask ५ 
११.  Fire fighting Suit १ 
१२.  Motor Boat १ 

१३.  Inflatable Rescue boat without 
board engine 

१ 

१४.  Rescue Raft १ 
१५.  Hand Pump २ 
१६.  Paddle २५ 
१७.  Life Jacket ९० 
१८.  Water Gloves ५ 
१९.  Kayak २ 
२०.  Air Compressor १ 
२१.  Deep Water Diving suit ५ 
२२.  Multi utility knife २ 
२३.  Gal ४ 
२४.  Rescue throw bag २० 
२५.  Steel Tanks (Cylinder)  ६ 
२६.  Stretcher १० 
२७.  Water boot ४० 

 
सडक विभाग हेभी इववक्िप्िेन्ट वडवभजन, पोखरािा रहेका 
सािाग्रीहरु : 

सािाग्रीको नाि पररिाण 
स्काभेटर १्‍थान 
लोडर २्‍थान 
रोलर १्‍थान 
वटपर्‍िक २्‍थान 
माउन्टेन्‍के्रन्‍िक १ 
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अनुसूची ६ वजल्ला विपद्   व्यिस्थापन कोष, स्थानीय विपद्   व्यिस्थापन कोष र विपद सम्पकव  व्यविको वििरण  
क. वजल्लावस्थत स्थानीय तहको विपद्   कोषबाट वितररत राहत रकि र स्थानीय विपद्   व्यिस्थापन कोषिा 

िौज्दातको अिस्था : 
वस .नं  स्थानीय तह स्थानीय विपद्   व्यिस्थापन कोषिा 

िौज्दातको अिस्था 
कैवफयत 

१.  वजल्ला्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍कोष २३,१५,४७९/-्‍  
२.  प्रदशे्‍विपद ्‍्‍्‍व्यिस्थापन्‍कोष्‍ १४,७३,०००/-्‍  
३.  पोखरा्‍मिानगरपावलका १४५०३३६८/-  
४.  अन्नपरू्व्‍गाउुँपावलका ११८७०००/  
५.  माछापचु्रे्‍गाुँउपावलका २६०९८१९/  
६.  मादी्‍गाउुँपावलका्‍ १७३६२००/  
७.  रुपा्‍गाउुँपावलका्‍ १५०००००/  

ख. विपद्   सम्पकव  व्यवि  
ग. कास्की जिल्ला फोकल पर्सनको नाम तथा र्म्पकस  नम्बर :- 
र्. १) जिल्ला आपतकाजलन कार्स र्ंचालन केन्द्र कास्की 

जर्.नं. दिास नामथर र्म्पकस  नं अजफर्को नं. कैजफर्त 

१ ना.स ु दिपक शर्ाा ९८५६०८०४०५ ०६१-४५६७५४  

२ सप्रसह सदुमर्ता भजेुल ९८०२८३३८३९ ०६१-४५६७५४  

३ प्रसह पजुा धौलाकोटी ९८२४१०९९१२ ०६१-४५६७५४  

ङ. २) र्ुरक्षा जनकार् तफस  फोकल पर्सनको नाम र्म्पकस  नम्बर 

जर्.नं. दिास नामथर र्म्पकस  नं अजफर्को नं. कैजफर्त 

१ प्रहरी दनरीक्षक टेक प्रसाि सवेुिी ९८५६०३८०५८  नेपाल प्रहरी 

२ सेनानी मयार् ुशाही ९८५११७७१११  नेपाली सेना 

३ सप्रनी दवनोि पौडेल ९८५१२५९८३०  सशस्त्र प्रहरी बल 

च. ३) स्थानीर् तह अन्द्तर्सत फोकल पर्सनको नाम र्म्पकस  नम्बर: 

जर्.नं. दिास नामथर र्म्पकस  नं अफिसको 
नं. 

कैजफर्त 

१ प्रशासकीय अदधकृत आिशा अदधकारी ९८६७७४२८८२  पोखरा र्.न.पा. 

२ दिल्ड सहायक सन्तोष अदधकारी ९८६९३८०२५७  र्ाछापचु्छ्रे गा. पा. 

३ दस.सव-इदन्जदनयर 
(छैटौ) 

राज ुढकाल ९८५६०१५७६१  र्ािी गा.पा. 
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४ अदधकृत छैटौ गणेश भक्त दिपाठी ९८५६०४०८१५  रुपा गा.पा. 

५ सहायक चौथो सदर्र जैसी ९८४६७९२५०९  अन्नपणुा गा.पा. 

६ नवराज भण्डारी  ९८४६२९४१२२  रेडक्रस कामकी 
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अनुसुची ७ वजल्ला वस्थत राजनीवतक दलका प्रिुखहरुको नाि र सम्पकव  नम्बर 
 

 
अनुसुची ८ वजल्ला सिन्िय सविवत कास्कीका पदाविकारीको नाि तथा सम्पकव  

क्र.स ं. नाि पद सम्पकव  नं . 
१ वललाधर्‍पौडेल प्रमखु ९८५६०२६५१८ 
२ सरीता्‍माल उप-प्रमखु ९८५६०३८१८७ 
३ गरे्श्‍बिादरु्‍र्ती्‍वजसी सदस्य ९८६६६६९७३८ 
४ बावलका्‍सबेुदी सदस्य ९८४६७१०४१० 
५ राज्ु‍अवधकारी सदस्य ९८५६०७२५०० 
६ लक्ष्मी्‍दम ै सदस्य ९८१६६३६३२४ 
७ वसता्‍दिेी्‍वि.क सदस्य ९८५६०७७१३३ 
८ सकुमाया्‍नेपाली सदस्य ९८०६५०५७४० 
९ िकव ्‍बिादरु्‍गरुुङ सदस्य ९८६६२८१६६७ 
१० निराज्‍बराल वजल्ला्‍समन्िय्‍अवधकारी ९८५६०२८०९४ 

 
  

जस .नं  दलको नाि अध्यक्ष / सिापजि  सम्पकक  नम्बर कैजियि 

१ रावष्िय्‍स्ितन्त्र्‍पाटी्‍नेपाल यदनुाथ्‍अवधकारी्‍ )सभापवत(  ९८५६०२०५५० 
सवचि्‍वदपेन्द्र्‍पोखरेल्‍ 
९८५६०५७७२८ 

१.  नेपाली्‍काुँगे्रस वकशोरदि्‍बराल ९८५६०२६३१५  
२.  नेकपा्‍एमाले बैन्‍बिादरु्‍अवधकारी्‍क्षेत्री ९८५६०३८७८३  

३.  नेपाली्‍sDo"lgi6 kf6L{ विश्व्‍प्रकाश्‍लावमछाने ९८५६०२५३६३ 
सवचि्‍्‍विनय्‍थापा्‍
९८५६०२९३२२ 

४.  श्रम्‍संस्कृवत्‍पाटी  ९८२७३९९६१०  
५.  रावष्िय्‍प्रजातन्त्र्‍पाटी नारायर््‍गरुुङ ग ९८५६०२९१७८  

 

 

अनुसुची ०९ वजल्लावस्थत स्थानीय तहको सम्पकव  वििरण 
 

 साविक िडा /गा.वि.स 
प्रिुख/उप-प्रिुख िडा 
अध्यिज्यूको नाि थर 

दताव सम्पकव  नं . कैवफयत 

प्रिुख मिानगरपावलका्‍
कायावलय 

धनराज्‍आचायव नगर्‍
प्रमखु 

९८५६००३०३५ ०६१५३३९०९१ 

उप-
प्रिुख 

मिानगरपावलका्‍
कायावलय 

मञ्जदुिेी्‍गरुुङ उप-
प्रमखु 

९८५६००३०३४ ०६१५२७०९६ 

१ नं िडा  पोखरा-१,बगर शािारा्‍प्रधान िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००१ ०६१४१२०९२ 

२ नं िडा पोखरा-२्‍वबन्दिावसवन वदिस्‍मान्‍प्रधानांग िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००२ ०६१५२२०९२ 

३ नं िडा पोखरा-३,्‍नवदपरु प्रकाश्‍मान्‍उदास िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००३ ०६१५२०१४८ 

४ नं िडा पोखरा-४,्‍गहै्रापाटन दिेकृष्र््‍पराजलुी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००४ ०६१५२४६६९ 

५ नं िडा पोखरा-५,्‍मालपेाटन विष्र््ु‍प्रसाद्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००५  

६ नं िडा पोखरा-६,्‍बैदाम विष्र््ु‍बिादरु्‍भट्टराई िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००६ ०६१४६५२२६ 

७ नं िडा पोखरा-७,्‍रत्नचोक राम्‍मोिन्‍आचायव िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००७ ०६१५२८२४५ 

८ नं िडा पोखरा-८,्‍वसजवना्‍चोक रुद्रनाथ्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००८ ०६१५५११८० 

९्‍नं िडा पोखरा-९,्‍नयाुँ्‍बजार वदपेन्द्र्‍मसावनी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००९ ०६१५२१२३५ 

१० नं िडा पोखरा-१०्‍रामबजार राजेश्‍गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१० ०६१४३०४०८ 

११ नं िडा पोखरा्‍११्‍२१्‍फुलबारी्‍र्‍
काुँि ु

प्रेम्‍प्रसाद्‍कमावचायव िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०११ ०६१५३७४३६ 

१२ नं िडा पोखरा-१२,्‍माटेपानी सन्तोष्‍बास्तोला िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१२ ०६१५२२४७२ 

१३ नं िडा पोखरा-१३्‍ र्‍ २२्‍
वमयापाटन्‍र्‍आिाव 

वकरर््‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१३ ०६१५३५९३४ 

१५नं िडा पोखरा्‍ १४्‍ र्‍ १८्‍
मिेरीपाटन्‍र्‍वछनेडाडा 

बोध्‍बिादरु्‍काकी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१४ ०६१५०१०१६ 

१५ नं िडा पोखरा-१५,्‍कोल्पाटन तोरर््‍बिादरु्‍बावनया िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१५ ०६१४३१४७४ 

१६ नं िडा पोखरा-१६्‍ र्‍ २९्‍
बाटुलचेौर/अमवला 

अमतृ्‍शमाव्‍वतवमल्सीना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१६ ९८४६०५३१७८ 

१७ नं िडा पोखरा-१७,विरौटा रावधका्‍कुमारी्‍शािी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१७ ०६१४६१९१७्‍र्‍०६१४६१३१८ 

१८ नं िडा पोखरा-१८्‍सराङकोट वशि्‍प्रसाद्‍वतवमवल्सना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१८  



विपद् पूि्वतयारी तथा प्रवतकाय्व योजना,२०८३ /कासककी//

- 85 -

 

 

अनुसुची ७ वजल्ला वस्थत राजनीवतक दलका प्रिुखहरुको नाि र सम्पकव  नम्बर 
 

 
अनुसुची ८ वजल्ला सिन्िय सविवत कास्कीका पदाविकारीको नाि तथा सम्पकव  

क्र.स ं. नाि पद सम्पकव  नं . 
१ वललाधर्‍पौडेल प्रमखु ९८५६०२६५१८ 
२ सरीता्‍माल उप-प्रमखु ९८५६०३८१८७ 
३ गरे्श्‍बिादरु्‍र्ती्‍वजसी सदस्य ९८६६६६९७३८ 
४ बावलका्‍सबेुदी सदस्य ९८४६७१०४१० 
५ राज्ु‍अवधकारी सदस्य ९८५६०७२५०० 
६ लक्ष्मी्‍दम ै सदस्य ९८१६६३६३२४ 
७ वसता्‍दिेी्‍वि.क सदस्य ९८५६०७७१३३ 
८ सकुमाया्‍नेपाली सदस्य ९८०६५०५७४० 
९ िकव ्‍बिादरु्‍गरुुङ सदस्य ९८६६२८१६६७ 
१० निराज्‍बराल वजल्ला्‍समन्िय्‍अवधकारी ९८५६०२८०९४ 

 
  

जस .नं  दलको नाि अध्यक्ष / सिापजि  सम्पकक  नम्बर कैजियि 

१ रावष्िय्‍स्ितन्त्र्‍पाटी्‍नेपाल यदनुाथ्‍अवधकारी्‍ )सभापवत(  ९८५६०२०५५० 
सवचि्‍वदपेन्द्र्‍पोखरेल्‍ 
९८५६०५७७२८ 

१.  नेपाली्‍काुँगे्रस वकशोरदि्‍बराल ९८५६०२६३१५  
२.  नेकपा्‍एमाले बैन्‍बिादरु्‍अवधकारी्‍क्षेत्री ९८५६०३८७८३  

३.  नेपाली्‍sDo"lgi6 kf6L{ विश्व्‍प्रकाश्‍लावमछाने ९८५६०२५३६३ 
सवचि्‍्‍विनय्‍थापा्‍
९८५६०२९३२२ 

४.  श्रम्‍संस्कृवत्‍पाटी  ९८२७३९९६१०  
५.  रावष्िय्‍प्रजातन्त्र्‍पाटी नारायर््‍गरुुङ ग ९८५६०२९१७८  

 

 

अनुसुची ०९ वजल्लावस्थत स्थानीय तहको सम्पकव  वििरण 
 

 साविक िडा /गा.वि.स 
प्रिुख/उप-प्रिुख िडा 
अध्यिज्यूको नाि थर 

दताव सम्पकव  नं . कैवफयत 

प्रिुख मिानगरपावलका्‍
कायावलय 

धनराज्‍आचायव नगर्‍
प्रमखु 

९८५६००३०३५ ०६१५३३९०९१ 

उप-
प्रिुख 

मिानगरपावलका्‍
कायावलय 

मञ्जदुिेी्‍गरुुङ उप-
प्रमखु 

९८५६००३०३४ ०६१५२७०९६ 

१ नं िडा  पोखरा-१,बगर शािारा्‍प्रधान िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००१ ०६१४१२०९२ 

२ नं िडा पोखरा-२्‍वबन्दिावसवन वदिस्‍मान्‍प्रधानांग िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००२ ०६१५२२०९२ 

३ नं िडा पोखरा-३,्‍नवदपरु प्रकाश्‍मान्‍उदास िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००३ ०६१५२०१४८ 

४ नं िडा पोखरा-४,्‍गहै्रापाटन दिेकृष्र््‍पराजलुी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००४ ०६१५२४६६९ 

५ नं िडा पोखरा-५,्‍मालपेाटन विष्र््ु‍प्रसाद्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००५  

६ नं िडा पोखरा-६,्‍बैदाम विष्र््ु‍बिादरु्‍भट्टराई िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००६ ०६१४६५२२६ 

७ नं िडा पोखरा-७,्‍रत्नचोक राम्‍मोिन्‍आचायव िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००७ ०६१५२८२४५ 

८ नं िडा पोखरा-८,्‍वसजवना्‍चोक रुद्रनाथ्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००८ ०६१५५११८० 

९्‍नं िडा पोखरा-९,्‍नयाुँ्‍बजार वदपेन्द्र्‍मसावनी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३००९ ०६१५२१२३५ 

१० नं िडा पोखरा-१०्‍रामबजार राजेश्‍गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१० ०६१४३०४०८ 

११ नं िडा पोखरा्‍११्‍२१्‍फुलबारी्‍र्‍
काुँि ु

प्रेम्‍प्रसाद्‍कमावचायव िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०११ ०६१५३७४३६ 

१२ नं िडा पोखरा-१२,्‍माटेपानी सन्तोष्‍बास्तोला िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१२ ०६१५२२४७२ 

१३ नं िडा पोखरा-१३्‍ र्‍ २२्‍
वमयापाटन्‍र्‍आिाव 

वकरर््‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१३ ०६१५३५९३४ 

१५नं िडा पोखरा्‍ १४्‍ र्‍ १८्‍
मिेरीपाटन्‍र्‍वछनेडाडा 

बोध्‍बिादरु्‍काकी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१४ ०६१५०१०१६ 

१५ नं िडा पोखरा-१५,्‍कोल्पाटन तोरर््‍बिादरु्‍बावनया िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१५ ०६१४३१४७४ 

१६ नं िडा पोखरा-१६्‍ र्‍ २९्‍
बाटुलचेौर/अमवला 

अमतृ्‍शमाव्‍वतवमल्सीना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१६ ९८४६०५३१७८ 

१७ नं िडा पोखरा-१७,विरौटा रावधका्‍कुमारी्‍शािी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१७ ०६१४६१९१७्‍र्‍०६१४६१३१८ 

१८ नं िडा पोखरा-१८्‍सराङकोट वशि्‍प्रसाद्‍वतवमवल्सना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१८  
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१९ नं िडा पोखरा-१९ र परुन्चौर १ 
दखेी९, लामाचौर्‍ र्‍
परुन्चौर 

पषु्पेन्द्र पाण्डे िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१९ ०६१४४०८१३ 

२० नं िडा पोखरा-२०्‍ र्‍ मौजा्‍ १्‍
दखेी्‍९्‍भलाम्‍र्‍मौजा 

गङ गा बिादरु खत्री िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२० ०६१५३६०३८/९८०६७२२०१२ 

२१ नं िडा पोखरा-२१र्‍ २४्‍ वनमवल्‍
पोखरी र कृष्ती 

वदपक प्रसाद सिेुदी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२१ ०६१-५२२४२ 

२२ नं िडा पोखरा-२२पमु्दी भमु्दी विमलाल्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२२  

२३ नं िडा चापाकोट   १ दखेी्‍ ९्‍ र्‍
भदौरे्‍ तामागी्‍ ३्‍ दखेी्‍ ९ 
िडा नं २३ 

राम काजी गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२३  

२४ नं िडा कास्कीकोट-२्‍ दखेी्‍ ९, 
कास्कीकोकट िडा्‍्‍२४ 

भरत बिादरु अवधकारी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२४ ०६१६२१८८४ 

२५ नं िडा पोखरा-२७ र्‍ २९, याम्दी्‍
तल्लो्‍ िमे्जा, िमेजा िडा्‍
नं२५ 

मोवतलाल्‍वतम्सीना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२५  

२६ नं िडा लेखनाथ-३, ४्‍र्‍५्‍अर्ौ्‍र्‍
जल्धारे 

नरेन्द्र्‍थापा िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२६ ०६१४००१११ 

२७ नं िडा लेखनाथ-२,६्‍र्‍७्‍अर्ौ्‍र्‍
वशशिुा 

परू्व कुमार गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२७ ९८५१०९२५८२ 

२८ नं िडा मािठाना-१, ४्‍ दखेी्‍ ९्‍
कावलका-१्‍दखेी्‍५ िाल्‍
िडा्‍२८ 

श्रीकृष्र् लावमछान े िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२८ ०६१५६०००२ 

२९ नं िडा लेखनाथ-१्‍बरालथर श्रीप्रसाद गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२९  

३० नं िडा लेखनाथ-८ र १२ वशशिुा 
र्‍बरालथर 

दगुाव प्रसाद सिेुदी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३० ०६१५६०३५२ 

३१ नं िडा लेखनाथ-९्‍ दखेी्‍ ११, 
बेगनासताल 

ढकनाथ्‍कडेल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३१ ०६१५६०१२६ 

३२ नं िडा लेखनाथ-१३्‍ दखेी्‍ १५्‍
राजको्‍चौतारा 

अक्कल बिादरु काकी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३२ ५३१५४६ 

३३ नं िडा लेखनाथ-१६्‍ दखेी्‍ १८्‍
कावलकास्थान्‍ र्‍ मवनयल्‍
डाुँडा 

राम्‍चन्द्र्‍अवधकारी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३३ ९८४६०२७९३४ 

 
िडा अध्यिहरुको नाि थर 

क्र  .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ इन्द्र गरुुङ ९८५६०१७३०१ 
२.  २ गरे्श्‍आचायव ९८५६०१७३०२ 
३.  ३ िररश््‍चन्द्र्‍लम्साल ९८५६०१७३०३ 
४.  ४ मधसुधुनअवधकारी ९८५६०१७३०४ 
५.  ५ नारायर््‍प्रसाद्‍पौडेल ९८५६०१७३०५ 
६.  ६ टेकनाथ्‍गौतम ९८५६०१७३०६ 

 

 

७.  ७ बैकुण्ठ प्रसाद भण्डारी ९८५६०१७३०७ 
८.  ८ राम बिादरु गरुुङ ९८५६०१७३०८ 
९.  ९ िरी बिादरु क्षते्री ९८५६०१७३०९ 

 
ख. िादी गाउँपावलका 

क्र .
सं .  

पद नाि िोिाइल नं . शाखा प्रिखुको 
नाि 

शाखा िोबाइल नं . 

१.  प्रमखु दिेीजंग गरुुङ ९८५६०७२६०
१ 

लक्ष्मी्‍कोइराला लेखा्‍शाखा ९८५६०७७२६० 

२.  उपप्रमखु कल्पना गरुुङ ९८५६०७२६०
२ 

अजुवन साई सिकारी्‍
शाखा 

९८४६०४१३४१ 

३.  प्रमखु प्रशासकीय अवधकृत धनेन्द्र भजेुल ९८५६०७२६०
० 

सबुोध खनाल योजना्‍शाखा ९८६५५४२८४७ 

४.  सचुना अवधकारी सबुोध 
खनाल 

९८५६०७२२१
४ 

गोपाल्‍चन्द्र्‍बराल स्िास््य ९८४६०४८०८८
८ 

५.  विपद्‍ व्यिस्थापन्‍ शाखा्‍
प्रमखु 

सबुोध 
खनाल 

९८५६०७२२१
४ 

खगेन्द्र्‍लावमछान े वशक्षा्‍शाखा ९८४६२१८५९१ 

 
िडा अध्यिहरुको नाि र थर 

क्र  .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ दिेी जंग गरुुङ ९८५६०७२२०१ 
२.  २ भोज बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०२ 
३.  ३ विकास गरुुङ ९८५६०७२२०३ 
४.  ४ वशि्‍प्रसाद्‍साप्कोटा ९८५६०७२२०४ 
५.  ५ िुमनाथ अवधकारी ९८५६०७२२०५ 
६.  ६ वडल बिादरु क्षेत्री ९८५६०७२२०६ 
७.  ७ दगुाव बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०७ 
८.  ८ प्रेम बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०८ 
९.  ९ मनोज कुमार गरुुङ ९८५६०७२२०९ 
१०.  १० कृष्र् बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२१० 
११.  ११ चलवचत्र गरुुङ ९८५६०७२२११ 
१२.  १२ कृष्र् राज दािाल ९८५६०७२२१२ 

 
 
ग. रुपा गाउँपावलका 

क्र .सं .  पद नाि िोिाइल नं . 
१.  अध्यक्ष निराज्‍ओिा ९८५६०८४००९ 
२.  उपाध्यक्ष लालसबु्बा गरुुङ ९८५६०८४००८ 
३.  प्रमखु प्रशासकीय अवधकृत वचरवन्जवि्‍िराल ९८५६०७२१०१ 
४.  सचुना अवधकारी लोकनाथ्‍पौडेल ९८५६०७३१०१ 
५.  विपद व्यिस्थापन शाखा प्रमखु रुद्रबिादरु थापा ९८५६०७३१०२ 
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१९ नं िडा पोखरा-१९ र परुन्चौर १ 
दखेी९, लामाचौर्‍ र्‍
परुन्चौर 

पषु्पेन्द्र पाण्डे िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०१९ ०६१४४०८१३ 

२० नं िडा पोखरा-२०्‍ र्‍ मौजा्‍ १्‍
दखेी्‍९्‍भलाम्‍र्‍मौजा 

गङ गा बिादरु खत्री िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२० ०६१५३६०३८/९८०६७२२०१२ 

२१ नं िडा पोखरा-२१र्‍ २४्‍ वनमवल्‍
पोखरी र कृष्ती 

वदपक प्रसाद सिेुदी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२१ ०६१-५२२४२ 

२२ नं िडा पोखरा-२२पमु्दी भमु्दी विमलाल्‍बराल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२२  

२३ नं िडा चापाकोट   १ दखेी्‍ ९्‍ र्‍
भदौरे्‍ तामागी्‍ ३्‍ दखेी्‍ ९ 
िडा नं २३ 

राम काजी गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२३  

२४ नं िडा कास्कीकोट-२्‍ दखेी्‍ ९, 
कास्कीकोकट िडा्‍्‍२४ 

भरत बिादरु अवधकारी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२४ ०६१६२१८८४ 

२५ नं िडा पोखरा-२७ र्‍ २९, याम्दी्‍
तल्लो्‍ िमे्जा, िमेजा िडा्‍
नं२५ 

मोवतलाल्‍वतम्सीना िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२५  

२६ नं िडा लेखनाथ-३, ४्‍र्‍५्‍अर्ौ्‍र्‍
जल्धारे 

नरेन्द्र्‍थापा िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२६ ०६१४००१११ 

२७ नं िडा लेखनाथ-२,६्‍र्‍७्‍अर्ौ्‍र्‍
वशशिुा 

परू्व कुमार गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२७ ९८५१०९२५८२ 

२८ नं िडा मािठाना-१, ४्‍ दखेी्‍ ९्‍
कावलका-१्‍दखेी्‍५ िाल्‍
िडा्‍२८ 

श्रीकृष्र् लावमछान े िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२८ ०६१५६०००२ 

२९ नं िडा लेखनाथ-१्‍बरालथर श्रीप्रसाद गरुुङ िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०२९  

३० नं िडा लेखनाथ-८ र १२ वशशिुा 
र्‍बरालथर 

दगुाव प्रसाद सिेुदी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३० ०६१५६०३५२ 

३१ नं िडा लेखनाथ-९्‍ दखेी्‍ ११, 
बेगनासताल 

ढकनाथ्‍कडेल िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३१ ०६१५६०१२६ 

३२ नं िडा लेखनाथ-१३्‍ दखेी्‍ १५्‍
राजको्‍चौतारा 

अक्कल बिादरु काकी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३२ ५३१५४६ 

३३ नं िडा लेखनाथ-१६्‍ दखेी्‍ १८्‍
कावलकास्थान्‍ र्‍ मवनयल्‍
डाुँडा 

राम्‍चन्द्र्‍अवधकारी िडा्‍
अध्यक्ष 

९८५६००३०३३ ९८४६०२७९३४ 

 
िडा अध्यिहरुको नाि थर 

क्र  .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ इन्द्र गरुुङ ९८५६०१७३०१ 
२.  २ गरे्श्‍आचायव ९८५६०१७३०२ 
३.  ३ िररश््‍चन्द्र्‍लम्साल ९८५६०१७३०३ 
४.  ४ मधसुधुनअवधकारी ९८५६०१७३०४ 
५.  ५ नारायर््‍प्रसाद्‍पौडेल ९८५६०१७३०५ 
६.  ६ टेकनाथ्‍गौतम ९८५६०१७३०६ 

 

 

७.  ७ बैकुण्ठ प्रसाद भण्डारी ९८५६०१७३०७ 
८.  ८ राम बिादरु गरुुङ ९८५६०१७३०८ 
९.  ९ िरी बिादरु क्षते्री ९८५६०१७३०९ 

 
ख. िादी गाउँपावलका 

क्र .
सं .  

पद नाि िोिाइल नं . शाखा प्रिखुको 
नाि 

शाखा िोबाइल नं . 

१.  प्रमखु दिेीजंग गरुुङ ९८५६०७२६०
१ 

लक्ष्मी्‍कोइराला लेखा्‍शाखा ९८५६०७७२६० 

२.  उपप्रमखु कल्पना गरुुङ ९८५६०७२६०
२ 

अजुवन साई सिकारी्‍
शाखा 

९८४६०४१३४१ 

३.  प्रमखु प्रशासकीय अवधकृत धनेन्द्र भजेुल ९८५६०७२६०
० 

सबुोध खनाल योजना्‍शाखा ९८६५५४२८४७ 

४.  सचुना अवधकारी सबुोध 
खनाल 

९८५६०७२२१
४ 

गोपाल्‍चन्द्र्‍बराल स्िास््य ९८४६०४८०८८
८ 

५.  विपद्‍ व्यिस्थापन्‍ शाखा्‍
प्रमखु 

सबुोध 
खनाल 

९८५६०७२२१
४ 

खगेन्द्र्‍लावमछान े वशक्षा्‍शाखा ९८४६२१८५९१ 

 
िडा अध्यिहरुको नाि र थर 

क्र  .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ दिेी जंग गरुुङ ९८५६०७२२०१ 
२.  २ भोज बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०२ 
३.  ३ विकास गरुुङ ९८५६०७२२०३ 
४.  ४ वशि्‍प्रसाद्‍साप्कोटा ९८५६०७२२०४ 
५.  ५ िुमनाथ अवधकारी ९८५६०७२२०५ 
६.  ६ वडल बिादरु क्षेत्री ९८५६०७२२०६ 
७.  ७ दगुाव बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०७ 
८.  ८ प्रेम बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२०८ 
९.  ९ मनोज कुमार गरुुङ ९८५६०७२२०९ 
१०.  १० कृष्र् बिादरु गरुुङ ९८५६०७२२१० 
११.  ११ चलवचत्र गरुुङ ९८५६०७२२११ 
१२.  १२ कृष्र् राज दािाल ९८५६०७२२१२ 

 
 
ग. रुपा गाउँपावलका 

क्र .सं .  पद नाि िोिाइल नं . 
१.  अध्यक्ष निराज्‍ओिा ९८५६०८४००९ 
२.  उपाध्यक्ष लालसबु्बा गरुुङ ९८५६०८४००८ 
३.  प्रमखु प्रशासकीय अवधकृत वचरवन्जवि्‍िराल ९८५६०७२१०१ 
४.  सचुना अवधकारी लोकनाथ्‍पौडेल ९८५६०७३१०१ 
५.  विपद व्यिस्थापन शाखा प्रमखु रुद्रबिादरु थापा ९८५६०७३१०२ 
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िडा अध्यिहरुको नाि र सम्पकव  
क्र .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ राम बिादरु गोदार ९८५६०८४००१ 
२.  २ राजन सिेुदी ९८६४४३४७३५ 
३.  ३ वदपेन्द्र्‍गौतम ९८५६०८४००३ 
४.  ४ मकुुन्द बिादरु बंशी ९८५६०७४००४ 
५.  ५ राजन्‍खनाल ९८५६०८४००५ 
६.  ६ नारायर् गरुुङ ९८५६०८४००६ 
७.  ७ कृष्र्राज सिेुदी ९८५६०८४००७ 

 
घ.अन् नपूणव गाउँपावलका 

क्र .सं
. 

िुख्य वजम्िेिार व्यविहरुको वििरण शाखा प्रिखुहरुको वििरण 

पद नाि िोिाइल नं . 
शाखा प्रिखुको 

नाि 
शाखा िोिाइल नं . 

१.  प्रमखु 
विष्र् ुबिादरु 
केसी 

९८५६००१७०० सररता्‍गौतम 
आवथवक्‍
प्रशासन 

९८५६०४४५३० 

२.  उपप्रमखु 
चन्द्रकला्‍
अवधकारी 

९८५६००१७२० 
ठाकुर प्रसाद 
अवधकारी 

प्रशासन ९८५६०५४२९९ 

३.  प्रमखु प्र अ 
विष्र् ुप्रसाद्‍
पोखरेल 

९८५६०५४३०० ऋवषराम्‍पौडेल स्िास््य ९८४६०३०१९८ 

४.  सचूना अवधकारी बलराम भगुाई ९८४६०५९५२६ बलराम भगुाई वशक्षा ९८४६०५९५२६ 

५.  
विपद्‍ब्यिस्थापन्‍शाखा्‍
प्रमखु 

नारायर््‍क्षते्री ९८५६०३८६६० ऋवषराम्‍दािाल पश,ु कृवष ९८५६०७६८०० 

 
िडा अध्यिहरुको नाि र सम्पकव  

क्रस िडा नं . नाि िोिाइल न 
१.  १ तुलसी प्रसाद अवधकारी ९८५६००१७०१ 
२.  २ वपताम्बर्‍भण्डारी ९८५६००१७०२ 
३.  ३ फवर्न्द्र्‍प्रसाद्‍पौडेल ९८५६००१७०३ 
४.  ४ आइन्दल गरुुङ ९८५६००१७०४ 
५.  ५ वजबनाथ्‍पौडेल ९८५६००१७०५ 
६.  ६ एकदिे्‍दबेकोटा ९८५६००१७०६ 
७.  ७ भरतमान गरुुङ ९८५६००१७०७ 
८.  ८ विजय गरुुङ ९८५६००१७०८ 
९.  ९ रमेश गरुुङ ९८५६००१७०९ 
१०.  १० गौतम गरुुङ ९८५६००१७१० 
११.  ११ विम बिादरु गरुुङ ९८५६००१७११ 

 

अनुसुची १० कास्की वजल्लाको सुरिा सविवतको वििरण 
वस .नं .  कायावलयको नाि कायावलय प्रिुख सम्पकव  नं . 

१ वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय, कास्की प्र.वज.अ.्‍कुमान वसि गरुुङ ९८५६००७७७७ 
२ कृष्र् दल गर् फूलबारी व्यारेक पोखरा प्रमखु सेनानी राजेन्द्र पडुासैनी ९८५६०६०५८८ 
३ वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय, कास्की प्र.उ्‍नवबन्‍काकी ९८५६००५५५५ 
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िडा अध्यिहरुको नाि र सम्पकव  
क्र .सं .  िडा नं . नाि िोिाइल नं . 
१.  १ राम बिादरु गोदार ९८५६०८४००१ 
२.  २ राजन सिेुदी ९८६४४३४७३५ 
३.  ३ वदपेन्द्र्‍गौतम ९८५६०८४००३ 
४.  ४ मकुुन्द बिादरु बंशी ९८५६०७४००४ 
५.  ५ राजन्‍खनाल ९८५६०८४००५ 
६.  ६ नारायर् गरुुङ ९८५६०८४००६ 
७.  ७ कृष्र्राज सिेुदी ९८५६०८४००७ 

 
घ.अन् नपूणव गाउँपावलका 

क्र .सं
. 

िुख्य वजम्िेिार व्यविहरुको वििरण शाखा प्रिखुहरुको वििरण 

पद नाि िोिाइल नं . 
शाखा प्रिखुको 

नाि 
शाखा िोिाइल नं . 

१.  प्रमखु 
विष्र् ुबिादरु 
केसी 

९८५६००१७०० सररता्‍गौतम 
आवथवक्‍
प्रशासन 

९८५६०४४५३० 

२.  उपप्रमखु 
चन्द्रकला्‍
अवधकारी 

९८५६००१७२० 
ठाकुर प्रसाद 
अवधकारी 

प्रशासन ९८५६०५४२९९ 

३.  प्रमखु प्र अ 
विष्र् ुप्रसाद्‍
पोखरेल 

९८५६०५४३०० ऋवषराम्‍पौडेल स्िास््य ९८४६०३०१९८ 

४.  सचूना अवधकारी बलराम भगुाई ९८४६०५९५२६ बलराम भगुाई वशक्षा ९८४६०५९५२६ 

५.  
विपद्‍ब्यिस्थापन्‍शाखा्‍
प्रमखु 

नारायर््‍क्षते्री ९८५६०३८६६० ऋवषराम्‍दािाल पश,ु कृवष ९८५६०७६८०० 

 
िडा अध्यिहरुको नाि र सम्पकव  

क्रस िडा नं . नाि िोिाइल न 
१.  १ तुलसी प्रसाद अवधकारी ९८५६००१७०१ 
२.  २ वपताम्बर्‍भण्डारी ९८५६००१७०२ 
३.  ३ फवर्न्द्र्‍प्रसाद्‍पौडेल ९८५६००१७०३ 
४.  ४ आइन्दल गरुुङ ९८५६००१७०४ 
५.  ५ वजबनाथ्‍पौडेल ९८५६००१७०५ 
६.  ६ एकदिे्‍दबेकोटा ९८५६००१७०६ 
७.  ७ भरतमान गरुुङ ९८५६००१७०७ 
८.  ८ विजय गरुुङ ९८५६००१७०८ 
९.  ९ रमेश गरुुङ ९८५६००१७०९ 
१०.  १० गौतम गरुुङ ९८५६००१७१० 
११.  ११ विम बिादरु गरुुङ ९८५६००१७११ 

 

अनुसुची १० कास्की वजल्लाको सुरिा सविवतको वििरण 
वस .नं .  कायावलयको नाि कायावलय प्रिुख सम्पकव  नं . 

१ वजल्ला्‍प्रशासन्‍कायावलय, कास्की प्र.वज.अ.्‍कुमान वसि गरुुङ ९८५६००७७७७ 
२ कृष्र् दल गर् फूलबारी व्यारेक पोखरा प्रमखु सेनानी राजेन्द्र पडुासैनी ९८५६०६०५८८ 
३ वजल्ला्‍प्रिरी्‍कायावलय, कास्की प्र.उ्‍नवबन्‍काकी ९८५६००५५५५ 

 

 

४ सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल्‍नपेाल्‍कावलका्‍गर््‍पोखरा स.प्र.उ्‍.्‍बसन्त्‍बिादरु्‍वसंि ९८५१२७२०४७ 
५ रावष्िय्‍अनुसन्धान्‍विभाग्‍वजल्ला्‍कायावलय्‍कास्की उप.्‍अन्ु‍.वनदशेक्‍मोिन्‍बिादरु्‍कुुँ िर ९८५६०६५१०१ 

 

अनुसुची ११ कास्की वजल्लािा रहेका सुरिा वनकायहरुको वििरण 
नेपाली सेना 

वस .नं .  कायावलयको नाि दजाव नािथर कायावलयको नं . सम्पकव  नं . 
11..  पवश्चम्‍पतृना्‍ि.ेक्िा्‍विजयपरु्‍कास्की उपरथी भोलानाथ्‍थापा ०६१४११६७१ ९८५१२१५९५५ 
22..  कृष्र्दल्‍गर््‍फुलबारी्‍व्यारेक्‍पोखरा प्र.सेनानी राजेन्द्र्‍पडुासैनी ०६१५३११६० ९८५६०६०५८८ 
33..  मिाविर्‍गर््‍रेञ्जर्‍परुानो्‍एयरपोटव प्र.सेनानी प्रर्ि्‍भट्ट ०६१५४१०८७ ९८५११५९०७४ 

 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 

वस .नं .  कायावलयको नाि दजाव नािथर कायावलयको नं . सम्पकव  नं . कैवफयत 
१.  नं.्‍४्‍मवुिनाथ्‍बाविनी्‍

मखु्यालय्‍कास्की 
सप्रनामवन प्रविर््‍कंडेल ०६१४६५९०० ९८५१२७२०१३ 

 

२.  िुल्‍तथा्‍दगंा्‍व्यिस्थापन्‍
वशक्षालय्‍लामापाटन 

सप्रबउ यादि्‍विश्वकमाव ०६१४३१३४२ ९८५१२७२०१८ 
 

३.  नं.्‍२४्‍ि.ेक्िा.्‍गर््‍कावलका्‍
कास्की 

सप्रउ बसन्त्‍ब.्‍वसंि ०६१५४४०८८ ९८५१२७२०४७ 
 

४.  सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल्‍नपेाल्‍म�ती्‍
सेिा्‍गलु्म्‍कास्की 

प्रा.ई.स.प्र.वन. उिमराज्‍बज्राचायव ९८५१०८१८१९ ९८५१२७२६१४ 
 

५.  सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल्‍नपेाल्‍
औद्मोवगक्‍सरुक्षा्‍बेश्‍कास्की 

सप्रवन केशि्‍शमाव ९८५१२७२६१७ ९८४६२९२८९९  

६.  स.प्र.्‍बल्‍नेपाल्‍कावलका्‍
फ्यलू्‍स्टेशन्‍ 

सप्रवन रामेश्वर्‍ढकाल ०६१५८३६५२ ९८४१६१२१५३  

७.  सशस्त्र्‍प्रिरी्‍बल्‍नपेाल्‍
मावथल्लो्‍मादी्‍जलवबद्मतू्‍
आयोजना्‍सरुक्षा्‍बेश्‍छाचोक 

सप्रवन्‍ नरेन्‍मानन्धर - ९८५६०३४८७७  

८.  स.प्र.बल,्‍नेपाल्‍APF्‍मवुिनाथ्‍
वफल्ड्‍अस्पताल,पोखरा 

सप्रवन वशिानी्‍कर्व ९८५१२७१३९६ ९८५१२७१३९७  

 
रावरिय अनुसन्िान विभाग 

वस .नं .  कायावलयको नाि दजाव नािथर सम्पकव  नं . 
१.  रावष्ियअनुसन्धान्‍्‍कायावलय्‍गण्डकी्‍प्रदशे अनुसन्धान्‍वनदशेक प्रजेश्‍वसंि्‍िमाल ९८५६०६६९७७ 
२.  रावष्िय्‍अनुसन्धान्‍कायावलय्‍पादी उप्‍अनुसन्धान्‍वनदशेक मोिन्‍ब ९८५६०६५१०१ 
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५४ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि नवदपुर कास्की   ASI  ९८४७८५०१९३ 
५५ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि िमे्जा्‍कास्की   ASI  ९८४५३०१९३४ 

५६ 
अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि खोराकको मखु/ 
भेडािारी्‍कास्की  

  HC  ९८०१०१६९५३ 

५७ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि बाम्दी्‍कास्की    HC  ९८६६९८०६८४ 
५८ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि बसपाकव ्‍कास्की    AHC  ९८६७२८२१४६ 
५९ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि तुल्सीर्ाट  कास्की    SHC  ९८४८०१२३०४ 
६० अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि वसजवनाचोक्‍कास्की   AHC  ९८४३३८७७०६ 
६१ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि सभागिृचोक कास्की    AHC  ९८४५९०३०७८ 

६२ 
अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि अस्पतालचोक्‍
कास्की  

  HC  ९७४१८५५७३० 

६३ 
अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि औद्मोवगक्‍क्षेत्र्‍
कास्की 

  HC  ९८०२८५९८५५ 

६४ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि चाउथे  कास्की   AHC  ९८४०३८३५५१ 
६५ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि वसल्दजुुरे कास्की   HC  ९८६४९०४८९९ 
६६ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि टुटुङ गा कास्की   HC  ९८६८०३७०१५ 
६७ अस्थायी्‍प्रिरी पोि  भगितीटार्‍कास्की   ASI  ९८४५०८३३८३ 
६८ अस्थायी्‍प्रिरी पोि  मििुा  कास्की   ASI  ९८४६१२८२१६ 
६९ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि बार्मारा   कास्की   SHC  ९८४६३७४०६६ 
७० अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि पुम्दीकोट कास्की    ASI  ९८४६५६३०२५ 
७१ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि स्यास्त्री्‍कास्की    HC  ९८६७२८४३८२ 
७२ अस्थायी्‍प्रिरी्‍पोि पोल्याङ ग कास्की    PC  ९८४०६७१३९४ 

७३ 
अन्तरावष्िय विमानस्थल सुरक्षा गाडव 
पोखरा 

  INSP  ९८५६०९१०८८ 
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८.  आरसी टाइम्स  साप्ताविक रामचन्द्र्‍बराल ६१५४०६२२   
९.  आर्‍वट्‍आइ्‍साप्ताविक िरीकृष्र् शमाव ६१५२४५७०   
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५ 

GR ९५५७२०८५ 
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८.  पोखरा्‍आिाज अनुपप्रकाश पौडेल ६१५३२३३३   
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वट.वभ 
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९.  आर्‍वट्‍आइ्‍साप्ताविक िरीकृष्र् शमाव ६१५२४५७०   
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५ 
GR ९९५७२२७२ 

४.  पोखरा्‍मिानगरपावलक ा्‍६, लेकसाइड २८०१२'२४'-८३०५७'३३' ९८० ११५X११
५ 

GR ९५५७२०८५ 

 

 

५.  पोखरा्‍मिानगरपावलका१४्‍सेतीदाभान २८००९'३५'-८४००२'४०' ६३० ११५X११
५ 

GR ०३६२१५३० 

६.  पोखरा्‍मिानगरपावलका्‍., पादी, वजल्ला्‍
कारागार 

२८०१२'१७'-८३०५७'५४' ८३० ११५X११
५ 

GR ९७३७२०७५ 

७.  पोखरा–२३, भदौरेतामागी, पचंासे २८०१४'३०'-८३०५२'३७' ८१२ ९५X९५ GR ८८१७२५२२ 
८.  लमु्ल,े तान्चोक, अन््‍नपरू्व–७ २८०१७'५९'-८३०४८'२६' १६५० ९५X९५ GR ८११५३२९० 
९.  सराङ गकोट, ररवपटर्‍टािर २८०१४'४२'-८३०५७'१०' १२५७ ९५X९५ GR ९४९७२५०७ 
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अनुसूची १४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, कास्की, उपशाखा एि ंसभापवतहरुको नाि, थर ठेगाना र सम्पकव  

क्र .स .  उपशाखाको नाि सभापवतको नाि, थर फोन नम्बर 
 g]/];f] kf]v/f– ! pkzfvf hLjg clwsf/L (*$^)^^#$$ 
१.  g]/];f] kf]v/f– @,# pkzfvf laGb' zdf{ k/fh'nL (*$^)$*^^# 
२.  g]/];f] kf]v/f– $ pkzfvf lbAoZj/L rfln;] (*$^*#!^#( 
३.  g]/];f] kf]v/f– % pkzfvf s]zj k|;fb sf]O/fnf (*$^)^!!#! 
४.  g]/];f] kf]v/f– ^ pkzfvf t'n;L bfxfn (*$^)$%(%# 
५.  g]/];f] kf]v/f– & pkzfvf ;'hg a/fn (*%^)&!^#@ 
६.  g]/];f] kf]v/f– * pkzfvf lai0f'k|;fb a/fn (*%^)@(*$) 
७.  g]/];f] kf]v/f– ( pkzfvf /fh]Gb| kxf/L (*%^)@)()^ 
८.  g]/];f] kf]v/f– !) pkzfvf hLjg >]i7 (*$^)@%)$^ 
९.  g]/];f] kf]v/f– !! pkzfvf k'?iff]Qd nfld5fg] (*$^)#&!&@ 
१०.  g]/];f] kf]v/f– !@ pkzfvf OlGb/f kGt cfrfo{ (*$^)&(#&* 
११.  g]/];f] kf]v/f– !# pkzfvf a'l4k|sfz a/fn (*%^)$@!(% 
१२.  g]/];f] kf]v/f– !$ pkzfvf kbdaxfb'/ sfsL{ (*$^)^$@^@ 
१३.  g]/];f] kf]v/f– !% pkzfvf lzj axfb'/ e08f/L (*$^)#!*#( 
१४.  g]/];f] kf]v/f– !^ pkzfvf b'uf{bQ cfrfo{ (*$^)##(&^ 
१५.  g]/];f] kf]v/f– !& pkzfvf nIdL clwsf/L (*$^)*)$&* 
१६.  g]/];f] kf]v/f– !* pkzfvf bfdf]b/ ltldlN;gf (*%^)@@$%@ 
१७.  g]/];f] kf]v/f– !( pkzfvf /d]z ljZjsdf{ (*%^))@()) 
१८.  g]/];f] kf]v/f– @) pkzfvf lxdaxfb'/ a:g]t (*$^)@)*@* 
१९.  g]/];f] kf]v/f– @! pkzfvf ab|Lgfy ;'a]bL (*^^)^$#@* 
२०.  g]/];f] kf]v/f– @@ pkzfvf 3gZofd b]jsf]6f (*$^)#$%@# 
२१.  g]/];f] kf]v/f– @# pkzfvf s[i0fk|;fb bfxfn (*)*&!*@*( 
२२.  g]/];f] kf]v/f– @$ pkzfvf afa'/fd lh=;L= e'h]n (*%^)##(*& 
२३.  g]/];f] kf]v/f– @% pkzfvf g]qkf0fL e08f/L (*%^)$$$)% 
२४.  g]/];f] kf]v/f– @^ pkzfvf clDasfdf]xg e§/fO{ (*%^)@)%@* 
२५.  g]/];f] kf]v/f– @& pkzfvf af]w/fh nfld5fg] (*%^)@#(%( 
२६.  g]/];f] kf]v/f– @* pkzfvf /fh]Gb| ;|;fb ltjf/L (*$$!(&*$$ 
२७.  g]/];f] kf]v/f– @(,#) pkzfvf ljZjdf]xg kf}8]n (*%^)*#))) 
२८.  g]/];f] kf]v/f– #! pkzfvf s]bf/gfy zdf{ 

clwsf/L 
(*$^@)&*&# 

२९.  g]/];f] kf]v/f– #@ pkzfvf laGb'/fh ltjf/L (*$^@!$#$@ 
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३०.  g]/];f] kf]v/f– ## pkzfvf zlt; nfld5fg] (*%^)@%($$ 
३१.  g]/];f] ?kf– !,@ pkzfvf ;lGbk ;'a]bL (*$^)*^**^ 
३२.  g]/];f] ?kf– #,$,% pkzfvf sfzL/fd l3ldl/] (*%^)$$))^ 
३३.  g]/];f] ?kf– ^ pkzfvf Sof=xs{axfb'/ vqL (*!*!!)!&& 
३४.  g]/];f] ?kf– & pkzfvf lty{/fh Gof}kfg] (*%^)@@(^@ 
३५.  g]/];f] dfbL– !,@ pkzfvf u'dfgWjh u'?ª (*)^&(%(() 
३६.  g]/];f] dfbL– #,$,%,!! pkzfvf z'qm/fh ;fksf]6f (*%^)#^@@& 
३७.  g]/];f] dfbL– ^,& pkzfvf gf/fo0f k|;fb a/fn (*$^%@@%*! 
३८.  g]/];f] dfbL– *,(,!),!@ pkzfvf /fh' clwsf/L (*%^)#)*!( 
३९.  g]/];f] df5fk'R5«]– !,@ pkzfvf 6]s/fh cfrfo{ (*%^)&@!#% 
४०.  g]/];f] df5fk'R5«]– # pkzfvf sdn axfb'/ e'h]n (*$%((^@$! 
४१.  g]/];f] df5fk'R5«]– $ pkzfvf lai0f'k|;fb kf}8]n (*$^)%^&!& 
४२.  g]/];f] df5fk'R5«]– % pkzfvf s[i0fk|;fb nfld5fg] (*$^*%%!!! 
४३.  g]/];f] df5fk'R5«]– ^,&,*,( pkzfvf Clif uf}td (*%^)!!($% 
४४.  cGgk"0f{– !,@,# pkzfvf gf/fo0fk|;fb e08f/L (*$^@%^(%) 
४५.  cGgk"0f{– $,% pkzfvf emns axfb'/ If]qL (*$^*%*&## 
४६.  cGgk"0f{– ^,& pkzfvf g'dnfn b]jsf]6f (*$^@)&$)! 
४७.  cGgk"0f{– *,(,!),!! pkzfvf k|]d u'?ª (*$)^)$^(^ 

 

अनुसूची १५ पावलकास्तरीय विपद्   दु्रत सिेिण प्रवतिेदन फाराि 
गाउुँपावलका/न.पा................... . 
फारि नं.१ (० देवख २४ घण्टा)      विपद्   परेको विवत : 

क्र .सं .  
 

िडा नं 

जनसंख्या प्रभावित पररिार विस्थावपत पररिार 
िवत भएका  

घरिुरी 
सहयोगको 

आिश्यकता 
कुन कुन िेत्रिा 
देवखएको छ ? मतृ्य ु िराएका र्ाइत े र्रधरुी परुुष मविला र्रधरुी जनसंख्या परू्व आंवशक 

१.  १            
२.  २            
३.  ३            

तयार गने 
दस्तखत : 
नाम्‍थर : 
पद : 
वमवत : 
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@_ ;b:o 808/fh zdf{ ;+of]hs, :jf:Yo ;ldlt (*$^)^$&## 
#_ ;b:o /df sf]O/fnf ;+of]hs, n}lªs tyf ;fdflhs 

;dfj]zLs/0f ;ldlt 
(*$^)*!^!! 

$_ ;b:o ;Gtf]if clwsf/L ;+of]hs, ;+u7g ljsf; ;ldlt (*%^)#)##* 
%_ ;b:o df]xg l;+x v8|sf ;+of]hs, ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt  (*$^)@^$#) 
^_ ;b:o sflnbf; ;ksf]6f ;+of]hs, ;fd'bflos ljsf; ;ldlt (*%^)#!#@^ 
&_ ;b:o l8NnL/fd j/fn ;+of]hs, h'lgo/÷o"jf ;s{n ;ldlt (*%^)#@$(^ 
*_ ;b:o sdn k|;fb kf}8]n  ;+of]hs, cfly{s÷;|f ]t kl/rfng ;ldlt (*$^)$*(!) 
(_ ;b:o ;'jf; clwsf/L ;+of]hs, ;+rf/ tyf dfgjLo d"No k|j4{g 

;ldlt 
(*$^)@&@&) 

!)_ ;b:o Jfljtf ;'j]bL ;+of]hs, k|fylds pkrf/ ;ldlt (*$^)&(&&& 
!!_ ;b:o kfj{tL sfsL{ ;+of]hs, hgzlQm tyf :j+;]js kl/rfng 

;ldlt 
(*$^)*^&() 

!@ ;b:o s[i0f k|;fb sf]O/fnf sfof{no k|d'v, g]/];f], sf:sL (*%^)&))(! 
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g]kfn /]8qm; ;f];fO6L sf:sL lhNnf zfvf cfkt\sfnLg k|ltsfo{ ;d"x kl/rfng ;ldlt M 
qm=;+ kb gfd÷y/ ;DaGwLt ;ldltsf ;+of]hsx? df]afOn gDa/ 
!_ ;+of]hs  pld{nf v8|sf 

e08f/L 
-;efklt_ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, sf:sL   (*%^)@)%)* 

@_ ;b:o 808/fh zdf{ ;+of]hs, :jf:Yo ;ldlt (*$^)^$&## 
#_ ;b:o /df sf]O/fnf ;+of]hs, n}lªs tyf ;fdflhs 

;dfj]zLs/0f ;ldlt 
(*$^)*!^!! 

$_ ;b:o ;Gtf]if clwsf/L ;+of]hs, ;+u7g ljsf; ;ldlt (*%^)#)##* 
%_ ;b:o df]xg l;+x v8|sf ;+of]hs, ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt  (*$^)@^$#) 
^_ ;b:o sflnbf; ;ksf]6f ;+of]hs, ;fd'bflos ljsf; ;ldlt (*%^)#!#@^ 
&_ ;b:o l8NnL/fd j/fn ;+of]hs, h'lgo/÷o"jf ;s{n ;ldlt (*%^)#@$(^ 
*_ ;b:o sdn k|;fb kf}8]n  ;+of]hs, cfly{s÷;|f ]t kl/rfng ;ldlt (*$^)$*(!) 
(_ ;b:o ;'jf; clwsf/L ;+of]hs, ;+rf/ tyf dfgjLo d"No k|j4{g 

;ldlt 
(*$^)@&@&) 

!)_ ;b:o Jfljtf ;'j]bL ;+of]hs, k|fylds pkrf/ ;ldlt (*$^)&(&&& 
!!_ ;b:o kfj{tL sfsL{ ;+of]hs, hgzlQm tyf :j+;]js kl/rfng 

;ldlt 
(*$^)*^&() 

!@ ;b:o s[i0f k|;fb sf]O/fnf sfof{no k|d'v, g]/];f], sf:sL (*%^)&))(! 
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